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INTRODUCAO

Tal como vem referido na legislagao, o PAA é um “documento de planeamento, que define,
em funcdo do projeto educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e programacao das
atividades e que procede a identificacdo dos recursos necessdrios a sua execucao” art.99, do
Dec. Lei n2137/ 2012, de 2 de julho). Assim sendo, o PAA é um instrumento de gestdo muito
importante na vida da Escola. Ao proporcionar a integracdo e articulacdo das atividades,
oferece ndo sé uma visdo cabal do que é feito e desenvolvido na Escola como também se
constitui numa ferramenta fulcral para a concretizacdo das metas definidas no Projeto
Educativo. As metas constantes no Projeto Educativo sdo as seguintes: Promover o sucesso de
gualidade; Educar para a cidadania fomentando o civismo, o rigor e a disciplina; Construir uma
escola inclusiva; Promover a formacdo e valorizacdo dos agentes educativos; Melhorar as
condicOes de trabalho no Agrupamento.

Como se depreende pelo acima exposto o objetivo das referidas metas é o combate ao
insucesso escolar e a melhoria significativa do comportamento/ disciplina dos alunos. Assim,
as atividades e projetos aqui apresentados tentam responder as necessidades que se vém
sentindo no Agrupamento. Pretende-se promover o desenvolvimento de aptiddes e
competéncias ligadas as vdrias literacias, a criacdo de espacos de partilha de saberes e
experiéncias as quais facilitem o crescimento e a integracdo sadia de todos os alunos. Tal
filosofia remete-nos para a esséncia daquilo que é o trabalho em equipa num Agrupamento
muito diversificado e disperso como é o caso.

Uma vez que o sucesso escolar ndo se faz sem a participacdo empenhada da Familia, outra
vertente importante e sempre trabalhada no PAA é o trabalho conjunto entre a Escola e a
Familia. Dai que muitas das atividades previstas tenham como objetivo principal o
envolvimento das Familias na concretizagao e participagdo nas mesmas.

Este ano ird dar-se, uma vez mais, continuidade a projetos direcionados para a Comunidade
Escolar como é o caso da “Educacgao para a Saude”; “Eco Escolas”; Projeto Atividade Fisica e
Saude;... Estes projetos tém tido impacto na Comunidade, nomeadamente, na alteragao de
habitos os quais conduziram a uma vida mais sauddvel e equilibrada.

O tema escolhido para ser desenvolvido no PAA foi “Experimentar, Descobrir e Inventar”. Esta
escolha teve por base orientar os alunos na descoberta do Saber, ao gosto pela aprendizagem
e ainda a interiorizacdo de uma nova forma de Ser/Estar na Escola. Por outro lado, a
transversalidade adequa-se plenamente a esta temdtica, dado que ela permite a
interdisciplinaridade horizontal e vertical com vista a promover um espirito e a uma filosofia
de trabalho em Agrupamento.

No presente ano letivo a organizacdo do PAA obedece aos seguintes critérios: atividade
curricular por estabelecimento de ensino e departamento curricular; atividades de
enriquecimento curricular; outras estruturas e servicos; e, por Ultimo, organizacao e gestao



escolar. Todas estas atividades aparecem diacronicamente por periodo e, no fim das mesmas,
por data a definir.

Por ultimo, ha ainda a referir a continuidade do trabalho que vem sendo desenvolvido no
ambito do processo de autoavaliacdo, o qual pretende dar resposta as dreas de intervencao
prioritaria e as necessarias acdes de melhoria resultantes da andlise diagnodstica efetuada no
ambito deste processo. A saber: Processo Ensino-Aprendizagem; a Indisciplina; a Seguranca e
a Comunicagdo Interna. Os projetos/atividades ja se encontram em fase de implementacio e
posteriormente serdo objeto de avaliacdo. Todo este trabalho e esfor¢co tém como objetivo
principal melhorar o que foi identificado como pontos que carecem de intervengao no
Agrupamento, para que seja possivel Educar/Ensinar com mais qualidade!



JARDINS DE INFANCIA

JI DE CAMAROES

Objetivos Gerais das atividades:
1-Promover a integragdo da comunidade escolar;
2-Promover o convivio entre a escola e a comunidade;
3-Promover valores de tolerancia, partilha, solidariedade e respeito pelo outro;
4-Conhecer e desenvolver diferentes formas de expressao;
5-Fomentar a relagdo escola-familia;
6-Valorizar a reutilizagdo de materiais de desperdicio;
7-Conhecer e preservar as tradi¢ées da época;
8-Desenvolver a criatividade e a imaginagao;
9-Estimular o sentido estético;
10-Promover o convivio e o intercambio entre alunos, educadora e assistente operacional;
11-Fomentar o gosto pelos livros;
12-Sensibilizar para o respeito pela Natureza;
13-Despertar o interesse das criangas para o ensino experimental das ciéncias;
14-Estimular a curiosidade e o interesse pela descoberta de novos saberes;
15-Promover a autonomia e a responsabilidade;
16-Desenvolver o raciocinio légico;
17-Sensibilizar para uma alimentagao saudavel;
18-Promover a saude em meio escolar.

Forma de Implementagio/

Atividades Objetivos X -
Divulgacao

Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos

[y

e Periodo

Acolhimento as Criangas e Pais
Conhecimento do espaco interior e
exterior

Implementacdo de regras e rotinas setembro
. Encarregados de
a cumprir

oL ) ) Colaboragdo: Assistente Operacional educacdo
Realizagdo de jogos que visem a

integracdo das criancgas

Responsavel: Educadora Criancgas

Rececdo as criangas




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R ~ Organiza¢ao Publico alvo Calendariza¢dao Custos
Divulgacao
Sensibilizagdo para uma R el Educad
. . ~ alimentagdo saudavel esponsavel: tducadora .
Dia da Alimentagdo 17 Elaboracio d tf balh lusi Criangas outubro 20€
aboragao de trabalhos alusivos ao Colaboragdo: Assistente Operacional
tema
2 Responsavel: Educadora
- Decoragdo de saquinhos para ir Criangas
P3o por Deus 3 pedir o P3o por Deus Assistente Operacional novembro 25€
9 Registo fotografico Comunidade
Colaboragdo: Assistente Operacional
5 Elaboragao de bolinhos Responsével: Educadora Criangas
Feira de outono 10 Elaboragao de doce de abdbora e Familia novembro 50€
15 marmelada para a Feira de Outono Colaboragdo: Assistente Operacional Comunidade
5 jvel: Criangas
- Magusto Responsavel: Educadora c
S. Martinho 7 Registo fotografi Familia novembro -
10 egisto rotogratico Colaboragao: Assistente Operacional Comunidade
Construgdo de cenarios e aderegos
2 Dramatizagao
3 Troca de livros Responsavel: Educadora Criancas
Natal 7 Festa aberta a Comunidade Familia dezembro 100€
8 Registo fotografico Colaboragao: Assistente Operacional Comunidade
9 Realizagdo de trabalhos alusivos ao
tema
Vinda do Teatro Muzumbus . Responsével: Educadora
~ 4 Visionamento de uma pega de .
para apresentag¢do da peca: 10 teat ict b Criangas dezembro -
“Um Natal Especial” €atro € registos sobre a mesma Colaboragdo: Assistente Operacional
2 Periodo
2 Elaboragdo e decoracao de coroas Responsével: Educadora Criangas
Dia de Reis 7 Canto das Janeiras Familia janeiro 20€
9 Lanche do Dia de Reis Colaboragdo: Assistente Operacional Comunidade
) Construgdo de instrumentos musicais Criangas
4 com materiais de desperdicio Responsavel: Educadora
Carnaval Desfile de Carnaval Familia fevereiro 30€
6 . . N .
7 Baile de mascaras Colaboragdo: Assistente Operacional

Realizagdo de trabalhos

Comunidade




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
Elaboragao de presente e postal R el Educad Criancas
. . para oferecer ao Pai eésponsavel: tducadora ¢
Dia do Pai 5 Atividades d vid . margo 50€
Ividades eser.wo vidas com pals Colaboragdo: Assistente Operacional Familia
e criangas
10 o . ;
12 Plantagdo de uma arvore e plantas Responsavel: Educadora Criangas
Dia da Arvore 13 varias margo 20€
14 Registos das observacdes Colaboragdo: Assistente Operacional Familia
Visita de Estudo 3 Experimentagdo novas sensagdes R jvel: Educad
Pavilhdo do Conhecimento- 13 P ¢ . ¢ esponsavel: tducadora .
E Ciéncia Vi 14 Descoberta de coisas novas Criangas margo _
\ Spaco -lenC|a -Alva. . Inveng¢do de uma nova construgio Colaboragao: Assistente Operacional
Espacgo Brincar Ciéncia 16
Decoragdo de ovos de Pdscoa )
4 L« S Responsével: Educadora
. Jogo: “Em busca do ovo escondido .
Pascoa 7 Elab %0 de trabalh lusi Criancas marco 50€
10 aboracao de trabalhos alusivos ao Colaboragao: Assistente Operacional
tema
32 Periodo
Dia Mundial do Livro Audigdo de histdéria do PNL durante Responsavel: Educadora . .
“Sint ler” 11 15 minut Criangas 23 de abril -
Intra para para fer minutos Colaboragdo: Assistente Operacional
Elaboragdo de presente e postal ) .
5 A Responsavel: Educadora Criangas
. - para oferecer a Mae .
Dia da Mae 5 Atividades d vid . maio 50€
Ividades eser.wo vidas com pals Colaboragdo: Assistente Operacional Familia
e criangas
) Visita ao exterior para apanhar a
7 espiga Responsavel: Educadora
Dia da Espiga 10 Elaboragdo do ramo de espiga e Criancas 14 de maio .
1 seu significado Colaboragdo: Assistente Operacional
Registo fotografico
3 Realizagdo de jogos tradicionais )
Alusdo aos Direitos e Deveres das Responsavel: Educadora
. . 10 . . .
Dia da Crianca 15 criangas Criancas 1 de junho _
Cartazes

Registo Fotografico

Colaboragdo: Assistente Operacional




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
5 Dramatizagdo de uma peca de
teatro svel: Criangas
Festa de encerramento do 4 N Responsavel: Educadora g .
ano letivo 3 Cangdes Familia junho 50€
15 Entrega dos diplomas aos alunos Colaboragdo: Assistente Operacional Comunidade
finalistas
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
. 13 N A
Projeto Realizagdo de experiéncias: Responsével: Educadora e Familias .
« A 14 .. Criangas Ao longo do ano
Experiéncias de Palmo e 15 sensoriais, cor, reagentes, ar, peso, Farnili leti -
Meio” 16 luz, 4gua, movimento... Colaboragdo: Assistente Operacional amifias etivo
Responsavel: Centro de Saude de Péro
Projeto :“Ecoescovinhas” N, - inhei
an ,J L ., 6 Sessdes ludico pedagdgicas sobre Pinheiro . Ao longo do ano
Miudos Saudaveis, Miudos 18 Saude Oral Criangas leti _
Otimistas” aude Ura Colaboragdo: Educadora e Assistente etivo
Operacional
10 Visitar a BE Responsavel: Professora bibliotecéria
Visita a BE do Sabugo 11 Conhfec.e.r um novo es:pago Colaboracio: Educadora e Assistente Criancas A definir -
15 Sensibilizar para a leitura Operacional
Leitura e invengdo de histdrias
3 Sensibilizagdo para a leitura: conto
10 e reconto de histdrias Responsavel Educadora Ao longo do ano
Leitura orientada do PNL Construcgdo de histérias Criangas . _
11 . . . letivo
15 Rimas Colaboragdo: Assistente Operacional
Cangoes
DramatizagOes
2 Visitas regulares a comunidade de Responsavel Educadora
C s . . . Ao longo do ano
Visitas a Comunidade 3 forma a desenvolver os projectos Criangas leti _
15 no decorrer do ano letivo Colaboragdo: Assistente Operacional etvo
3 R jvel: C.M.S. e Educadora infanci Criangas
Projeto: “Tampas que sdo 6 Recolha de tampas de plastico em esponsavel: L..M.>. € tducadora Infancia Faml'(l;ia Ao longo do ano
Rampas E articulagdo com a C.M.S. Colaboragdo: Assistente Operacional Comunidade letivo T




JI DE MONTELAVAR

Objetivos Gerais das atividades:

1- Diversificar os espagos de aprendizagem das criangas

2- Sensibilizar para a importancia da educagdo para a saude e educagdo ambiental

3- Promover a participacdo e colaboragdo das familias no processo educativo

4-  Promover aprendizagens significativas e diversificadas nas diferentes areas e conteudo.
5- Fomentar uma atitude cientifica e experimental

6- Promover a articulagao com o 12 ciclo

. . Forma de Implementagao s A R
Atividades Objetivos R - ~ gdo/ Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
~ . o . Responsavel: Educadoras
Comemoragdo do dia da Confecdo de lanche partilhado . . -
. ¢ o ! 2 nies ne . p“ I Colaboragdo: Assistentes Criancas, familias 16 de outubro 30€
alimentagédo Cartazes/ painéis T o
operacionais e familias
. . Exploragdo do livro “A surpresa de Responsavel: Prof bibliotecaria
Atividade em parceria com a 2 ” ~ .
Handa Colaboragdo: Educadoras e Criancas 20 de outubro
BE Sabugo 4 . . L
Trabalhos coletivos Assistentes operacionais
Realizacio de magusto Responsavel: Educadoras
Magusto com as familias 3 ¢ . g Colaboragdo: Assistentes Criancas, familias 11 de novembro 100€
Fotos/convites T o
operacionais e familias
Realizagdo de experiencias Responsavel: Educadoras e criangas . .
“ . 4 . . . , , Criangas do pré
Experimentar para dinamizadas pelas criangas do pré pré escolar .
" 5 - . - . escolar e 12 ciclo 24 de novembro 30€
Aprender escolar Exposi¢do/ registos Colaboracgao: Assistentes
6 ‘e L . (12 e 22ano)
fotograficos operacionais e professoras 12 ciclo
. Responsdavel: companhia de teatro
Visionamento de uma peca de ~
1 Colaboracgdo: educadoras, .
Teatro (grupo reflexo) teatro . . Criangas 12 de dezembro 150€
6 . . professoras do 12 ciclo e assistentes
Registos graficos/reconto S
operacionais

10




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Responsavel: Educadoras
Festa de Natal P
O Natal 4 Convivio/lanche ~ . Criangas dezembro 200€
. . Colaboragado: Assistentes
partilhado/dramatizagdes L
Operacionais
22 Periodo
Exploracdo de exposicdo interativa Responsavel: monitores do centro de
. . o 1 . . Ciéncia Viva Sintra e Professora
Atelier de experimentagao sobre a diversidade das sementes, - .. . semanade 19a
o \ 4 bibliotecaria Criangas . 100€
No inicio era a semente 5 na BE do Sabugo 23 de janeiro
Elaboragao de registo/cartazes Colaboragdo: Educadoras e Ass. Operac.
2 Realizagdo de atividade com ) . .
. . . . Responsavel: Animadores da atividade e
Atelier da Naturanima monitores da Naturanima Educad
o _ 4 o o _ ucadoras Criangas fevereiro 225€
Maré cheia de Vida s Exposicao de matgrlals realizados Colaboracdo: Assistentes operacionais
pelas criangas
Responsavel: Educadores e Professores
3 Desfile de Carnaval em conjunto 12 ciclo Criangas e .
Carnaval . 0 . 13 de fevereiro
6 com as criangas do 12 ciclo Colaboragdo: Assistentes operacionais e Comunidade
familias
4 Realizagdo de experiencia em Responsavel: Educadoras e criangas pré
“Experimentar para turmas de 12 e 22 ano dinamizadas escolar Criancas do pré
5 ; 2 ; 6 de margo 30€
Aprender” pelas criangas do pré escolar. Colaborag3o: Assistentes operacionais e escolar e 12 ciclo ¢
6 Exposicdo/ registos fotograficos professoras 12 ciclo
Atividades desenvolvidas e
organizadas pelos pais /educadores Responsavel: Educadores
; ; lanche convivio ; ;
Dia do Pai 3 i i Colaboragdo: Assistentes operacionais e Criancas e Pais 19 de margo 50€
Convites elaborados pelas criangas/ Pais
registos fotograficos
32Periodo
3 3 ' ' Y Responsavel: Professora Bibliotecaria . semana de 13 a
Newton gostava de Ler 4 Atelier experimental “Cristaliza Criancas ]
Modulo Il 5 esta ideia” Colaboragdo: Educadoras e Assistentes 17 de abril

Operacionais

11




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Atividades desenvolvidas e ]
organizadas pelas maes Responsavel: Educadores
. ~ educadores Criangas e maes 30 de abril 50€
Dia da Mae 3 I/n h vivi ¢
. anche convivio . Colaboragdo: Assistentes operacionais e
Convites elaborados pelas criangas/ Pais
registos fotograficos
1 ~ - - - Responsavel: Animadores do Centro e
. A Exploragao de dois ateliers e visita ’ . semanade4a8
Visita ao Centro de Ciéncia 2 plorag 20 E5DACO Educadoras Criangas g . 250€
Viva Sintra 4 c BN . e maio
5 artazes, fotogratias e registos Colaboragdo: Assistentes Operacionais
Realizagdo de diferentes
) - 4 fexperle.naas., (ESFHGOES Responsavel: Educadoras, Professoras Criancas do pré .
Experimentar para 5 experimentais), dinamizadas pelas | o cicl 1 de junho 50€
Aprender” 6 criangas do 19ciclo e JI no JI Colaboragdo: Assistentes operacionaise | €scolare 12 ciclo
Montelavar Exposi¢do/ registos criangas do 12 ciclo e pré escolar
fotograficos
1 Visita 4 exposi¢cdo permanente e R el Educad semanade 135
Visita ao Pavilhdo do 2 casa inacabada esponsavel: tducadoras Criancgas de iunh 320€
. . e . e junho
Conhecimento 4 Registos fo.tograflcc?s-e registos Colaboracao: Assistentes operacionais
5 escritos e graficos
Dramatizag¢0es, dangas canc¢ées
jogos Responsavel: Educadoras
3 Lanche convivio com familias Criancas e familias 26 de junho 150€
. Entrega de certificados e diplomas Colaboragdo: Assistentes operacionais,
Festa de final de ano o famili )
as criangas amilias e criangas
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Projetos Ambientais Criacdo de espacos de recolha na
e EcoEscolas ) escola Responsavel: Educadoras
e O Pilhdo vai a escola 3 Distribuicdo de informagdo aos pais Criancas, familiase | Ao longo do ano
e Tampas que ddo 4 Colaboragdo das familias Colaboragéo: Assistentes Operacionais, comunidade letivo -

rampas
Oledo

Contactos com as entidades
promotoras

criangas, familias e entidades promotoras
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- . . Forma de Implementagao S - N
Atividades Objetivos DivuIZ e gdo/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
. . . Sessdes de saude oral svel:
Projeto na drea da sadde Responsavel: Educadoras
s e . - 2 Recolha de escovas de dentes . " Ao longo do ano
Miudos Otimistas Miudos P . i n . . - Criancas e familias .
Saudaveis” 3 Desdobraveis as familias/reuniGes | Colaboragdo: Assistentes Operacionais, letivo —
audavels de pais criangas, familias e entidades promotoras
Empréstimo semanal de livros do JI .
5 para leitura em familia. Responsavel: Educadoras Ao longo do ano
Projeto “Leitura a Par” Exposi¢cdo de trabalhos realizados . - Criangas e familias g. 40€
4 pelas familias a partir dos Colaboragdo: Assistentes Operacionais, letivo
criangas e familias
livros/fichas de leitor
Envio de kit para realizagdo de .

3 experiencias com a familia. Responsavel: Educadoras Ao longo do ano

“Kit vai/vem da ciéncia” 4 Registos das familias sobre a N . - Criancas e familias g. 100€
5 tividad Colaboragao: Assistentes Operacionais, letivo

atividade : o
criangas e familias
Reunido de Pais/exposi¢des

JI DE MORELENA

Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover a salide em meio escolar

2- Reconhecer a importancia de uma alimentacdo correta para uma vida saudavel
3- Promover o envolvimento responsdvel de toda a comunidade educativa

4- Promover valores de partilha e solidariedade

5-Preservar as tradi¢Ges do patrimdnio cultural

6-Promover o gosto pela leitura e escrita

7-Promover a articulagdo entre os alunos da escola e do jardim-de-infancia com a Biblioteca Escolar
8-Conhecer e desenvolver diferentes formas de expressao

9- Valorizar o papel da familia

10- Fomentar o convivio entre as diversas turmas da escola e jardim-de-infancia
11 — Promover atividades no ambito do tema do projeto do agrupamento

13




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Exploracdo de histérias Responsavel: Educadora
Comemoragdo do Dia Mundial 1 Confegdo de menus saudaveis Criangasdo jardim-
. o o .. o 16 de outubro 25€
da Alimentagdo 2 Trabalhos de expressao pldastica e de infancia
11 musical Colaboragado: Assistentes
Experiéncias com alimentos Operacionais
. . . , . . . R nsavel: E r Alunos da escola e
Comemoragdo do dia do Pao 3 Saida ao meio para pedir o P3o por esponsavel: Educadora e o
4 professoras do jardim-de- 31 de outubro
por Deus Deus ~ .
5 Colaboragdo: Assistentes infancia
10 Operacionais
- x 3 Responsavel: Educadora e Alunos da escola e
Comemoragdo do dia de Sao Magusto; P N
. ige 4 . ~ L. Professoras do jardim-de- 11 de novembro 10€
Martinho no edificio do Atividades de expressao plastica; o .
N en 5 ~ Colaboragdo: Assistentes infancia
jardim-de-infancia Cangdes L
10 Operacionais
4 Responsavel: Educadora e Alunos da escola e
. . . Atividades diversas promovidas Professoras do jardim-de- 20 de novembro
Dia Nacional do Pijama 9 . . ~ .
10 pela organizagdo Mundos de Vida Colaboragdo: Assistentes infancia
Operacionais
3 Vinda do grupo de teatro Camarim ]
O teatro vem 3 escola a 3 escola para apresentar a peca de Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
“n s . ” Colaboragdo: Assistentes Operacionais, do jardim-de- 16 de dezembro 300€
8 teatro “A birra do Pai Natal o« ) P
i Associagao de Pais infancia
10 Almoco partilhado
22 Periodo
Elaboragdo de coroas Responsavel: Educadoras e
3 Saida ao meio (centro de dia e Professoras Alunos da escola e
Dia de reis 5 comunidade) para cantar as do jardim-de- 6 de janeiro 30€
10 janeiras Colaboracgédo: Assistentes infancia
Distribuir bolo-rei pelas criangas. Operacionais
3 - , R avel: Educad
- Elaboracdo de mascaras esponsave ucadoras Alunos da escola e
Comemoracdo do Carnaval 5 . . Professoras - .
Realiza¢do do desfile de carnaval ~ . do jardim-de- 13 de fevereiro 50€
10 . Colaboragédo: Assistentes oA
pelas ruas da localidade . infancia
11 Operacionais
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
R avel: E . .
4 espon;?;/?ess:ricsadora € Criangas do ji de
. 8 Visionamento de pega de teatro ~ . Morelena e ji de 13 de margo 370€
Teatro Papa-Léguas Colaboragado: Assistentes .
10 L Palmeiros
Operacionais
Realizagdo de uma prenda e um Responsavel: Educadora Criangas do jardim-
Comemoragdo do dia do Pai 9 ¢ P . Colaboragado: Assistentes ¢ o J . 19 de margo 25€
postal para oferecer ao pai L de-infancia
Operacionais
5 Exploragao de uma histdria Responsavel: Educadora Criancas do iardim-
Festa da Pascoa 6 Realizagdo de trabalhos alusivos ao Colaboragado: Assistentes dz-infénjcia 16 a 19 de margo 20€
tema Operacionais
Realizagdo de um desfile pelas ruas
3 da localidade, com as criangas Responsdvel: Educadora e .
5 vestidas de flores Professoras Criangas da escola
Dia da arvore/Festa das flores ~ . o . e do jardim-de- 20 de margo 40€
10 Plantagao de arvores e plantas nos Colaboragado: Assistentes a
. L infancia
11 recintos escolares Operacionais
Experiéncias com flores
32Periodo
Comemoracdo do dia da Mae Realizagdo de uma prenda e um Responsavel: Educadora Criangas do jardim
¢ 9 ¢ P R Colaboragado: Assistentes ¢ o J . 30 de abril 25€
postal para oferecer a made L de-infancia
Operacionais
6 . . Responsdvel: Educadora e Alunos da escola e
. . Vinda de uma escritora - .
A escritora vem a escola 7 . Professoras do jardim-de- maio _
Trabalhos diversos N ) . P
10 Colaboragado: Assistentes Operacionais infancia
3 .
Comemoracdo do Dia da 4 Saida ao meio para apanhar a Responsavel: Edu Luz, profs Dora e AIuno.s da' escolae .
Espiga 5 espiea Helena do jardim-de- 14 de maio
Pig 10 Pig Colaboragdo: AO infancia
i Vinda do grupo de teatro Camarim Respon;izﬁi;fjgzadora € Alunos da escola e
Dia Mundial da Crianca a escola para apresentar a peca de ~ . do jardim-de- 1 de junho 300€
8 P . ” Colaboragdo: Assistentes oA
teatro “Zé Pateta, Zé Pateta . . infancia
10 Operacionais
3 . Responsavel: Educadora e
Apresentacdo de marchas, dangas, Alunos da escola e
. 4 ~ . Professoras - .
Encerramento do ano letivo cancgles e poemas na sociedade. ~ . do jardim-de- 12 de junho 100€
9 . Colaboragdo: Assistentes e
10 Lanche partilhado. infancia

Operacionais
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Atividades promovidas pela . ReSponsanl Professora B'bl'_Otecar'a Criangas do jardim-
f bibliotecari 7 Trabalhos diversos Colaboragdo: Educadora; Assistentes de- infanci Ao longo do ano -
professora bibliotecaria 11 Operacionais e- infancia
. svel: Higieni Alunos da escola e
. 1 Trabalhos diversos a desenvolver Responsdvel: Higienista oral -
Projeto MOMS ) la higienist | do jardim-de- Ao longo do ano -
pela higienista ora Colaboragdo: Educadora e Professoras infAncia
.. . 1 jvel: . oL
Atividades promovidas pelo i L. . Responsdvel: SMAS Criancas do jardim-
SMAS 3 Ateliés de exp. plastica e musical de infanci Ao longo do ano _
11 Colaboragado: Educadora € Infancia
3 P
Projeto “Ver com as maos” 4 A . . Responsavel: Educadora . .
integrado no tema geral do 3 Experiéncias variadas nas Criancas do jardim- Ao loneo do ano
g & diferentes areas Colaboragao: Assistentes Operacionais e de-infancia & 30€
Agrupamento 9 Familia
11

Objetivos Gerais das atividades:
1- Estimular o sentido de observar e criar
2- Desenvolver o raciocinio légico matematico
3- Fomentar o gosto pela leitura

4- Promover a vivéncia das tradi¢des

JI DE PALMEIROS

5- Promover o envolvimento da familia e da comunidade na escola
6- Incentivar o espirito de solidariedade, partilha e entreajuda
7-Promover habitos saudaveis
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgacao
2 Periodo
Experiéncias sobre os 5 sentidos
1 Dial li .
5 Iah?gioerizt:)rfarz 2;:“::;?_5’ @ Responsavel: Educadora
Dia da Alimentagdo & . p ’ Criangas outubro 15€
3 Conto de histérias ~ . .
7 Atividades de expressio plastica Colaboragado: Assistente operacional,
P P Animadora e auxiliar de CAF
e corporal
- avel: E
1 Dramatiza¢do da lenda de S. Responsavel: Educadora
. . 3 Martinho .
Dia de S. Martinho - ! . Criangas novembro 10€
4 Realizagdo do magusto no Jardim. o . .
6 Trabalhos plasticos Colaboragado: Assistente operacional,
P Animadora e auxiliar de CAF
Cangdes, poesias e lengalengas
1 Experiéncias com agua Responsavel: Educadora
2 Criagdo de neve artificial
Natal 3 Elaboragdo de um.a prenda para os i . . Criancas dezembro 20€
4 pais Colaboracgao: Assistente operacional,
5 Elaboragdo de uma arvore de Natal Animadora e auxiliar de CAF e
6 com materiais reciclados familias
Festa de Natal
2 Periodo
1 .
N . Responsdvel: Educadora
. . 2 Realizagdo das coroas de Reis. ~ . .
Dia de reis . Colaboragdo: Assistente operacional, . o
3 Canto dos Reis. . e Criancas janeiro 10€
~ . Animadora e auxiliar de CAF e
4 Confecdo de bolo-rei .
5 comunidade local
Responsavel: Educadora do JI de
Visita Pavilhdo do ; Participagdo em diversas peimetros eCaorEtctjeU(;a:ora dollde
Conhecimento em Lisboa pac A ~ . gac . Criangas 23 de janeiro 150€
3 experiéncias Colaboracgédo: Assistente operacional,
6 Animadora e auxiliar de CAF e JI de

Cortegaca.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Atividade de expressdo plastica
1 Abordagem a escrita com os enc. Responsavel: Educadora
5 de educagdo: “ O Dia Internacional
Dia da paz e ndo-violéncia da paz e da ndo-violéncia” . o
3 o . . Criangas janeiro 10€
escolar 5 Comemoragado do dia internacional
6 da Paz e da N3o violéncia. Colaboragdo: Assistente operacional
Pinturas sobre a pomba da Paz e familias.
baseada em obras de Picasso
Cancoes, poesias e lengalengas ,
1 ¢ p & g Responsdvel: Educadora
alusivas ao carnaval ~ . .
2 Mascaras de carnaval com Colaboragado: Assistente operacional,
Carnaval 3 . . Animadora e auxiliar de CAF, familias Criangas fevereiro 15€
materiais reciclados. .
4 . . e comunidade local.
5 Desfile de Mascaras pela aldeia
Experiéncia do vulcdo
1 Elaboracdo do presente para o pai, ,
.g . P P P Responsdvel: Educadora
2 com o intuito de ser comemorado
Dia do Pai 3 o “Dia do pai” - . . Criancas margo 25€
. P . Colaboragdo: Assistente operacional, § ¢
4 Estabelecimento de didlogos e . -
. . . Animadora e auxiliar de CAF
5 contos de histodrias alusivas ao Pai.
Responsavel: Educadora do JI de
.. Palmeiros e Educadora do JI de
1 Visionamento de uma peca de Morelena
Ida ao teatro teatro da companhia papa-léguas o . . Criangas 13 de mar¢o 200€
3 em lisboa Colaboracgao: Assistente operacional,
Animadora e auxiliar de CAF e JI de
Morlena.
1 Elaboragdo de Mobils alusivo a
2 Pascoa Responsavel: Educadora
3 Elaboracdo de um presente para a
Pascoa 4 familia alusivo ao tema da Pascoa Colaboragdo: Assistente operacional, Criancas abril 20€
5 Caca ao ovo da Pascoa. Animadora e auxiliar de CAF.
6 Experiéncias com ovos (Cru e

cozido)
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
32Periodo
! Elaboragdo de um presente alusivo ao
2 ¢ Dia d:Mée Responsavel: Educadora
Dia da Mae 3 . . Colaboragdo: Assistente operacional, Criangas maio 25€
Estabelecimento de didlogos e contos . .
4 ol R Animadora e auxiliar de CAF.
5 de histdrias alusivas a Mde.
Elaboragdo de um presente alusivo ao
1 Dia Mundial da Crianga. Responsavel: Educadora
2 Visionamento em PowerPoint sobre os
Dia M ial i i junh 1
ia Mundial da Crianca 3 direitos das criangas. Colaboragdo: Assistente operacional Criancas junho >¢
6 Trabalho de expressdo plastica sobre o
tema
= Di - ]
1 Comemoragacc;g?] ala Mundial da Responsavel: Educadora
Passeio a quinta da Granja . g ) Colaboragao: Assistente operacional, Criangas 2 de junho 350€
6 Contacto com as atividades do Campo, . .
L . o Animadora e auxiliar de CAF
com os animais da quinta, fazer pdo
; Elaboragdo de arvores genealdgicas em Responsavel: Educadora
Dia da Familia 5 varios suportes pelas familias. Colaboragao: Assistente operacional, Criangas junho 5€
6 Elaboragdo do retrato de familia familias.
1 .
) Responsavel: Educadora
. 3 Festa de final de ano com entrega dos - . . . .
Final de ano . . Colaboragdo: Assistente operacional, Criangas junho 10€
5 diplomas aos finalistas . . o
6 Animadora e auxiliar de CAF e familias.
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
3 Todas as semanas requisitar um Responsdvel: Educadora, higienista
Projeto de leitura em familia livro no jardim para ser lido em oral Criangas . o _
5 " ~ . . A partir de janeiro
familia Colaboracgéao: Assistente operacional
. . Atividades relacionadas com a Responsavel: .
Projeto eco escovinhas 7 , ~ . . Criancas _
saulde oral Colaboracgéao: Assistente operacional Ao longo do ano
. . . . . . Responsavel: Educadora e professora
Atividades dinamizadas pela Atividades dinamizadas pela P e L. P .
L 5 - ‘o bibliotecaria Criancas .
Biblioteca do Sabugo professora bibliotecaria ~ . . Ao longo do ano
Colaboracgéao: Assistente operacional
Atividades de preparacdo da Responsavel: Educadora e -
- . p parag P Alunos da escola e Data a definir
Visita de Estudo ao Centro de 10 visita Professoras -
A . A N . do jardim-de- consoante a
Ciéncia Viva em Lisboa 11 Ida ao Centro de Ciéncia Viva em Colaboracgédo: Assistentes e . - -
infancia disponibilidade

Lisboa

Operacionais
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ESCOLAS BASICAS DO 12 CICLO — EB1

Objetivos Gerais das atividades:

EB1 DE MONTELAVAR

1 - Valorizar as diferentes formas de conhecimento, comunicagdo e expressdo;
2 - Promover valores de tolerancia, partilha, solidariedade e respeito pelo Outro.
3 - Apoiar a integragdo de novos alunos no estabelecimento;

4 - Favorecer a aceitagao da diferenca

5 - Estabelecer uma maior aproximacgao entre turmas;
6 - Incitar a formagdo integral dos alunos;

7 - Sensibilizar a Comunidade Educativa para a defesa do Patrimdnio Literario.
8 - Incentivar o prazer pela aquisicdao de habitos de leitura autonoma;
9 - Melhorar o desempenho na leitura/escrita;

10 - Desenvolver raciocinios dedutivo-hipotéticos;

11 - Fomentar a experimentagdo e a descoberta;

12 - Promover a partilha cultural entre geragdes

13 - Preservar tradigdes e partilhas culturais;

14 - Sensibilizar a Comunidade Educativa para a defesa do Ambiente;

15 - Promover a saude em meio escolar.

16 - Estabelecer partilhas entre Escola e USF Lapias;
17 - Estabelecer uma maior aproximagao/articulagdo entre Escola, JI, Familia e Comunidade;
18 - Promover o envolvimento responsavel da Comunidade Educativa;

Forma de Implementagio/

Custos

Atividades Objetivos X - Organizacao Publico alvo Calendarizagao
Divulgacao
12 Periodo
1 Entoacdo de uma cancgéo;
) Apadrinhamento; Elaboracdo e Responsavel: Docentes dos 12 e 42
~ 0 . g .
Rececdo aos alun'os do 12 ano 3 entrega de diplomas; Visita guiada anos Alunos 15 de setembro 10€
de escolaridade: 4 aos espacos da escola. Oferta de 12 6 42 anos
5 lembranca (lapis/borracha) Colaboragédo: Assistentes I

(Fotos, jornal / comunidade)

Operacionais
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Comemoragdo do
Dia Mundial da Agua

Realizagdo de experiéncias
Hora do conto — audigdo e exploragdo
da histéria “Castigo de Sal”
Alusdo oral e registo escrito das
diferentes formas de encontrar dgua
na Natureza, sua utilidade e formas de
preservagao.
Representagdes iconicas individuais.
(Fotos/ jornal/ comunidade)

Responsavel: Docentes

Colaboragdo: Prof. Bibliotecaria da BE
Sabugo, Prof.: Apoio Educativo,
Assistentes Operacionais

Todos os alunos

1 de outubro

5€

Comemoragdo do Dia Mundial
do Animal

N

Apresentacdo e exploragao de um
Power Point sobre o comércio e
vestuario confecionado com peles
de animais. Distribuicdao de
folhetos relativos a maus tratos,
abandono, animais no circo.
Afixacdo de cartazes.
(Cartazes, jornal, comunidade)

Responsavel: Prof. Apoio Educativo

Colaboragao: Docentes, Assistentes
Operacionais

Todos os alunos

3 de outubro

Comemoragdo do
Dia Mundial da Alimentagao

Audicdo/visualizacdo de
contos/obras do PNL — “Caldo de
Pedra”, “O dia em que a barriga
rebentou”, “ A Horta do Sr. Lobo”,
“Alberto no Pais dos Excessos”, ...
Realizagdo de experiéncias
Alusdo a importancia de uma
alimentacao saudavel, equilibrada
e bioldgica.
Elaboragdo (em grupos) e
exploragdo da Roda dos Alimentos
Acdo de sensibilizagdo sobre
alimentacdo/saude/obesidade
infantil
(fotos, jornal, comunidade)

Responsdvel: Docentes

Colaboragao: Enfermeiro da USF
Lapias, Prof.: Apoio Educativo,
Assistentes Operacionais

Todos os alunos

16 e 20 de
outubro

15€
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos Divulgaggo Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Promogao da leitura através da
1 movimentagdo das obras do “Bau
2 de Leitura”
o . 6 Didlogo acerca da importancia das
Comemoragdo do Dia 7 bibliotecas Responsavel: Docentes
Internacional da Biblioteca 3 Elaboracio de um mércador de P ' Todos os alunos 27 de outubro 20€
Escolar ¢ . 50 Acci fOai
9 leitura Colaboragdo: Assistentes Operacionais
17 (marcador de leitura, Jornal,
comunidade)
1
2 -
5 Audicdo e reconto da Lenda de S.
Martinho. .
6 Convivio/ cangBes Responsavel: Docentes
o . 9 .. .
Comemoragado do Dia de S. Visita ao Centro de idosos de o - ,
. 11 Colaboracgdo: Familias, prof.: AEC’s
Martinho Montelavar, com oferta de uma Todos os alunos 11 de novembro 40€
12 (APM), Centro de Idosos de Montelavar,
13 lembranca elaborada pelos alunos Assistentes Operacionais
17
18
1 “0 que fica depois de uma
2 fumaga...” )
N 5 Ag3o de sensibilizagdo sobre os Responsavel: Docentes
Comemoragao ..
. . 6 maleficios do tabaco e de outras
do Dia Internacional do 10€
N30 Fumador 11 drogas. Colaboracio: Enfermeiro USF Lapids Todos os alunos 17 de novembro
12 Elaboragdo de folheto Prof.: Apoio Educativo, Assistentes
15 (Folheto, fotos, jornal, Operacionais
16 comunidade)
Comemorac3o do Dia 1 Encontro /acolhimento do JI de
Nacional da Cultura Cientifica g Montelav:;;g:?é?‘Crie;zzllzagao de Responsével: Docentes, Educadoras do JI
6 Cientista por um dia/pesquisa sobre a de Montelavar,
12 Encontro com JI de 10 vida de um cientista Todos os alunos 24 de novembro 3¢
Montelavar (turmas de 12 e 11 Pequenos cientistas observam: “A vida o .
0 . N Colaboragdo: professoras do Apoio
22 anos) 17 numa simples poga de agua
18 Educativo, Assistentes Operacionais
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1
2
3 Experimentar para sentir - .
o . 4 Acdo de sensibilizagdo/Parceria Responsavel: Docentes 3 de dezembro
Comemoragdo do Dia
. 5 com Centro das Lopas ~ 2€
Internacional das Pessoas 6 Elaboracio d lusi Colaboragdo: Centro das Lopas, Todos os alunos
com Deficiéncia aboragdo de cartaz alusivo prof.: Apoio Educativo, Assistentes (
1 Operacionais
17 (Cartaz, jornal, comunidade)
18
1
2
3 . " Responsavel: Docentes
Apresentacao da peca de teatro “O P
4 ”
Corcunda de Notre Dame”. ~ .
5 - . Colaboragdo: Bombeiros de
. Exploragdo oral. Produgdo de 350€
O teatro vem a escola 6 . Montelavar, Teatro Reflexo, JI de Alunos (EB1 e Jl de
textos. Realizagdo de trabalhos 12 de dezembro
(Teatro Reflexo) 7 l3sticos: Montelavar, Montelavar)
8 P ! prof.: Apoio Educativo, Assistentes
12 . . operacionais
17 (Fotos, jornal, comunidade) P
18
22 Periodo
1 . ~
) Misturar para saborear — confe¢do ]
de um bolo-rainha por turma. Responsavel: Docentes
6 Audicdo da lenda dos Trés Reis
Comemoragdo do Dia de Reis 7 M Colaboragdo: Pastelaria, cozinheira do Todos os alunos 6 de janeiro 100€
11 . agos . refeitdrio, Assistentes Operacionais
13 (Fotos, jornal, comunidade)
1
2 Oralidade acerca das raizes e tradicGes
4 culturais do entrudo. Desfile Responsavel: Docentes
5 carnavalesco tematico (cientistas,
6 robots, ...), com entoagdo de cangBes Colaboragdo: Familias, JI de Montelavar, R
Carnaval 12 Desfile individual — mostra de disfarces, prof.: Apoio Educativo, prof.: AEC’s Todos os alunos 13 de fevereiro 30€
13 baile coletivo de mascaras (APM), Assistentes Operacionais
17 (Fotos, jornal, comunidade)
18
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Forma de Implementacdo/

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Atividades Objetivos R ~ Organizagdo
Divulgacao
1
2
3 Encontro /acolhimento do JI de Responsével: Docentes dos 12 e 22 anos,
292 Encontro com Jl de 6 Montelavar com a realizacdo de educadoras do JI Alunos das turmas 6 de marco s¢
Montelavar (Turmas de 12 e 10 experiéncias (Experimentar par@ de 12 e 22 anos
29 anos) 11 aprender) Colaboraggo: Prof.: Apoio Educativo,
17 Assistentes operacionais
18
1 “Fazer, experimentar, descobrir” —
2 “quebra cabegas de arame”
160 5 ou Responsavel: Docentes
Comemoragado do Dia do Pai 11 Elaboragdo de caneta com massa N ) —_—
12 de modelar e pintura da mesma. Colaboragdo: Pais ou ( irmdos adultos, Todos os alunos 19 de mar¢o 100€
13 Elaboracdo de quadras em escrita padrastos, avds, tios)
17 criativa e de postalinhos.
18 (Fotos, jornal, comunidade)
1 Oralidade acerca da pascoa e das
) tradigGes a ela ligadas: o significado .
dos elementos: ovo e coelhinho Responsavel: Docentes
Pascoa > Cacada de ovos da Pascoa ~ . .
6 ~ . Colaboragao: Prof.: Apoio Educativo, 60€
13 Elaboragao d(,e um cestinho de Assistentes Operacionais Todos os alunos 20 de margo
18 . Pascoa .
(Fotos, jornal, comunidade)
1 Vinda de um escritor (Margarida
2 Fonseca Santos ou José Fanha ou
5 outro) ou
6 Vinda de um contador de histérias
Comemoracdo do Dia Mundial 7 (Elsa Serra) Responsavel: Docentes
do lero'e dos DI'FEItOS (.:Ie 8 . . ou - Colaboragdo: Escritor ou contador de Todos os alunos 23 de abril
Autor / Dia Mundial do Livro 9 Leitura orientada e exploracdo de histérias. bof: Apoio Educativo _
,» P p ,
Infantil 10 obras literdrias Assistentes Operacionais
11 Realizagdo de experiéncias
12 Marcador individual de leitura
17 (fotos, marcador, jornal,
18 comunidade)
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1 A ciéncia na mistura de cores:
2 “Misturar para colori”.
6 Elaboragdo da prenda para a mae Responsavel: Docentes
~ . o 10 Elaboragdo de quadras em escrita .
Comemoracgdo do Dia da Mae 11 criativa e de postalinhos. Colaboracao: Prof.: Apoio Educativo, Todos os alunos 1 de maio 50€
13 Assistentes Operacionais
17 (Fotos, marcador, jornal,
18 comunidade)
32 Periodo
1
) Encontro com JI de Montelavar
Comemoragao dos Dias: 6 Envolvimento em jogos/estacbes
Mundial da Crianga (01/06) experimentais: “Experimentar Responsdavel: Docentes, Educadoras
10 ” Todos os alunos da
e 11 par@ aprender do JI de Montelavar EB1e Jl de
Mundial da Energia (29/05) Alusdo as energias renovaveis, 1 de junho 50€
13 . . . . Montelavar
14 tendo em linha de conta a Colaboragdo: Prof.: Apoio Educativo,
32 Encontro - B1 com Jl de 17 preservacao da Natureza Assistentes Operacionais
Montelavar 18 (Fotos, jornal, comunidade)
Distribuicao e exploracdo de Power
1 Points e de folhetos relativos a R «vel: Prof.: Anoio Educati
Comemoragdo do Dia Mundial politica dos 5R’s — (reduzir, €sponsavel: Frot.: Apolo tducativo .
. 6 . . . Todos os alunos 5 de junho -
do Ambiente reutilizar, reciclar, respeitar e . .
14 - Colaboragao: Docentes, Assistentes
responsabilizar) o
e Operacionais
Afixacdo de cartazes.
1
2
5 Visita ao Pavilhdo do
6 Conhecimento — Ciéncia Viva Responsavel: Docentes
Visita de Estudo de final de 10 Participacdo nas sessdes: P ' 9 de junho
i . 471.25€
ano 11 V@, faz, aprende Todos os alunos ou
(Pavilhdo do Conhecimento) 12 e Colaboracio: Assistentes Operacionais 11 de junho
13 “Doing — Oficina Aumentada” sao: P
14
17
18
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Forma de Implementagdo/

Atividades Objetivos R ~ Organizagdo Publico alvo Calendariza¢dao Custos
Divulgacao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
1
2
6 , - -
o . . Responsavel: Professora Bibliotecaria
. “ 8 Sessoes dinamizadas pela .
Projeto “Newton gostava de 9 bibliotecaria da BE do Sab n Alunos do 42 ano A definir -
ler” Ibliotecaria da 0 >abugo na Colaboragdo: Professora; Assistentes
10 sede do Agrupamento. Operacionais
11
14
EB1 DE MORELENA
Objetivos Gerais das atividades:
1- Promover a saude em meio escolar
2- Reconhecer a importancia de uma alimentacgdo correta para uma vida saudavel
3- Promover o envolvimento responsdvel de toda a comunidade educativa
4- Promover valores de partilha e solidariedade
5-Preservar as tradi¢des do patriménio cultural
6-Promover o gosto pela leitura e escrita
7-Promover a articulagdo entre os alunos da escola e do jardim-de-infancia com a Biblioteca Escolar
8-Conhecer e desenvolver diferentes formas de expressao
9- Valorizar o papel da familia
10- Fomentar o convivio entre as diversas turmas da escola e jardim-de-infancia
11 - Promover atividades no ambito do tema do Projeto do Agrupamento.
. . . Forma de Implementagao o - s
Atividades Objetivos X P - géo/ Organizacao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
2 Periodo
Exploragdo de histdrias
~ . . 1 Confecdo de menus sauddveis
Comemoragao do Dia Mundial vel:
(;' N 2 Trabalhos de expressdo plastica e ResE)onsav.eI Professoras L Alunos da escola 16 de outubro 50€
da Alimentagdo 1 musical Colaboragdo: Assistentes Operacionais

Experiéncias com alimentos
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
" . ~ 3 , . . ~
Comemoragdo do dia do Pao Saida ao meio para pedir o P3o por ) Alunos da escola e
4 Responsavel: EduCadora e Professoras .
por Deus Deus ~ ) o do jardim-de- 31 de outubro 0€
5 Colaboragdo: Assistentes Operacionais S
infancia
10
" . - 3
Comemoragdo do dia de Sao 4 Magusto; Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
. oo - ~ e :Edu -
Martinho no edificio do Atividades de expressao plastica; P ~ ) o do jardim-de- 11 de novembro 10€
I oA . 5 ~ Colaboragdo: Assistentes Operacionais o
jardim-de-infancia 10 Cangdes infancia
4 . . . Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
. . . Atividades diversas promovidas -
Dia Nacional do Pijama 9 | i7ac30 Mundos de Vid do jardim-de- 20 de novembro
10 pela organizagao Miundos de Vida Colaboragdo: Assistentes Operacionais infancia
3 Vinda do grupo de teatro Camarim .
N N Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
O teatro vem a escola 4 a escola para apresentar a pega de - ) o -
“n s . ” Colaboragdo: Assistentes Operacionais, do jardim-de- 16 de dezembro 300€
8 teatro “A birra do Pai Natal o« ) A .
’ Associacdo de Pais infancia
10 Almocgo partilhado
2 Periodo
Elaboragao de coroas
3 Saida ao meio (centro de dia e Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
Dia de reis 5 comunidade) para cantar as do jardim-de- 6 de janeiro 30€
10 janeiras Colaboragdo: Assistentes Operacionais infancia
Distribuir bolo rei pelas criangas.
Responsavel: Professora bibliotecdria
Inauguracao da biblioteca 6 Vinda de uma escritora fevereiro ou
. = . Alunos da escola 50€
escolar da EB1 de Morelena 7 Trabalhos diversos Colaboragdo: Professoras e Assistentes margo
Operacionais
Exploragdo de uma histéria Responsavel: Professoras
. ~ . Escrever cartdes .
Dia de Sdo Valentim 4 Alunos da escola 12 de fevereiro 10€

Construcdo de trabalhos de
expressao plastica

Colaboragdo: Assistentes Operacionais
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
3 Elaboragdo de mdscaras R svel: Educad Prof Alunos da escola e
Comemoragdo do Carnaval 5 . & ) esponsavel: tducadora e Frofessoras - .
10 Realizagdo do desfile de carnaval do jardim-de- 13 de fevereiro 50€
1 pelas ruas da localidade Colaboragdo: Assistentes Operacionais infAncia
Realizagdo de uma prenda e um Responsavel: Professoras
Comemoragdo do dia do Pai 9 tal ¢ . Alunos da escola 19 de margo 50€
postal para oferecer ao pal Colaboragdo: Assistentes Operacionais
: Exploracio de uma histéria Responsavel: Professoras
Festa da Pascoa 6 Realizagdo de trabalhos alusivos ao Alunos da escola 16 a 19 de margo 20€
tema Colaboragao: Assistentes Operacionais
Realizagdo de um desfile pelas ruas
3 da localidade, com as criangas )
. Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
. . 5 vestidas de flores -
Dia da arvore/Festa das flores 10 Plantacio de 3 lant do jardim-de- 20 de margo 40€
antagao .e arvores € plantas nos Colaboragdo: Assistentes Operacionais infancia
11 recintos escolares
Experiéncias com flores
2 Periodo
Realizacdo de uma prenda e um Responsavel: Professoras
Comemoracdo do dia da Mae 9 tal ¢ N Alunos da escola 30 de abril 50€
postal para oferecer a mae Colaboragdo: Assistentes Operacionais
6 . . Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
. . Vinda de uma escritora - .
A escritora vem a escola 7 Trabalhos di do jardim-de- maio
10 rabainos diversos Colaboragdo: Assistentes Operacionais infancia
3 .
= ; ) . Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
Comemoracdo do Dia da 4 Saida ao meio para apanhar a . .
Espi 5 . do jardim-de- 14 de maio
spiga 10 espiga Colaboragdo: Assistentes Operacionais infancia
3 Vinda do grupo de teatro Camarim )
4 3 escola para apresentar a peca de Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
Dia Mundial da Crianga e s . ” do jardim-de- 1 de junho 300€
8 teatro “Zé Pateta, Zé Poeta . . - LA .
10 Colaboragdo: Assistentes Operacionais infancia
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
3 = )
4 Apresentag¢do de marchas, dangas, Responsavel: Educadora e Professoras Alunos da escola e
Encerramento do ano letivo 9 cangdes e poemas na sociedade. do jardim-de- 12 de junho 100€
10 Lanche partilhado. Colaboragdo: Assistentes Operacionais infAncia
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
. . 6 Responsdvel: Professora bibliotecaria
Atividades promovidas pela .
£ bibliotecari 7 Trabalhos diversos Alunos da escola Ao longo do ano -
professora bibliotecaria 1 Colaboragdo: Assistentes Operacionais
. jvel: Higieni Alunos da escola e
. 1 Trabalhos diversos a desenvolver Responsdvel: Higienista oral -
Projeto MOMS ) Ia higienist | do jardim-de- Ao longo do ano -
pefa higienista ora Colaboragdo: Educadora e Professoras infancia
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JARDINS DE INFANCIA E ESCOLAS BASICAS DO 12 CICLO - JI/EB1

JI/EB1 DE ALMARGEM DO BISPO

Objetivos Gerais das atividades:

1. Proporcionar experiéncias que favoregam a consciéncia da identidade pessoal, social e cultural

2. Promover o alargamento das experiéncias educativas a outros contextos diferentes da sala;

3.Conhecer dos recursos naturais do planeta e consciencializagdo sobre a necessidade da sua preservagao;
4.Incentivar o gosto e o interesse pela pesquisa e experimentagao;

5.Desenvolvimento de capacidades de utilizagdo das fontes de informagdo que possibilitem um enriquecimento pessoal (observagdo do real, livros

ou outros
documentos escritos, meios audiovisuais, fontes orais)
6.Fomentar o respeito pelo livro e incentivar o gosto pela leitura
7. Incentivar a participagao das familias
" - Forma de Implementacao s aF A
Atividades Objetivos R - ~ ¢do/ Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
. Promogdo do envolvimento .
Abertura do ano letivo: . ¢ . Responsavel: Professoras
o . responsavel de toda a comunidade
Reunido de Pais/E.E. . .
. educativa. Pais/EE
Acolhimento dos alunos o Al . 15 de setembro
~ . 7 Promocdo de valores de tolerancia, N Alunos/criancas 25€
Exploragdo do espago exterior . . . Colaboragdo: Professoras e
. ) partilha, solidariedade e respeito . .
e interior Professora do Socioeducativo
pelo outro
~ : Realizagdo de experiéncia. .
Apresentacdo da tematica: ¢ s p Responsavel: Educadora
. . Apresentagdo as varias turmas N .
Brincar com a Ciéncia: 4 Colaboracgdo: Professoras e Alunos/criancgas setembro 50€
A ~ /sala JI do tema do PAA . .
Experiéncia do vulcdo . A Professora do Socioeducativo
Painel da Ciéncia
. Realizagdo de pesquisas .
Dia da Agua . Responsavel: Professora
. A relacionadas com o tema. ~
Brincar com a Ciéncia: 3 . . Colaboragdo: Professoras e .
L o Apresentac¢do as varias turmas . . Alunos/criangas 1 de outubro 50€
Experiencia: Flutua/N3o 4 Professora do Socioeducativo e

/sala JI.

flutua (maca/batata) Painel da Ciéncia

Professora da Educacdo Especial
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Outono Realizagdo de experiéncias com Responsavel: Professora
Brincar com a Ciéncia: 4 cores Colaboragdo: Educadora e Alunos/criangas setembro 50€
Experiencias com cores Painel da Ciéncia Professoras
Semana da Alimentagdo Realizagdo de pesquisas e Responsavel: educadora, Professora
Brincar com a Ciéncia: 1 trabalhos relacionados com o e Professora do Socioeducativo
Experiencias: dissolve/N3o tema. Alunos/criangas 16 de outubro
. 7 S . o 50€
dissolve Experiéncias com alimentos. Colaboragdo: Educadora, Professora
Painel da Ciéncia e Professora do Socioeducativo
L Valorizagao da gastronomia local Responsavel: Educadora e
Pequenos-almogos saudaveis 1 N ¢ . g . P . 15,16 e 17 de
Criagdo de habitos alimentares Professoras Alunos/criangas
7 L ~ . outubro
saudaveis Colaboragéo: Pais/EE
1 Vivéncia da tradig¢do local Responsavel: Isabel Abreu
P3o por Deus 4 Valorizagao do patriménio cultural Alunos/criancas novembro
Experiencia: Fazer pao 7 Promogao a cooperacgao Colaboragado: Sofia de Almeida, Alda ¢ 75€
Escola/Comunidade Ferreira e Avos dos alunos
Sensibilizagdo e exploragdo de Responsdvel: Educadora e
atividades no ambito das Professoras
1 expressdes relacionadas com os
Dia Nacional do Pijama - direitos da crianga; Alunos/criangas 20 de novembro L
Vivéncia um dia diferente; Colaboragdo: Comunidade Educativa
Documentacdo fornecida pela Professora do Socioeducativo e
organizagdo do evento; Educacdo Especial
Natal . R . Responsdavel: Educadora e
R Vinda a escola de uma companhia
Teatro vem a escola K Professoras .
L 1 de teatro a escola ~ Alunos/criancgas 15 de dezembro
Experiencias com sal (Muzumbos) Colaboragéao: Professora do 300€
(duplo da manha) Socioeducativo e Educacdo Especial
22 Periodo
Realizagdo de pesquisas Responsavel: Educadora e
1 relacionadas com o tema. Professoras
Cantar as Janeiras 2 Aprendizagem das musicas. Colaboragdo: Comunidade educativa, Alunos/criancas janeiro 10€
7 Apresentacdo dos trabalhos as professores AEC Professora do

varias turmas /sala JI.

Socioeducativo e Educagdo Especial
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
- Responsavel: Educadora e
Exploragdo do tema
Carnaval 5 Confecio de mascaras Professoras
Tema: Cientistas Malucos . ¢ . Colaboragdo: Associagdo de Pais, Alunos/criangas fevereiro 100€
- 7 Aviso para os pais . .
(duplo da manha) . Professora do Socioeducativo e
Desfile de carnaval o )
Educacao Especial
Dinamizag¢do da Biblioteca da Promocgao do respeito pelo livro e Responsavel: Educadora e Ao longo do ano
escola 6 incentivar o gosto pela leitura Professoras Alunos/criangas Ieiivo 10€
Visitas da Prof. Bibliotecaria Baus da leitura Colaboragdo: Professora bibliotecaria
32 Periodo
Responsavel: CMS/professora
Criagdo de momentos de leitura bibliotecaria
Sintra para paraler 6 individual ou em grupo, simultaneo Colaboragdo: Educadora e Alunos/criangas 23 de abril
em todo o agrupamento. Professoras, Professora do
Socioeducativo e Educagao Especial
. . . Responsdavel: Educadora e
Dia Mundial da Crianca 2 At|V|dades.d|rlam|zada.s pela Professoras Alunos/criangas 1 de junho ----
associacdo de pais ~ - .
Colaboragdo: Associagdo de Pais
Festa aberta a comunidade Responsdvel: Educadora e
Festa de encerramento das L . . .
. . Participagdo no arraial promovido Professoras Alunos/criangas
atividades letivas 1 - . o - . . .
o pela associagdo de pais. Colaboragdo: Associagdo de Pais, Comunidade 12 de junho
Exposicdo final 7 . . . . . 100€
(duplo da tarde) Aviso aos pais Professora do Socioeducativo e Educativa
P Exposicdo de trabalhos Educacgdo Especial
Vista de estudo: o Responsavel: Educadora e
Centro de ciéncia Viva 2 Realizacdo de trabalhos para Professoras Alunos/criancgas Data a definir
4 exposicao. Colaboracgéao: Professora do § 400€
Socioeducativo e Educacdo Especial
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Realizagdo de atividades que
proporcionem aprendizagens
Atividades de enriquecimento 1 ativas, S|g2|:‘r|1<iczt|\r/:;,0(:;vser5|f|cadas Responsavel: Professores AEC'S Munos do 19 ciclo
curricular (AEC) 2 & ) —

Cartazes
Festas; exposicao

Colaboracgdo: Professoras Titulares
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . ~ Organizagdo Publico alvo Calendariza¢dao Custos
Divulgacao
N - - Responsavel: “Bispinhos” Centro de
Realizagdo de atividades ludicas P . . P
- . dia -Entidade promotora
Componente de apoio a 1 que proporcionem o bem-estar das Alunos/criancas Ao longo do ano
familia (CAF/ATL) 2 criangas. ¢ & —
Cartazes, Festas Exposi¢ao =
posi¢ Colaboragdo: Educadora
e Responsavel: Sofia de Almeida
- 1 Recolha de tampas de plastico, em P
Concurso Tampas que sdo . ~ .
2 articulagdocoma CM S N Alunos/criangas Ao longo do ano -
Rampas (CMS) 3 Informaco aos pais/EE Colaboragdo: Educadora e
¢ P Professora, Comunidade Educativa
Cartazes
JI/EB1 DE ARUIL
Objetivos Gerais das atividades:
1- Promover o sucesso educativo;
2- Incentivar o gosto e o interesse pela pesquisa e experimentagao;
3-Fomentar a responsabilidade, solidariedade, cooperacgao e partilha;
4-Contribuir para o enriquecimento e aquisi¢ao de habitos pessoais, sociais e culturais;
5- Fomentar a articulagdo entre a Educagdo Pré-escolar e o 12 Ciclo;
6-Proporcionar momentos de partilha e convivio entre a escola, familia e comunidade;
7- Fomentar o respeito pelo livro e incentivar o gosto pela leitura
.. o Forma de Implementagio/ R - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Exploragdo de obras literarias Responsavel: Educadora e
1 Divulgagdo, através de cartazes, professores
Semana da alimentagdo 2 normas de higiene alimentar
“Experimentar cores e 3 valorizar habitos de uma Criancas do JI 13a18de
sabores!” 5 alimentagdo saudavel. Colaboragdo: Enc.de educagdo Alunos do 19ciclo outubro 30€
7 Realizagdo de experiéncias

cientificas.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
2 Decoragdo do “Saquinho” do pdo Responsavel: Educadora
P3o por Deus 4 por deus Criangas do JI 31 de outubro 30€
6 Confegdo de bolinhos Colaboragdo: Pais e comunidade
Sensibilizagdo e exploragdo para Responsavel: Educadora e
Dia Nacional do Pijama 3 atividades pa.ra desenvolver_ 0s Professoras Criangas do .JI 20 de novembro o
4 valores da amizade e da partilha. Alunos do 19ciclo
6 intercambio com outras escolas Colaboragdo: Comunidade Educativa
Exploracdo de obras literarias
4 alusivas ao tema Responsavel: Educadora e
S. Martinho 5 Exploragdo .do,tt_ema a paNrtlr de Professores Criangas do .JI 11 de novembro 25¢€
6 lendas, histdrias, cangdes. Alunos do 12ciclo
- Vinda do vendedor de castanhas a Colaboragado: enc. de educagao
escola
Vinda a escola de uma companhia Responsdvel: Educadora e Criancas do J
O Teatro vem a escola 1 de teatro Muzumbos Professores Alunos do 1°ciclo 11 de dezembro 260€
“Um Natal Especial” 3 Colaboragao: Teatro Muzumbos
Exploracdo do tema a partir de Responsdvel: Educadora e
3 histdrias, poesias, cangdes... Professores Criancas do JI
“Chegou o Natal” 5 Festa de Natal com atuagbes das Alunos do 1°ciclo dezembro 60€
6 criangas aberta as familias e Colaboragado: Professores das AEC
restante comunidade. ,Enc. de educacdo
22 Periodo
Atividades que apelem aos valores Responsavel: Educadora e
“Ano Novo Vida Nova” 3 da P:?\z.e dal Nao Viol.éncia. Professores Criancas do 'JI janelro 20€
6 Participacdo dos pais com Alunos do 19ciclo
mensagens de Paz para exposi¢do Colaboragédo: Enc. de educacao
Criacdo de uma pequena horta.
Cultivar e semear plantas utilizadas
como alimentos Responsavel: Educadora
Sabores e experle’r’IC|as na 1 Execucdo dNe um espantalho . Ao longo do 22 e 80€
nossa horta 2 Degustacdo dos alimento Criancas do JI 32 periodo
6 semeados, cultivados e colhidos; Colaboracgdo: Enc.de Educagao

.realizacdo de experiencias
cientificas
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos Divulgaggo Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
“E | , R jvel: E Prof i [ .
. Carnava v§ino§ ) 4 Desfile de Carnaval de acordo com esponsave ! ducadora, Pro es§ores Criangas do.J fevereiro 60€
brincar...com a ciéncia! (o . Colaboragdo: enc. de Educagao Alunos do 19ciclo
6 a tematica do projeto.
. . . Responsavel: Educadora e .
O Teatro vem a escola A companhia de teatro Alternativo Criangas do JI
“ . \ Professores . 13 de margo 200€
Nasredin 1 vem a escola apresentar uma pega. N . Alunos do 19ciclo
Colaboragdo: Teatro Alternativo
39 Periodo
1
Semana do livro e da leitura 4 Exploracdo de obras literdrias e Responsdvel: Educadora, Professores Criangas do JI
5 realizagdo de trabalhos. Colaboragado: Professora bibliotecaria | Alunos do 19ciclo 60€
7
Responsdvel: Camara Municipal de
Criagcdo de momentos de leitura Sintra e Professora Bibliotecaria
e Y 1 individual ou em grupo em Criangas do JI .
Sintra para para ler 7 simultaneo no agrupamento. Colaboracgdo: Educadora e Alunos do 19ciclo 23 de abril E—
Professores
Vlsual.lza(;Nao e partlcw.JAaga.o na Responsdavel: Educadora
realizacdo de experiéncias
O Centro de Ciéncia Viva vem 1 cientificas Criancas do JI a definir 60€
a escola 2 Realizagdo de trabalhos sobre as o A Alunos do 19ciclo
A Colaboragdo: Centro de Ciéncia Viva
experiéncias
Responsavel: Educadora e 1 de iunho
Dia Mundial da Crianca 5 Realiza¢do de jogos tradicionais Professores Criancas do JI ) 60€
¢ Pinturas no exterior Colaboragdo: Associacdo de Pais Alunos do 19ciclo
1 Responsavel: Educadora e
2 Profi
Visita de estudo N - rotessores Criangas do JI . 60€
. 4 Realizagdo de uma visita de estudo . junho
(Local a definir) ~ _— . Alunos do 19ciclo
5 Colaboragdo: Associacdo de Pais
R avel: Educad Cri do JI
Realizagdo da Festa final de Ano esponsave ucadora e rlangas 0.
Festa Final de Ano Letivo > Letivo com diversas atuagdes Professores Alunos do 12ciclo
6 ¢ Colaboracgédo: Enc. de Educagdo Comunidade 12 de junho 60€

Associagdo de Pais

Educativa
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Requisi¢ao de livros na Biblioteca
do Jardim e do 19Ciclo (sexta-feira) ,
. . Responsdvel: Educadora
1 para leitura em familia e sempre
“Biblioteca de fim de semana” ue possivel preenchimento de .
6 g . P p_ . Criangas do JI 150€
fichas de registo e de leitura. o . . Ao longo do ano
7 ~ . . Colaboragdo: Pais Alunos do 19ciclo
Construcgdo de histérias e de livros
com a familia
1 Responsavel: Educadora, Professores
2 Apresentacdo semanalmente de .
“ A s ” A - - Criancgas do JI
Experiéncias a sexta! 3 uma experiéncia Colaboragdo Enc. de educacgdo . Ao longo do ano 100€
5 Alunos do 12ciclo
Atividades em parceria com a .
- S ‘. Responsdvel: Educadora e
Visitas da Professora professora bibliotecaria. .
Bibliotecaria / Utilizacdo os Baus da leitura Professores Criangas do I A definir
¢ ’ Colaboragado: Professora bibliotecaria Alunos do 19ciclo
Reallzag.ao de atmdadgs que Responsdvel: Professores AEC
. . . proporcionem aprendizagens
Atividades de enriquecimento . . . oo
. ativas, significativas, diversificadas
curricular 1 . .
e integradoras. N . Alunos do 19 ciclo Ao longo do ano
AECs 4 L Colaboragdo: Professores Titulares
Participacdo na festa de Natal e na de Turma E—
Festa de final de Ano Letivo
Educacdo para a Saude Responsavel: Educadora
Implementagdo do programa Recolha de escovas de dentes para
de saude oral em parceria 4 o Eco- escovao Colaboracgdo: Centro de saude de Criancas do JI Ao longo do ano
com o Centro de Saude. Pero Pinheiro, Enc.de Educagdo E—
Recolha de tampas de plastico, em Responsavel: Educadora
~ ticulagd Ca .
Concurso “Tampas que sdo 3 articu a(%a'o com a' amara ~ Criangas do JI
” Municipal de Sintra Colaboracgéao: Professores, . Ao longo do ano
Rampas 4 Alunos do 19ciclo

- Cartazes

comunidade educativa
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JI/EB1 DE CORTEGACA

Objetivos Gerais das atividades:

1- Melhorar as condi¢des do processo Ensino/Aprendizagem

2- Promover a formag3o integral dos alunos (formar/educar para a cidadania)

3- Estimular a criatividade, a expressividade e o espirito critico dos alunos.

4- Promover o convivio e troca de experiéncias entre alunos, professores e restante comunidade
5- Promover uma formagdo de uma cultura globalizante e integradora das tradigdes

6- Fomentar o gosto pela leitura; Criar habitos de leitura; Desenvolver a linguagem

. . Forma de Implementagao . A N
Atividades Objetivos R - ~ gdo/ Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
Debate sobre o tema;
Construgdo da roda dos alimentos
. . - Observacdo e identificacdo dos
Dia da Alimentagao . ¢ ¢ .
1 alimentos (trabalhar os sentidos)
. - . Confecdo de uma espetada de
Dinamizac¢do de projetos 2 -
. N . fruta Responsdveis: Educadora e
ligados a criagdo de habitos 3 - . Alunos
. ~ . Elaboracdo de cartazes e textos Professoras do12 ciclo , 20€
de alimentacdo saudavel: 4 . o . 12 periodo
. A alusivos ao tema Colaboragdo: Assistentes .
Conhecer a importancia de 5 . . L Criangas do J.1.
. Visionamento de PowerPoint Operacionais
todos os alimentos numa 6 L A
. o . relativo a importancia da
alimentacgao equilibrada; . ~
alimentagao
Exploragdo de histdrias sobre
a alimentacdo
Jogos tradicionais
1 Dramatizacdo da Lenda de S. Responsaveis: Educadora e
2 Martinho Professoras do12 ciclo
S. Martinho A . . Alunos
4 Ateliés de atividades alusivos ao ,
Magusto 5 dia 19 periodo
. o . ~ . Criangas do J.1.
6 Visualizacdo de um powerpoint da Colaboracgéao: Assistentes
lenda de S. Martinho Operacionais
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Forma de Implementacdo/

Elaboragdo da prenda da Pascoa

Colaboracgéao: Assistentes

Operacionais

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1
2 Trabalhos de exploragdo do tema Responsaveis: Educadora
3 Recitar poesias e entoar cangdes Professoras 129 ciclo Alunos 120€
Natal 4 Decoragdo da escola Colaboragado: Assistentes 19 periodo
5 Elaboragdo de cartdes de Boas Operacionais Criangas do J.I
6 Festas
2 Vivéncia de um dia diferente Responsavels.:
. 3 ~ o Professoras 12 ciclo
Ida ao Circo de Natal Promocgao de vivéncia de novas o . . Alunos dezembro 140€
4 A Colaboragdo: Assistente Operacional
5 experiéncias
22 Periodo
1 Responsaveis: Educadora
2 Cancdes alusivas s ianeiras Professoral® ciclo Alunos
Dia de Reis 3 Eiealiza 30 de coJroas 22 periodo 20€
5 ¢ Colaboragado: Assistentes Criangas do J.I
6 Operacionais
1 L
Responsdveis: Educadora e
2 ~ . . Alunos
Construgdo de mascaras Professoras do12 ciclo ,
3 . , 29 periodo 20€
Carnaval 4 Baile de mascaras Criancas do J.I
5 Desfile de Carnaval Colaboragao: Assistentes § )
6 Operacionais
1
2 .
. . 3 Elaboracio de prendas Responsaveis: Educatj,lora e margo 140€
Dia do Pai ~ o Professoras do12 ciclo Alunos
. ~ 4 Exploragdo de histdrias ~ . .
Dia da Mae . . Colaboragdo: Assistentes maio
5 Convite aos pais o .
6 Operacionais Criancas do J.I.
; Pintura de motivos alusivos a Responsaveis: Educadora e Alunos
P3 d aod Prof do1e cicl ,
, 3 dscoa e ecoragag o'espago rofessoras do12 ciclo . 20 periodo 20€
Pascoa 4 Jogos tradicionais Criancas do J.I.
5
6
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos ., ~ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Semana da leitura 1 Sessoes de leitura didrias .
N . . Responsavel: Educadora
- Sessdes de leitura didrias 2 Professoras1® ciclo
3 Produgdes de diferentes tipos de Alunos
- Produgdes de diferentes 4 textos o . Criangas do J.| —
. ¢ Colaboragado: Assistentes ¢ 16 a 20 de margo
tipos de textos 5 Operacionais
6 Convite aos pais P
Contribuigdo para o Responsaveis: Educadora
. e 1 desenvolvimento de uma cultura Professoras 12 ciclo
Projeto Brisa -“Primeiro a .
Seguranca Escolas vai 2 de seguranca rodoviaria Alunos
g i ¢ R ” 3 Promogdo de um contacto Colaboragado: Assistentes Criangas do J.I 29 periodo —
também as escolas . A .
4 material e uma experiéncia com o Operacionais
5 tema
1 Participacao nas atividades Responsavel: Educadora
Visita ao Pavilhdo do 2 dinamizadas no pavilhdo do Criancas do J.I
conhecimento 3 conhecimento para o pré escolar Colaboragao: Prof E. Especial ¢ ' 23 de janeiro 160€
5 Assistente Operacional
Visita a exposi¢do interativa “No
1 inicio era a semente” patente na Responsaveis: Educadora
2 biblioteca escolar e organizada Professoras 12 ciclo Alunos
s 3 pelo Centro de Ciéncia Viva onde Professora bibliotecaria L 100€
Visita a biblioteca escolar do . N 19 a 23 de janeiro
4 0s meninos poderdo explorar os .
Sabugo L o . Criangas do J.|
5 materiais existentes, perceber a Colaboracgao: Prof E. Especial
6 diversidade de sementes, a sua Assistentes Operacionais
utilizagdo e evolugao.
32 Periodo
Responsdveis: Educadora
1 N . , Professoras 12 ciclo
) Realizacdo de jogos no recreio
Montagem de ateliés no espago ~ .
. . 3 . & o . 'p ¢ Colaboragdo: Professoras das Alunos 1 de junho 100€
Dia da Crianca exterior e realizacdo de atividades L . .
4 . atividades extracurriculares Criancas do J.I.
diversas . Lo
5 Assistentes Operacionais
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgacao
Ateliés/atividades Responsaveis: Educadora
1 Realizagdo de jogos no recreio Professorasi? ciclo Alunos
2 Apresentacao de trabalhos Professoras das atividades . Final do 3¢ 150€
. . . .. . Criangas do J.I. ,
Festa de Final de Ano Letivo 3 desenvolvidos nas atividades de extracurriculares periodo
4 enriquecimento curricular Colaboragdo: Assistentes
5 Atuacao das criangas do J.I. Operacionais
1 Responsaveis: Educadora
Sintra para para ler 2 SessGes de leitura diarias Professoras 12 ciclo
- Sessdes de leitura diarias 3 Alunos
- Produgdes de diferentes 4 Produgdes de diferentes tipos de Colaboragado: Assistentes Criancas do J.I abril —
tipos de textos 5 textos Operacionais & )
6
1 Responsaveis: Educadora
Ida ao Centro de Ciéncia Viva 2 Exploragdo dos avangos da ciéncia Professoras 12 ciclo
de Sintra- “A CIENCIA QUE 3 que mudaram a nossa vida e a Alunos 39 perfodo 360€
MUDA O MUNDO” - 4 nossa saude nos ultimos 100 anos Colaboracgao: Prof E. Especial Criancas do J.I P
exposi¢ao interativa 5 Assistentes Operacionais
6
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
1 Responsaveis: Educadora
. ~ . 2 Realizagdo de atividades de Professoras 12 ciclo
Articulagdo de estratégias A . ~ .
. . 3 dinamica de grupo que contribuam Professora da educacgao especial .
diferenciadas com as ) - Alunos Ao longo do ano
~ 4 para a integracao (Sandra Carvalho) ) .
docentes de educagao - . Criangas do J.| letivo
. 5 Colaboragdo: Assistentes
especial -
6 Operacionais
1 Sensibilizagdo para a leitura:
5 Conto e reconto das histdrias Responsdveis: Educadora
Leitura orientada do PNL/IEL 3 Leitura de contos/ histdrias Professoras 12 ciclo
alusivas as ciéncias Alunos Ao longo do ano E—
. o 4 ~ L . ~ . . .
Ler e inventar histdrias 5 Construcdo de histérias, rimas, Colaboracgéao: Assistentes Criangas do J.| letivo
6 frases, cangGes, dramatizagdes, Operacionais

poema
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1 Responsaveis: Educadora
Participagdo nas atividades 2 - . . Professoras 12 ciclo
Iclpag > ALVl Atividades dinamizadas pela s L Alunos
propostas pela dinamizadora 3 rofessora bibliotecaria Professora bibliotecaria Criancas do LI Ao longo do ano —
da biblioteca do agrupamento 4 P Colaboragado: Assistentes ¢ ' letivo
6 Operacionais
. 1
Projeto . . . .
e . 2 Leitura em casa dinamizada pelos Responsavel: Educadora Ao longo do ano
Leitura em Vaie . . g - . -
Vem” 3 pais, dos livros da biblioteca do Criangas do J.I letivo
4 jardim de infancia. Colaboragado: Assistente Operacional
6
L . 1 . . Ao longo do ano
Participagdo no Projeto de . Responsavel: Professoras 12 ciclo . .
7 , 2 - Implementagdo do Programa de letivo
Educacgdo para a Saude ~
3 Educacgdo Sexual; - . . Alunos
6 Colaboragado: Assistente Operacional
Projeto “ Miudos Otimistas, 1 Responsdvel: Dr2 Lidia Veludo
-, L . . , . Ao longo do ano
Miudos Saudaveis 2 Participacdo no Projeto de Saude Educadora Criancas do J.I leti -
Sessdes de sensibilizagao 3 Oral etivo
Teatro de fantoches 6 Colaboragao: Assistente Operacional
Projeto “Pilhdo vai a Escola”
Eco-pilhas- Recolha de pilhas Responsdveis: Educadora
Desenvolvimento de projetos Oledo-Recolha de 6leos usados Professoras 12 ciclo
, . 1 o w o Y Ao longo do ano
a nivel do ambiente ) Projeto “ Tampas sdo rampas Alunos leti .
3 Desenvolvimento de atividades Colaboragéao: Assistentes Criancas do J.I etivo
6 com materiais reciclaveis: Operacionais
Construgdes, jogos, pinturas,
cartazes
1 Promocdo da relagdo Responsaveis: Educadora
Visitas regulares a 2 escola/comunidade Professoras 12 ciclo
comunidade 3 Operacionalizagdo e Alunos Ao longo do ano _
4 desenvolvimento de projetos Colaboracéo: Prof E. Especial Criancas do J.I letivo

pontuais

Assistentes Operacionais
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JI/EB1 DE D. MARIA

Objetivos Gerais das atividades:

1- Impulsionar a experimentagdo e observacdo de fendmenos do quotidiano, explicaveis com termos cientificos.
2- Sensibilizar os alunos para outras realidades e conhecimentos

3- Desenvolver uma cultura de escola e de cidadania.

4 - Sensibilizar a comunidades educativa para a importancia do livro e da leitura

5 - Proporcionar atividades de interagao entre os alunos da EB1 e as criangas do JI.

6 - Enriquecer as diferentes formas de conhecimento, comunicagdo e expressao.

Forma de Implementagdo/

Atividades Objetivos Organizagao

Publico alvo

. ~ Calendariza¢ao Custos
Divulgagao
12 Periodo
Expl do de ob lecionad .
xpioracdo eNO ras §e c?c.lona as Responsavel: Professores/
Exploragdo de histdrias
. Educadora
L relacionadas com o tema: A
Pequenos cientistas... A Ao longo do 1°
. ciéncia. Todos os alunos/ y 70€
Obras do 12 Trimestre 2 - . periodo
4 Exposicdo de trabalhos - ESPACO Colaboracio: Professora criangas
6 PORTUGUES/ ESPACO CIENCIA/ Bibﬁotécéria
JORNAL DE PAREDE.
Dinamizagdo do Espaco Ciéncia.
Acdo de sensibilizagdo para a
poluicdo da agua; Responsavel: Professores/
Exploracdo de obras literdrias; Educadora
Dia da Agua 1 Exposicdo de trabalhos - ESPACO Todos os alunos/ 1 de outubro 60€
6 PORTUGUES/ ESPACO CIENCIA/ criangas
JORNAL DE PAREDE. Colaboracgao: Assistentes
Cartazes/ trabalhos relacionados Operacionais
com o tema.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R ~ Organizagdo Publico alvo Calendariza¢dao Custos
Divulgagao
Elaboragdo de trabalhos no ambito
do Dia do Animal- Recolha de
fotos; escrita de textos com os
animais de estimagdo dos alunos; , 22 de setembro a
Responsavel: Professoras/
Campanha de recolha de bens 6 de outubro;
. Educadora
essenciais para doar a uma
Associagao do concelho de Sintra —
2 NAAAS; o . T I
. . . N > .. Colaboragdo: Comunidade odos .OS alunos/
Dia do Animal 3 Vinda a escola de voluntarias para . ‘. criangas
. - educativa/ geral; Voluntarias do ;
4 a realizagao de uma Agdo de . . L Comunidade
e NAAAS (Nucleo de Apoio aos Animais .
sensibilizagdo sobre a causa . . Educativa/ geral
. Abandonados de Sintra); Assistentes 30€
animal. Operacionais 7 de outubro
Exposicdo de trabalhos - JORNAL P ’ (Agdo de
DE PAREDE e distribuigdo de sensibilizagdo)
panfletos.
Comunicag¢ado enviada aos pais.
. - . R avel: Prof
Dinamizagdo do Espago Ciéncia. esponsavel: Professoras/ Todos os alunos/
. . o . L Educadora .
Dia da Alimentagdo 2 Realiza¢do de atividades em criangas
. . . 16 de outubro 80€
5 parceria com o Centro de Saude de o . Comunidade
P&ro Pinheiro Colaboragado: Assistentes Educativa
) operacionais; Enfermeiro da CSPP
Inicio da dinamizagao da Biblioteca
Escolar; .
~ scotar; Responsavel: Professores/ Todos os alunos/
Elaboracdao de um marcador de .
. . . Educadora criangas/
Dia Internacional da livros. L 22 de outubro
s 4 N . s familiares/ 60€
Biblioteca Escolar Requisicdo de livros na biblioteca
6 encarregados de
da escola Colaboragdo: Assistentes educagdo
Exposicdo de trabalhos - ESPACO 0 graéionais ¢
PORTUGUES; P
Responsavel: Professores/
Realizagdo de um Magusto na Educadora Todos 0s alunos/
Dia de S. Martinho escola; Colaboracgao: Assistentes criancas 11 de novembro 30€
3 Dinamizac¢do do Espago Ciéncia. Operacionais/ pais/ encarregados de ¢

educacdo/ Professores das AEC’S.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgagao
p . S ]
Dive:ﬁzlsgosgggeeileenr:gacisés Responsavel: Professores/
Dia Nacional da Cultura gac . P Educadora Todos os alunos/
Cientifica 1 desenvolvidas; criancas 24 de novembro 30€
6 Exposi¢cdo de trabalhos - ESPACO Colaboracio: Assistentes
CIENCIA/ PORTUGUES. Gao: ASSt
Operacionais
Pequenos cientistas Exploragdo de contos de Natal; Responsavel: Professores/
q Realizagdo de um Cabaz de Natal, Educadora Todos os alunos/ Durante o més de
O Natal 3 . ~ L L . 30€
4 com produtos doados pelos pais/ Colaboragdo: Técnicas Operacionais criangas dezembro
familia. pais/ encarregados de educacdo
Responsavel: Professores/
Educadora
. E . .
Visita de Estudo ) V|S|orlwlamento de uma pega de" Colaboragiio: : Assistentes Todos st alunos/ 16 de dezembro 1298€
teatro “Quebra — Nozes no Gelo”. L . criangas
6 Operacionais pais/ encarregados de
educacao
22 Periodo
Exploragdo de obras selecionadas Responsavel: Professores/

I 2 Exploragdo de histori Educad Aol do 2°
Pequenos cientistas... XP oragao ge historias ucadora Todos os alunos/ ° ong,o ° 70€
. 4 relacionadas com o tema: A . periodo

Obras do 22 Trimestre A o . criangas
6 ciéncia. Colaboragado: Assistentes
Operacionais
Desfile de carnaval pela , semanade 9 a 13
L . Responsdvel: Professores .
Pequenos cientistas... comunidade. ~ L L Todos os alunos/ de fevereiro
3 . . A Colaboracgdo: Técnicas Operacionais . . L 100€
Carnaval Dinamizacgdo do Espaco Ciéncia . o criangas (desfile no ultimo
5 pais/ encarregados de educac¢do dia)
R avel: Profi
Envolvimento nas atividades esponsavel: Professores/
Pequenos cientistas 4 ropostas pela sede do educadora
d oo prop P Colaboracio: Assistentes Todos os alunos /
Semana da Leitura 5 agrupamento. . . . 16 a 20 de margo 50€
N o Operacionais/ Professora criangas
6 Exploracdo de obras literdrias. - ‘-
Bibliotecaria
Caca ao Tesouro. Responsavel: Professores/
3 Jogo de pistas com orientacdes Educadora Todos os alunos /
Pascoa & P ¢ Colaboragdo: Assistentes . 100€
6 para a descoberta dos ovos. criangas 20 de margo

Operacionais/ Professores das AEC’S
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgagao
Visita guiada ao Centro de Ciéncia
Visita de Estudo JI — Centro de 1 Viva de Sintra incluindo o Responsavel: Educadora Todas as criancas - entre 23 e 27 de
Ciéncia Viva - Sintra 2 Laboratério onde serd realizada ¢ 150€
A ~ . . J margo
uma experiéncia. Colaboragdo: Assistente Operacional
32 Periodo
N . Responsavel: Professores
Exploragdo de obras selecionadas - P
L 2 Exploragao de histdrias N . . Ao longo do 32
Pequenos cientistas... p ¢ Colaboragdo: Assistentes Técnicas Todos os alunos / g 70€
. 4 relacionadas com o tema: A L . periodo
Obras do 32 Trimestre A Operacionais/ Professora criangas
6 ciéncia. - ‘-
Bibliotecaria
Elaboragdo de uma prenda alusiva Responsdvel: Professores
— ao Dia da Mae; /Educadora
Pequenos cientistas... ~ .
Agora conta a Mae — leituras em
N 3 ambiente de sala de aula, Todos os alunos / 27 a 30 de abril 150€
Semana da Mae . " ~ . .
4 realizadas em colaboragdo com as Colaboragado: Assistentes criangas
maes dos alunos. Operacionais/ maes/ familia
L Responsavel: Professores/
Pequenos cientistas... . - A
- Dinamizagdo do Espaco Ciéncia. Educadora
A - Intercambio de experiéncias Todos os alunos .
Semana da Ciéncia 1 . P ~ . . / 18 a 22 maio
realizadas nas salas. Colaboracgao: : Assistentes criangas 20€
Operacionais
Realiza¢do de jogos tradicionais no .
S " Responsdvel: Professores
Pequenos cientistas... patio da escola;
. /Educadora
3 -Elaboracdo de uma prenda para as ~ . L Todos os alunos / .
. . . . Colaboragdo: Técnicas Operacionais/ . 1 de junho
Dia Mundial da Crianca 5 criangas; , criangas 150€
. Professores das AEC’S
Lanche conjunto.
- Realizagdo de uma semana de
diferentes paladares, assente nas .
- . Responsdvel: Professores
tradicGes, organizada pelos
- /Educadora
docentes em colaboragdo com os
XI Semana dos Paladares 3 N Todos os alunos / .
Encarregados de Educacgdo/ ~ . . 3,4 e 5dejunho 100€
5 Colaboracgao: Assistentes criangas

Comunidade;
-Distribuicdo de panfletos pela
comunidade.

Operacionais/ Professores das
AEC’S/ Associagdo de pais
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Atividades Objetivos Forma de.lmpler?entagao/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Responsavel: Professores
- . Realizagdo de uma visita de estudo /Educadora
Visita de Estudq — Final de 2 a Tapada de Mafra. Colaboragdo: Assistentes Todos ?S alunos / 9 de junho 1600€
Ano Letivo . . criangas
Operacionais
Festa de Encerramento do ano letivo -
Apresentagdo a comunidade de
atividades: contos, dramatiza¢des, Responsavel: Professores
poemas... / Entrega dos diplomas aos /Educadora
alunos finalistas;
. 3 Participacdo na Semana do Todos os alunos / .
Encerramento do Ano Letivo 5 Agrupamento. criancas 12 de junho 60€
Convites enviados aos pais e expostos
ha vitrina da escola; Colaboragdo: Assistentes
Mostra de trabalhos na Sede do Operacionais/ Professores das AEC’S
Agrupamento.
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Dinamizagdo da atividade Bau de
Historias.
Jl e 12 ano- Participa¢do na Responsdvel: Professores
Biblioteca Escolar 4 atividad.e.Kit Andarilhos /Educadora Todos 0s alunos / Ao Iongc? doano |
(sabugo) 6 - R.eqwsu;ao de obras criancas letivo
- Aperfeicoamento dos recursos
constantes no site da biblioteca/ Colaboracgao: Professora
plataforma. Bibliotecaria
Envolvimento no Programa de
Educacdo Sexual e no Programa Responsavel: Professores/
Nacional de Saude Oral; Educadora
Oferta Complementar . o ~ . Ao longo do ano
~ . . Realizagdo de ac¢des de Colaboracgao: Assistentes Todos os alunos/ . 40€
Educacdo para a Cidadania 2 e~ L . . . letivo
3 sensibilizacdo; Operacionais/ Técnicos de saude/ criangas
- Realizagdo/ Exposicdo de Professores dinamizadores dos
trabalhos. projetos.
- Realizagdo de atividades promotoras
de aprendizagens ativas, significativas,
diversificadas e integradoras. Responsavel: Professores Ao longo do ano
Atividades de Enriquecimento 6 - Atividades comuns no dmbito do Colaboracgéo: : Assistentes

Curricular

tema A ciéncia - “ Experimentar,
descobrir, inventar...”
- Festa de encerramento do ano letivo.

Operacionais/ Professores das AEC’S

Todos os alunos do
12 Ciclo

letivo
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Objetivos Gerais das atividades:

JI/EB1 DE LAMEIRAS

1 - Motivar para a aprendizagem do patriménio cultural, preservando as tradigGes;

2 - Promover a formagdo da consciéncia civica e o gosto pela intervengdo responsavel na vida coletiva;
3 - Promover o relacionamento com a comunidade educativa;
4 - Fomentar o gosto por diferentes tipos de expressao;

5 - Valorizar a reutilizagdao de materiais.

6 - Valorizar o papel da familia;
7 - Estimular a relagdo afetiva com a familia;

8 - Fomentar o convivio entre as diversas turmas da escola;
9 - Realizar atividades experimentais e/ou de culinaria.

Forma de Implementagédo/

Atividades Objetivos R ~ Organizacao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
Atividades diversificadas Responsavel:
. . . . Professoras, Educadora e Professora
(visualizagdo de filmes, requisicdo . L.
. de livros, realizagdo de atividades Bibliotecaria
Atividades dinamizadas no 4 ox eriér;cias exg osicBes. visita Colaboracdo: Todos os alunos Ao longo do ano 70€
ambito da Biblioteca Escolar 8 P bi,inochecg) ! Professoras do apoio educativo e do
N ) ensino especial.
Publ de fot fias.
ublicagao de Totogratias Encarregados de Educacao
Visualizacdo do filme a “Idade do
Gelo” e do filme o “O Grande
2 Milagre” .
Newton gostava de ler 4 Realizagdo um jogo Responsavel:
« S e . Ng .J 'g Professora bibliotecaria Todos os alunos 13 de outubro 70€
Gelado Cientifico 8 Realizagdo de atividade
. S Professoras e educadora
9 experimental (gelado cientifico)

Publicacdo de fotografias e de
trabalhos.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . ~ Organiza¢ao Publico alvo Calendarizacdao Custos
Divulgacao
. . Responsavel:
1 Elaboragdo de pdo Professoras e educadora
Comemoragdo do 2 Entoagao de cangdes Colaboraggo:
. ) T I . 1
Dia da Alimentag&o 8 Realizagdo de atividades diversas. Professoras do apoio educativo e do odos os alunos 6 de outubro S0¢
9 Publicac3o de fotografias. ensino especial.
Funcionarios do refeitério
N Responsavel: Educadora
. A 1 Elaboragao de marmelada, doce o
Culinaria e Ciéncia ] Colaboragdo: .
L. 2 de abdbora com nozes e Broas do - Criangas do outubroe
A Matéria transforma-se N Encarregados de Educagdo / . 50 €
3 P3o por Deus . . Pré-Escolar novembro
L ) Elementos da Associagao de Pais
8 Publicacdo de fotografias . ol
Funciondrios do refeitério
) Responsdvel: Educadora
Herdis da fruta e legumes- 3 Confecgdo de frutas, de sopas e de Colaboragso: - Criangas do 14 de outubro a
. : Encarregados de Educagdo / , o 80 €
lanche saudavel 6 cestas com vegetais - . Pré-Escolar 23 de janeiro
- Publicacio de fotografias Elementos da Associagdo de Pais.
¢ & APCOI
2
3 o .. Responsdvel: Dra. Lidia Veludo
Sessoes de higiene oral na sala de N .
Projeto MOMS > aula com a higienista Colaboraggo: Educadora Criangas do Amarcar | -
J 6 g ) Encarregados de Educagdo / Pré-Escolar
; Publicacio de fotografias Elementos da Associagdo de Pais.
Responsavel:
Professoras e educadora
! Saida ao meio para pedir o Pdo por Colaboracdo:
Comemora(c;)aroD(iisl?la do Pso g Deus. Professoras do apoio educativo e do Todos os alunos 3 de novembro 50€
P 3 Realizagdo de atividades ludicas - ensino especial.
Publicacdo de fotografias. Encarregados de Educagdo /
Elementos da Associacdo de Pais
Responsavel:
1 Realizagdo de magusto. Professoras e educadora
Comemoracio do 2 Entoacgdo de cangdes Colaboracdo:
. ~ ¢ . 3 Dramatizagdo da histdria do Dia de | Professoras do apoio educativo e do Todos os alunos 11 de novembro 50€
Dia de S3o Martinho . . .
4 S. Martinho. ensino especial.
6 Encarregados de Educagdo /

Publicacdo de fotografias.

Elementos da Associacdo de Pais
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Responsavel: Educadora .
. . 6 Toma do Pequeno-almogo no JI. P v Nu Criangas do
Dia do pijama . . Colaboragdo: , 20 de novembro | -----
7 Publicagdo de fotografias. o - Pré-Escolar
Associagdo “Mundos de vida
Vinda de um grupo de teatro a
N 2 | “ N R avel: Profi
O teatro vem a escola escola (pega "0 corfunda de Notre esponsaverl: Frolessoras e Todos os alunos 11 de dezembro 275€
4 Dame”). educadora
Publicagdo de fotografias.
Responsavel: Professoras e
1 Entoagao de cangdes educadora
Festa de Natal 4 Dramatizagdes Colaboragdo: Todos os alunos 16 de dezembro 60€
6 Publicagdo de fotografias. Professoras do apoio educativo e do
ensino especial.
22 Periodo
Saida ao meio para cantar as Responsavel: Professoras e
1 Janeiras. educadora
~ Realizagdo de atividades ludicas Colaboracado:
Comemoragdo do 2 . . L
. . sobre o tema. Professoras do apoio educativo e do Todos os alunos 6 de janeiro 50€
Dia de Reis 3 o . . .
Distribuicdo de bolo-rei pelas ensino especial.
8 . ~
criangas.. Encarregados de Educagdo /
Publicacdo de fotografias. Elementos da Associacdo de Pais
O planetario vem a escola 2 Vinda do planetario a escola Responsavel: Professoras e Todos os alunos 15 de janeiro
P 4 P ' educadora J 210€
1 R avel: Prof
Realizacdo de um desfile de esponsave rc: essoras
2 . Colaboracdo:
3 Carnaval pelas ruas da localidade. Professoras do apoio educativo e do
Comemoracdo do Carnaval Construgdo de mascaras. . P . Todos os alunos 13 de fevereiro 1,2e3
4 ensino especial.
5 N ) Encarregados de Educagdo /
6 Publicacdo de fotografias. Elementos da Associacdo de Pais
C dod 6 Realizagdo d d R avel: Prof
ome'moragafa o) ealizagdo de uma prgn a para esponsavel: Professoras e Todos os alunos 19 de marco
Dia do Pai 7 oferecer ao pai. educadora 60€
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. . - Forma de Implementagao N - S
Atividades Objetivos ., P ~ ¢do/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
5 Responsavel: Professoras e
3 Realizagdo de um concurso de educadora
. espantalhos. Colaboragdo:
Festa da Primavera 4 P . ¢ . Todos os alunos 20 de margo 50€
5 Professoras do apoio educativo e do
3 Publicagdo de fotografias. ensino especial.
Encarregados de Educagao
32 Periodo
Comemoragdo do 6 Realizagdo de uma prenda para Responsavel: .
. CN 1za¢ u R p~ P P v Todos os alunos 30 de abril 60€
Dia da Mae 7 oferecer a mae. Professoras e educadora
1 Saida ao meio para apanhar a Responsavel: Professoras e educadora
Comemoracio do 2 y espiga. Colaboravgao: Professpras do a'p0|o .
Dia da Espi 3 Elaboragdao de um ramo para levar educativo e do ensino especial. Todos os alunos 14 de maio 50€
la da Espiga 5 para casa. Encarregados de Educagdo / Elementos
Publicacdo de fotografias. da Associagdo de Pais
Responsavel:
1 Professoras e educadora
2 ~ . Colaboracado:
Festa de Encerramento do 3 Apresentacao de atividades Professoras do a oicfeducativo e do
Ano Letivo diversas (dangas, cantigas...). . P . Todos os alunos 12 de junho 100€
4 ensino especial.
5 Professores das AEC.
Publicacdo de fotografias. ~
6 ¢ g Encarregados de Educagdo /
Elementos da Associacdo de Pais

JI/EB1 DE MACEIRA

Objetivos Gerais das atividades:

1-- Motivar para aprendizagem das ciéncias.

2- Promover o envolvimento responsavel de toda a comunidade educativa.

3- Proporcionar aprendizagens ativas, significativas, diversificadas e integradoras
4- Promover o conhecimento do mundo.

5- Desenvolver o gosto pela leitura e pelo patrimdnio literario.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Realizagdo de trabalhos alusivos ao .
1 tgema' "Poupar 4aua”- Educadora, professoras titulares de
. . < ) P . gua’; turma, professoras de apoio, e Todos os alunos 1 de outubro 15€
Dia Mundial da Agua 3 Experiéncias . L
. . Assistentes Operacionais
5 Leitura de poemas sobre a dgua.
Confegdo de receitas saudaveis: .
Educadora, professoras titulares de
. . . - 2 Espetadas de frutas, saladas de .
Dia Mundial da Alimentagdo ~ turma, professoras de apoio, e Todos os alunos 16 de outubro 20€
3 fruta e magas assadas. ; L
Assistentes Operacionais
Pesquisas na internet e elaboragao
. 2 de trabalhos plasticos e de Educadora, professoras titulares de
Dia das Bruxas .
Hallowen 3 modelagem turma, professoras de apoio, e Todos os alunos 31 de outubro 30€
4 Visualizagdo de um pequeno video auxiliares e professores de Inglés
sobre o tema
1 Elaboragao de trabalhos e Educadora, professoras titulares de
Dia Mundial da Ciéncia 3 experiéncias com: ar, eletricidade, turma, professoras de apoio, Todos os alunos 5 de novembro 30€
reagdes quimicas simples Assistentes Operacionais
1 Realizagdo de trabalhos alusivos ao .
3 ¢ Magusto Educadora, professoras titulares de
Comemoragdo do S. Martinho , .g ’ turma, professoras de apoio, Todos os alunos 11 de novembro 150€
5 Festa convivio com castanhas . . .
Assistentes Operacionais
assadas.
Elaboracdo de doces, bolinhos e .
. 2 ¢ ! Educadora, professoras titulares de
Feira do Outono broas. .
3 o . turma, professoras de apoio, Todos os alunos 12 de novembro 15€
Elaboragao de trabalhos manuais. . Lo
4 Assistentes Operacionais
3 Ida 20 teatro Tivoli” Um tesouro Educadora, professoras titulares de
O Natal ' " turma, professoras de apoio, Todos os alunos 12 de dezembro 1500€
4 do tamanho do mundo . Lo
Assistentes Operacionais
22 Periodo
) Educadora, professoras titulares de
. . Passeio pelas ruas da localidade e turma, professoras de apoio, L
Dia de Reis 3 P P P Todos os alunos 6 de janeiro 20€

cantar as janeiras.

Assistentes Operacionais e
professores de APM
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgagao
Construgdo de Educadora, professoras titulares de
2 Mascaras e turma, professoras de apoio, .
O Carnaval - . . P L P Todos os alunos 13 de fevereiro 60€
3 Realizagdo de desfile carnavalesco | Assistentes Operacionais professores
pelas ruas da localidade de AEC'S
. Educadora, professoras titulares de
. . 2 Realizagdo de prendas. P . 19 de Margo
Dia do Pai - . turma, professoras de apoio, Todos os alunos 50€
3 Receg¢do aos pais na sala do JI . Lo
Assistentes Operacionais
Semana da Leitura e da
Poesia Declamagdo de poemas e .
. . ¢ o P . Educadora, professoras titulares de
Parceria com a escola sede: 3 dramatizagdo de obras ja .
. . ~ turma, professoras de apoio, Todos os alunos 17-21 de margo 40€
Escrita e ilustragao de 5 trabalhadas em sala de aula . Lo
. Assistentes Operacionais
poemas. durante o 12 e 22 periodo.
Leitura de poesias
32 Periodo
Leitura de alguns textos das obras .
g . Educadora, professoras titulares de
s ” das Metas Curriculares de acordo . .
Sintra para para ler 1 . L. turma, professoras de apoio, Todos os alunos 23 de abril
com o ano e a faixa etdria dos . o 20€
2 Assistentes Operacionais
alunos.
. - . Educadora, professoras titulares de
Dia da Mae 2 Realiza¢do de prendas. P . .
. turma, professoras de apoio, Todos os alunos 1 de maio
3 Receg¢do as maes na sala do JI . Lo
Assistentes Operacionais 50€
1 Jogos tradicionais, gincanas com Educadora, professoras titulares de
Dia Mundial da Crianca 3 trotinetes; turma, professoras de apoio, Todos os alunos 1 de junho 50 €
4 Pequeno lanche partilhado Assistentes Operacionais
Ateliés com experiéncias
Conhecer o planetario bem como
as projecOes panoramicas relativas .
- . 1 projes P . Educadora, professoras titulares de
Passeio Final de Ano Letivo aos temas da astrofisica e . .
.. L. 3 o turma, professoras de apoio, Todos os alunos 12 de junho 1500€
Visita ao Planetario exploragao do espaco. . Lo
4 Assistentes Operacionais

Almocgo convivio

52




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
PROJETO ; ex ePr?g:chiI:ss; :z::zcigiioe:fo de Ao longo do ano
“Brincar, experimentar e P ' P N Educadora Alunos do JI g. 100€
aprender com a cidncia” 4 grelhas de observagao; letivo
P Elaboragao de trabalhos
PROJETO 1¢2/2¢ 1 Pesquisas; realizagdo de
“0 12 passo no caminho da 3 experiéncias; preenchimento de Alunos do 12 e 22 Ao longo do ano
P A em ! xperiencias; p ! - Professora do 12/22 ano ! g. 100€
Ciéncia 4 grelhas de observagao; ano letivo
Elaboragao de trabalhos
1 Pesquisas; realizagdo de
ETO 22/3¢ iéncias; i 202 e 30
) _PROJ TO 29/3 ) 3 experiéncias; preenchlchanto de Professora do 2¢/3¢ ano Alunos do22e 3 Ao Iongg do ano 100€
Experimento logo aprendo 4 grelhas de observacao; ano letivo
Elaboragao de trabalhos
PROJETO 42 1 Pesquisas; realizagdo de
IIP H . C h A 1A 1 ; h. t d A | d
esqwsa.r on Scer 3 experiéncias; preenc |mc;:-n ode Professora do 42 ano Alunos do 42 Ano 0 ongg 0ano 100€
Experimentar 4 grelhas de observacao; letivo

Elaboragao de trabalhos

Objetivos Gerais das atividades:

1- Favorecer a construgdo do conhecimento em diferentes areas da ciéncia.
2- Favorecer o desenvolvimento de atitudes, visando a formacdo de cidadaos cientificamente alfabetizados.

JI/EB1 DE NEGRAIS

3- Estimular a curiosidade natural e o sentido de precisdo e rigor, assim como o desejo de saber mais, levando as criancas a apropriarem-se de processos e
procedimentos cientificos.
4- Compreender os fenédmenos naturais que ocorrem no quotidiano e os fatores que os influenciam, através de praticas de experimentacao.
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgacao
12 Periodo
IV Mostra de Sopas
Elaborar um panfleto para ser Responsavel: Professoras 12 CEB e
o . panfleto
distribuido na localidade 1 . (o educadora .
. (alimentos saudaveis) Comunidade
Como manter as propriedades educativa 25€
dos alimentos? 2 Colaboragao: criangas EPE e alunos 16 de outubro
. 0 o
Organizar uma Mostra de Almoco entre pais e filhos; 12 CEB; Pais
Sopas
) Cartaz Responsavel: Professoras 12 CEB e Comunidade
Sao Martinho o . educadora educativa e
. Confec¢do de bolinhos e compotas N . N 25€
Feira do outono . Colaboragdo: criangas EPE e alunos populacdo de 11 de novembro
3 para a feira do outono .
12 CEB Negrais
Natal Atelier de atividades experimentais Responsdvel: Professoras 12 CEB e
Elaborar trabalhos diversos 3 ara pais e famr;lia educadora Comunidade 16 de dezembro
relacionados com a época. parap Colaboracgao: criangas EPE e alunos educativa. 25€
12 CEB
P o .
Preparar a Festa de Natal 1 , Responsavel: Professoras 12 CEB e Comunl.dade
L. Espetaculo educadora educativa e
(cendrios, aderecos, - . o 150€
encenacdes) 5 Colaboracao: criancas EPE e alunos populacdo de 21 de dezembro
¢ 19 CEB; Associagao de Pais Negrais
22 Periodo
Dia de Reis Responsavel: Professoras 12 CEB e Comunidade
1 Confecdo de “bolinhos de reis” educadora educativa e
Colaboracao: criancas EPE e alunos populacdo de 6 de janeiro | 77
Canto das Janeiras a comunidade 12 CEB Negrais
5 Construg¢do mascaras com material Responsavel: Professoras 12 CEB e Comunidade
Carnaval reciclavel educadora educativa e 250€
Cientistas de Palmo e Meio Colaboracao: criancas EPE e alunos populacdo de 13 de fevereiro
3 ; .
Desfile 12 CEB Negrais
S da Leit Publicacdo d Fl .
emana 'a eitura N . icagao 'eum yercom Responsavel: Professoras 12 CEB .
Conhecer a vida e obra de 5 registos escritos de algumas Comunidade 16 3 20 de marco
alguns cientistas/inventores invencGes e biografia dos cientistas educativa. s 100€

Cabaz de Livros

Sorteio um Cabaz de Livros

Colaboragdo: familias

54




Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Responsavel: Professoras 12 CEB e
Histéria de Verdade e de Sessdo de leitura entre turmas e educadora .
. Criancas EPE e
Mentira 2 grupo do JI alunos 1° CEB
Edi¢do da histdria criada entre Colaboragao: criangas EPE e alunos
EB1/JI 12 CEB
. . . . R avel: Profi 12 CEB .
Atelier de atividades experimentais esponsavel: Professoras 12 CEB e Comunidade
2 ara pais e familia educadora educativa e
Festa da primavera ~p P . . o 19 de margo 25€
Confec¢do de bolinhos para a Feira N . populagdo de
3 da primavera Colaboragao: criangas EPE e alunos Negrais
P 12 CEB 8
32 Periodo
Exploracdo de um conceito
4 cientifico, a partir dos materiais Responfsavel: educadora e
“ ” . s . Professoras 12 CEB .
Newton gostava de ler disponibilizados nos Kits, tendo criangas EPE e maio
Brincadeiras com ciéncia 3 como motivacdo obras literarias Colaboracio: Professora alunos 12 CEB
ou filmes. Bibliotecéria
Conhecimento da fauna e a flora Responsavel: Professoras e criangas EPE e
Ida a Monserrate — Sintra 1 - educadora ¢ 28 de maio 780€
da regido. alunos 12 CEB
Dia da Cr.lang.a 4 Atelier de atividade experimental. Responsavel: alunos 12 CEB 3¢9 /4¢ Comunidade
Pequenos cientistas ) . . . .
5 Passeio ao campo com piquenique. ano educativa 1 de junho
Colaboracao: pais
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Brincar com a ciéncia ~ .
s Promogdo do interesse e a
promovendo a aquisi¢do de . L
. LT curiosidade pelas atividades .
conhecimentos cientificos s Responsdvel: Educadora
, 4 cientificas
através do trabalho ~ .
. Promocdo de aprendizagens Grupo EPE 25€
experimental, promovendo a . R
3 pertinentes com significado para as

pesquisa, a reflexdo e a
discussdo no estudo de varias
tematicas

criangas, despertando a
curiosidade e o desejo de aprender

Colaboracgdo: Pais
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . = Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Com (pa)ciéncia vamos N A
. (pa) Realizagdo de experiéncias de
cultivar plantas na sala de . .
. diferentes tipos:
aula e no jardim da escola. 4 .. ~ e
. sensoriais/exploragdo, verificagdo e ‘
Adquirir e aprofundar . L Responsavel: Professora
. investigativas.
conhecimentos sobre a . o . .
- A Dinamizag¢do do livro e da leitura 30€
tematica das ciéncias, 3 . C Turma ANG
. g em contexto de investigagdo e o .
articulando com os conteudos Colaboragdo: Pais
fhs , descoberta
programaticos do curriculo do .
0 Venda de algumas plantas na Feira
19 ciclo. .
da Primavera
Experimento... logo, aprendo! 4 Realizagdo de diferentes
adquirir e aprofundar experiéncias de acordo com os .
g . P P . - Responsavel: Prof2 Dora Costa
conhecimentos sobre a conteudos programaticos.
tematica das ciéncias, Organizacdo um atelier, no final de 30€
3 ganizat Turma BNG

articulando com os conteudos
programaticos do curriculo do
19 ciclo.

cada periodo.
Elaboragdo um dossier com as
diversas experiéncias realizadas.

Colaboragao: familia

Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover aprendizagens
2- Enriquecer as vivéncias das criangas

3- Promover a relagdo/envolvimento da comunidade
4- Promover a articulacdo ente niveis de ensino

5- Fomentar a curiosidade e o gosto de saber

JI/EB1 DE PERO PINHEIRO
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R - Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
12 Periodo
. . i 1 Confecdo de pratos saudaveis/ Professoras Alunos /
Dia da Alimentagao Jornal escolar outubro 20€
2 . . Educadora enc.de educ.
Registo digital
a . Leitura
Mes m’Fer_nauonaI das 1 Registo digital Professoras Alunos outubro _
bibliotecas
5 Trabalho manual
Leitura Professoras e PB Alunos do 2% 42
Kits andarilhos 1 Registo digital o .
Educadora anos
5 Trabalho manual
Visualizagao de filme Professoras e PB
Projeto Newton 1 Audicao de historias Alunos 10€
5 Confec¢do de gelado cientifico
Atividades ludicas e lanche
Magusto 5 (castanhas cozidas e assadas) Professoras e Educadoras Alunos novembro 50€
4 Jornal escolar
Registo digital
Participaca tividad .
. . A e 1 articipagac nas a.IVI a. es Responsdvel: Educadora
Vinda a sala do Atelié “Ciéncia apresentadas pelo dinamizador .
~ 2 Criangas novembro 60€
com Baldes Jornal escolar o .
5 . Colaboragdo: Monitor
Reunides com os EE
Projetos para obtencdo de Confecdo e venda de compotas
financiamentos/ Cabaz de Natal Professoras Criancas
. 2 . 80€
donativos 3 Jornal escolar Educadora Comunidade local
Reunides com os E.E.
Centro de Ciéncia Viva de Conhe'cer o'es?pa(;o
. . Registo digital Professoras Alunos _
Sintra vem a escola 5
Jornal escolar
Ida ao teatro Ver a peca “A Bela e o Monstro” Educadora Criancas 11 de dezembro 210 €
5
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
O teatro vem a escola Professoras
Comemoragado do Natal 2 Suporte digital Educadora Criangas 16 de dezembro 300€
Jornal escolar Grupo teatral
Jornal escolar/ Publicagdo Distribuicao pelos Enc. de Alunos ,
. / ¢ 3 saop ~ Docentes/alunos / um por periodo 150€
trimestral Educagao enc.de educ.
22 Periodo
Percurso nas ruas préximas da
2 escola, visitando estabelecimentos .
. e Lt Professoras Criangas e .
Cantar os Reis 3 comerciais e institui¢des publicas, a . Janeiro 25€
. Educadora comunidade
4 cantar os reis.
Jornal escolar
. Visita a exposi¢ao do CCViva “No Professora
Ida a BE do Sabugo 5 . .p ¢ ” . L 120€
inicio era a semente Educadora Criangas 22 de janeiro
Vinda a escola de um atelié de ! Participacdo nas atividades Responsdvel: Educadora . .
A 2 ~ . Criancas fevereiro 90€
ciéncias 5 Jornal escolar Colaboragdo: Monitores
Ateliers promovidos pelo Re:‘;:g:sl i;‘:lzz EE Responsdvel: Docentes
SMAS Registo digital/Site do Agrupamento Colaboragdo: Monitores Criancas -
) Responsdavel: Docentes .
Desfile pelas ruas de PP P - . Criangas
. 2 . , Colaboracgdo: Pais . .
Comemoracgdo do Carnaval Baile de mascaras na sala . Pais fevereiro 50€
4 Junta de freguesia .
Jornal escolar Comunidade
GNR
Leitura
Semana da leitura 5 Registo digital Docentes Criancas 16 a 20 de margo _
Jornal escolar
Visita a Caravela
Portuguesa Vera Cruz/Visita de Estudo
Divulgacdo do Patrimonio Guiada (Caravela,dl:;im comoa alguns Professora / Turma
Nacional relacionado com os 1 42 ano Alunos 42 ano 200€

descobrimentos

Monumentos da zona histdrica:
Mosteiro dos Jerénimos
Torre de Belém)

Jornal escolar/Suporte digital
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. . . .. Forma de Implementagao . - N
Atividades Objetivos R P o gao/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgagao
Deslocagdo ao Planetario de Lisboa
- (. Trabalhos dos alunos
Visita de estudo ao Planetdrio Professora do 32 ano 32 ano 120€
Jornal escolar
Desenvolvimento das atividades do
- 1 V R nsavel: E r
Visita de estudo ao Centro de cevs esponsavel: Educadora .
A . 2 Jornal escolar criangas marg¢o 170€
Ciéncia Viva de Sintra . ~ .
5 Reunides com os EE Colaboragdo: Monitores
Sessoes de sensibilizagdo para os
valores:
. . -Aberta a comunidade Professora/ Animadora
Educar para a Cidadania 1 / /
. -Para os alunos Turmas Alunos 19, 22 ano
Banco Alimentar 2 -
Jornal escolar alunos 19, 22 ano
Internet
Sala aberta aos Pais .
Responsdvel: Educadora .
Jornal escolar Criancas margo 50€
~ . Familias abril
Colaboracgdo: Pais

Comemoragao do dia do Pai

Reunides com os EE

Sessoes de sensibilizagdo para os

Professora/ Animadora/
Turmas

Alunos 19, 22 ano

Educar para a Cidadania:
Empreendorismo (Junior
Achievement)

valores: A familia e a Comunidade
Jornal escolar
Internet

alunos 19, 22 ano

Criangas

datas a combinar,

Campeonatos Super
T matik
- Torneios de Calculo mentais
entre alunos da turma/ anos
- Torneio de Lingua

Portuguesa entre alunos da
turma/anos

-- Campeonato Nacional via

Internet

Painel da Escola
Jornal

Campeonato inter e intra turmas/

e Portugués

Professoras turma / coordenadora
do Projeto na Escola (calculo mental

32e42ano

no 2% 32 periodo
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
32 Periodo
. _— 1 Visi Ivi ‘
Visita de estudo ao Pavilhdo Isita e desenvo.v.lmento de Responsdvel: Educadora . .
. 2 pequena atividade Criangas abril 210€
do Conhecimento
5 Jornal escolar
. , Atividades ludicas Responsavel: .
2
Comemoragdo da pascoa 2 Trabalhos manuais Professoras Criangas o€
Educadora
Ateliers diversos, abertos a
comunidade
a Di . .. i
Comen_mragao do Dia ) Registo digital Crlan.gas 100€
Internacional Eco Escolas . Docentes Comunidade
Site do Agrupamento
Jornal escolar
Leitura
Sintra para para ler 5 Registo digital Professoras Criancas -
Jornal escolar
1 - .
Visita de estudo ao Pavilhdo 2 Visita e desenvo.lv.lmento de Responsdvel: Educadora . .
. pequena atividade Criancas Abril 210€
do Conhecimento 5
Jornal escolar
Sala aberta as Maes Responsdvel: Educadora .
o . o 2 Criangas .
Comemoracdo do dia da Mae Jornal escolar " Maio 50€
3 . o . Familias
Reunides com os EE Colaboracgdo: Pais
Visita de estudo ao Jardim 1 Part.|C|pa(;ao err.1 .atlv.ldade Responsavel: Educadora ' .
(. . orientada e visita livre Criangas maio 400€
Zooldgico de Lisboa 2 ~ .
5 Jornal escolar Colaboragdo: Monitor
Dia Mundial da Crianga Ateliers de experiéncias Professoras Criangas junho
¢ 1 P Educadora ¢ J -
1 . .
5 Visita e desenvolvimento de Responsivel: Docentes
Visita a futura sala do 12 ano 3 pequena atividade P ) Criancas junho _

Jornal escolar
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Encerramento do ano letivo . - Professoras . .
5 Atividades ludicas Criangas junho
Educadora
Programa Leite Escolar Beber leite diariamente Professoras/
1 Educadora Criangas _
Cartaz Turmas
Bochecho quinzenal
1 Bochechar com solugao adequada Todas as turmas Criangas _
L. , - Professora/
Escovagem dentdria Escovar os dentes apds a refeicao .
1 do almoco Turma Criangas
¢ 22 e 32 anos
‘. . - Professora
Escovagem dentaria Escovar os dentes apds a refeigdo / )
1 do almoco Turma Criangas
¢ 22 e 32 anos
Publicacdo trimestral Responsdvel: Docentes Criangas e .
Jornal escolar 4 T . o . i Trimestral
Reunides de Pais Colaboragado: Junta de freguesia comunidade 100€
. Correio eletrdnico
Herdis da Fruta 1 o - Turma do 22 ano
Reunido Enc,de Educacdo Professora
Trabalhar uma histéria e criar um . .
. Responsdavel: Docentes pré, 22 e 42
1 objeto para oferecer aos colegas 12 ano
Projeto Histérias de verdade e ciclo que irdo criar uma historia a .
. . 2 . . Criangas 30€
histdrias de mentira 3 partir do objeto

Jornal escolar
Reunides com os EE

Colaboragdo: BE do Sabugo
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Atividades Objetivos Forma de.lmplenjenta;ao/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Ac0es de sensibilizagdo Jornal )
Momentos de sensibilizagdo Fotos Criancas
Visionamento de slides/CDs . Higienista oral Pais e Enc. de 70€
PowerPoint Paineis Outros técnicos de saude educagao
Sessdes de formagdo para pais - Panfletos
nutricdo e higiene oral PowerPoint
Programa de saude Correio eletrénico Nutricionista
MOMS 1 Reunido Enc,de Educagao Enfermeiro alunos —
1
“Da palavra ao texto” 2 Recurso a livros da BE Professora e Professora Bibliotecaria | Alunos do 32 ano _
3
Cultivo da terra
1 Jornal escolar
Horta Bioldgica 2 Site do Agrupamento Docentes Criangas 70€
5 Reunides com os EE
Registo digital
JI/EB1 DE SABUGO E VALE DE LOBOS
Objetivos Gerais das atividades:
1- Desenvolver, nas criangas, uma consciéncia de identidade pessoal, social e cultural;
2-Valorizar as diferentes formas conhecimento, comunicac¢do e expressao;
3-Utilizar a partilha de experiéncias como mais-valia na promocg&o do processo ensino / aprendizagem;
4-Desenvolver competéncias que possibilitem, no futuro, a integragdo e participagdo activa como cidadaos;
5-Valorizar a diversidade de saberes.
6-Promover a inclusao.
.. . Forma de Implementacdo/ o i s
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
12 Periodo
. 5 Realizagdo de pesquisas em varios Responsavel: Professora
Trabalho de pesquisa: “A 4 suportes. Todos os Ao longo do 12 100€
Descoberta de Newton” 5 Exposicdo de trabalhos Colaboracédo: Professores e alunos/criancas periodo
Pagina do FB e Blog da Biblioteca. educadoras
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Encontro com o escritor José
Fanha
Exposicdo “A tua Biblioteca
Escolar: um mapa de ideias” com | Responsdvel: Professora Bibliotecaria
. - - 2 trabalhos das vérias turmas do Comunidade
Aniversario da biblioteca. N . 28 de outubro 50€
5 Agrupamento Colaboragado: Professores, educativa
“Chda com livros” para a educadoras e Pais
comunidade educativa
Divulgagdo por e-mail, na pagina
do FB e no blogue da BE
Realiza¢do do tradicional magusto
no largo de N.2 Senhora da Responsavel: Coordenador do
. 1 . . Todos os
O S. Martinho, o Magusto e a Piedade. estabelecimento .
2 . . . alunos/criancas e novembro 80€
castanha Realizagdo de pesquisas e Colaboragao: Professores e .
6 comunidade
trabalhos educadoras da escola
-Experiéncias com castanhas
Sensibilizagdo e exploragdo de
1 atividades no ambito das
3 expressoes relacionadas com os Responsavel: Educadora
Dia do Pijama 4 direitos da crianga; Salas 1,2 e3doJl 20 de novembro | ------
6 Vivéncia de um dia diferente; Colaboracgdo: Educadoras da escola
Documentacdo a ser fornecida pela
organizacdo do evento;
Cabaz de Natal,
Elaboracdo de trabalhos; Responsavel: Professoras
. 1 . Todos os
Festa de Natal aberta a Festa de Natal aberta a .
. 2 . ~ alunos/criangas e 17 de dezembro 150€
comunidade comunidade. Colaboracgéao: Professores e .
6 comunidade

-Convite aos pais
Pagina do FB e Blog da biblioteca.

educadoras da escola
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
22 Periodo
Realizagdo de pesquisas .
. ¢ pesq Responsavel: Professora
1 relacionadas com o tema.
. . . Todos os o L
Vamos cantar as Janeiras 2 Aprendizagem das musicas. ~ . inicio de janeiro 10€
~ R Colaboragdo: Professores e alunos/criancgas
6 Apresentagao dos trabalhos as
L. educadoras da escola
varias turmas /salas.
) Disponibilizagdo, pelo Centro de Responsavel: Professora Bibliotecdria
Exposi¢do interativa “No Ciéncia Viva de Sintra da exposigao Comunidade L
.p, . ¢ ” 3 , pOsie ~ . 19 a 23 de janeiro 5€
inicio era a semente 5 que serd aberta a toda a Colaboragdo: Professores e educativa
comunidade educativa educadoras da escola
Selegdo e experiéncia de uma drea | Responsavel: Professora Bibliotecaria
2
L dentro do Programa Newton Todos os Ao longo do 2°
Pequenos cientistas 4 - ~ . . 150€
5 Exposicdo de trabalhos Colaboragao: Professores e alunos/criangas periodo
Pagina do FB e Blog da Biblioteca. educadoras
1 Exploragdo do tema. Responsavel: Educadora Todos os
Carnaval 2 Confecdo de mascaras Colaboragdo: Professores e alunos/criancgas e fevereiro 100€
6 Desfile de carnaval. educadoras comunidade
Responsavel: Professora
. 1 - - P Bibliotecaria, educadoras e
Semana da leitura “Palavras Realizagdo da atividade: “Historia . . .
A 2 . professora do apoio socioeducativo Todos os de 16 a 20 de
do mundo da ciéncia da Verdade e da Mentira”. N . 90€
3 . o Colaboragdo: Professores e alunos/criancgas margo
Pagina do FB e Blog da biblioteca.
5 educadoras
. I 2 - Responsdveis: Professoras
Visita de estudo ao Pavilhdo Realizagdo de trabalhos para N . TurmasEeF
. 4 . Colaboragdo: Assistentes margo 380€
do Conhecimento exposicao. -
5 Operacionais
32 Periodo
Pesquisa sobre as grandes Responsaveis: Professora e
2 invencGes que mudaram o mundo; | professora do apoio socio- educativo Todos os
. o . ~ . Ao longo do 22
Grandes invengdes 4 desafio para, em a colaboracdo dos alunos/criancas e eriodo 120€
5 pais, criarem uma “maquina” que Colaboragdo: Professores e familias P

possa melhorar o mundo.

educadores da escola
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Visita de estudo a Fundagdo Responsaveis: Professoras e
Calouste Gulbenkian — 2 Realizagdo de trabalhos para professoras da educagdo especial
. . . 4 - o h TurmasAeB abril 300€
Biodiversidade no Jardim — 5 exposicdo. Colaboragado: Assistentes
geometrias da natureza Operacionais
o . Responsavel: Professora Bibliotecaria
1 Criagdo de momentos de leitura .
. s . - Toda a comunidade .
Sintra para para ler. 2 individual ou em grupo, simultaneo N . 23 deabril | -
Colaboragado: Professores e educativa
5 em todo o agrupamento.
educadores da escola
5 Responsavel: Professora Bibliotecdria
Maio, més das ciéncias 4 Desenvolvimento de uma atividade Todos os maio 100€
experimentais 5 no ambito do projeto Newton Colaboragao: Professores e alunos/criancgas
educadores da escola
L Vinda a escola de teatro apresentar Responsdvel: Professora Todos os
Dia Mundial da Crianga 2 P Colaboragdo: Professores e . 1 de junho 500€
uma pega. alunos/criangas
6 educadores da escola
1 .
Responsavel: Coordenador do
. . 2 - . .
Visita de estudo ao Jardim 3 Realiza¢do de pesquisas. estabelecimento Todos os
Zooldgico de Lisboa. Realizagdo de Trabalhos para a . 9 de junho 2600€
4 o n alunos/criangas
5 exposicao Colaboracgao: Professores e
6 educadoras da escola
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
. R avel: Coordenador d
Recolha de tampas de plastico, em esponsave O.Or enador do
1 . o estabelecimento .
~ articulagdocomaCM S Toda comunidade Ao longo do ano
Tampas que sao Rampas 3 . R B
Cartazes u educativa letivo
6 Pigina do Aerupamento Colaboracao: professores e
& grup educadoras da escola.
Realizacdo de atividades que
L roporcionem aprendizagens Responsavel: Professores das AECs
Atividades de Enriquecimento 2 'p P s P . 'g' P '
. ativas, significativas, diversificadas Todos os alunosdo | Ao longo do ano
Curricular 3 . . . - - -
(AEC) 4 e integradoras. Colaboracgao: Professores titulares 12 ciclo letivo
5 Cartazes das turmas

Festas; exposicao
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Realizagdo de atividades ludicas .
. Responsavel: Educadoras e
que proporcionem o bem-estar das
Ly . coordenadora da CAF .
Componente de Apoio a 1 criangas. Criangas que Ao longo do ano
Familia (CAF 5 Cartazes ~ . _— frequentam as CAF letivo
(CAF) Colaboragdo: Monitoras e Associagao 9
Festas .
- de pais

Exposi¢cao
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EB 2,3 DR RUI GRACIO

ATIVIDADES DISCIPLINARES
DEPARTAMENTO DE LINGUAS

> PORTUGUES - 22 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1-Divulgar diferentes formas de expressao

2-Conhecer e dar a conhecer textos de diferentes autores
3-Proporcionar contacto com outros espagos e outros textos
4-Promover o gosto pelo livro e pela leitura.

Atividades Objetivos Forma denlmpler?enta;ao/ Organizagcao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
22 Periodo
1
Ida ao teatro ) Responsdavel Professoras do 62 ano 62 anos 29 periodo 1370€
peca «Ulisses» 3
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
L Leitura ladica Responsavel Professoras Turmas de 52 e/ou )
. 2 29/3¢2 periodos -—-
«Queres ouvir? Eu conto...» o . 62 Anos
3 Exploracdo de diferentes espagos ~
. Colaboragdo: Alunos
4 do recinto escolar

> PORTUGUES - 32 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover o trabalho de pesquisa

2- Desenvolver a criatividade
3- Consolidar conhecimentos da disciplina
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. L. Forma de Implementacgao - L .
Atividades Objetivos . P o ¢do/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Visualizagdo da pecga de teatro .
¢ pes S e Responsavel: Professoras do 92 ano 92 ano 28 de novembro 1240€
Auto da Barca do Inferno
22 Periodo
1 Responsavel: Professoras de 72 ano
Apresentacdo/Explicagdo das ) Apresentagao oral das invengoes Portugués do 72 ano e marco
invengdes 3 construidas pelos alunos Eventual colaboragao: Educagdo comunidade ¢ _
Visual, Matematica, Fisico-Quimicas escolar
Exposicdo de trabalhos plasticos ‘
“ A posi¢ . P Responsdvel: Professoras de
Saber de experiéncia feito alusivos a descobertas e A .
- - 2 A . Portugués do 92 ano Comunidade
llustragao de episédios de Os 3 experiéncias vivenciadas pelos escolar marg¢o
Lusiadas marinheiros portugueses, em Os o -
- , Colaboragdo: Educagdo Visual
Lusiadas
32 Periodo
Visualizacdo da pecga de teatro Responsavel: Professoras de .
£a0 da pega de 1e 3| e P ; 72 ano 28 de abril 1480€
Leandro, o rei da Heliria Portugués do 72 ano
1 8%2anoe
Criagdo de sonetos 2 Concurso Responsavel: Professoras do 82 ano Comunidade maio
3 escolar
Concurso de soletrar 3 Concurso Responsavel: todas as professoras de 32 ciclo maio
portugués

> INGLES - 22 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1-Despertar e incentivar o interesse pela cultura inglesa.
2- Demonstrar conhecimento de vocabulario no ambito das areas lexicais apresentadas.

3- Criar o gosto pela Lingua Inglesa

4- Enriquecer o vocabulario - Desenvolver atitudes positivas perante universos culturais e sociais diferenciados
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos Divulgaggo Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
12 Periodo
Realizagdo de fichas de
trabalho relacionadas com o
“Halloween”: Responsavel: Professores de Inglés 22
! 1 . . icl -
Levantamento de palavras da ) Atividade desenvolvida em sala de Ciclo Alunos de 52 ano Ultima semana de
mesma area lexical, tradugdo 4 aula outubro —_—
das mesmas através de uso de Colaboracso: alunos
dicionario.
22 Periodo
Trabalhos realizados em )
PowerPoint, word ou cartazes
sobre aspetos culturais Responsavel: Professores Inglés 22 Ciclo
. L ’ 2
principais curiosidades ou
monumentos mais Apresentacdo em sala de aula; Alunos de 52 e 62 .
. . 3 Final 22 Periodo 10€
importantes nos seguintes Exposi¢ao ano
paises de expressao Inglesa: 4

Reino Unido, EUA, Irlanda,
Africa do Sul, Canada e
Australia

Colaboragao: alunos, comunidade escolar

> INGLES - 32 CICLO

Objetivos Gerais das atividades:
1- Fomentar a pesquisa sobre inventores / inven¢des dos paises de expressdo oficial inglesa
2- Promover o enriquecimento cultural
3- Promover o uso das TIC
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L. —_— Forma de Implementagdo . _ R
Atividades Objetivos . P o ¢do/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
32 Periodo
- Cada ano de escolaridade ira
pesquisar, ao longo do 22 periodo,
vérios inventos / invencdes
provenientes originalmente de
Construgdo de um PowerPoint 1 paises de expressdo oficial inglesa. | Responsavel: Professoras de Inglés do 3¢ Exibicao do
sobre inventos e invengdes ) - Os paises focados serdo o Reino ciclo A comunidade trabalho final no
com origem em paises de 3 Unido, os Estados Unidos da escolar inicio do 3¢
expressdo oficial inglesa. América, o Canada, a Australia e a Colaboragdo: Professores de TIC periodo
Nova Zelandia.
- Com o resultado da pesquisa sera
elaborado um PowerPoint, que ird
ser divulgado no Polivalente.
> FRANCES
Objetivos Gerais das atividades:
1- Aquisicdao de conhecimento cientifico e cultural.
2- Desenvolvimento da capacidade de interpretagao da realidade.
3- Mobilizagdo de conteudos funcionais, lexicais e socioculturais
.. . Forma de Implementacdo/ . - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
, 2 Venda de objetos em 22 mao Responsavel: Grupo disciplinar Comunidade 19 periodo _
Marché aux Puces . ~ .
. no Polivalente Colaboragdo: comunidade escolar escolar (dezembro)
(Feira da Ladra)
22 Periodo
Ciclo de cinema francés . . ) Responsavel: Professora de francés ,
Visionamento integral de um filme . L 29 periodo
1 Colaboracéo: biblioteca escolar

durante 2/3 aulas de francés

Alunos do 72 ano

(fevereiro)
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Forma de Implementagdo/

Custos

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao
Divulgacao
2 Periodo
Concurso de leitura em Final do concurso para os 12 Responsavel: Grupo disciplinar Alunos do 72 ano 392 periodo
R 3 . oLl . 80€
francés melhores alunos Colaboracgdo: Biblioteca escolar Alunos do 82 ano (maio)
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Concurso de leitura em Divulgagao nas turmas;
. Selegao gradual dos alunos; Responsavel: Grupo disciplinar Alunos do 72 ano Ao longo de todo
francés 3 . - ~ -
Realizagdao da meia final Colaboragdo: alunos Alunos do 82 ano o0 ano letivo
intraturma.
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
> HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL
Objetivos Gerais das atividades:
1-Contribuir para uma melhoria da qualidade das aprendizagens.
2- Criar o gosto pelo saber e pelo estudo da Histéria.
3-Diversificar espacos/ formas de apoiar os alunos, reforcando e desenvolvendo as aprendizagens.
4- Divulgar a Comunidade acontecimentos marcantes da Histdria
.. o Forma de Implementagdo/ R - S
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Elaboracdo de painéis 1 Pesquisa de imagens e ]
tematicos: informacdes. Responsavel: Grupo de H.G.P. Comunidade o d
Descobridores e descobertas 2 Criacdo de ilustracGes para os - 0 longo olano 100€
. - L. Colaboragdo: alunos das turmas do 52 e (um por periodo)
Grandes invengbes painéis. 6% anos escolar
Objetos do quotidiano do séc. 4 Construcdo dos painéis e afixacdo

XX

no polivalente.
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- . . Forma de Implementagao S _ N
Atividades Objetivos . P o gao/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
- S Atualizagdo / manutencgdo das
Pagina Moodle da disciplina . . cao/ . ¢
s paginas moodle criadas nos anos
de Histéria 52 e 62 anos 1 anteriores: R el H.G.P
elaboragdo de materiais . o (. esponsavel: Grupo RLG.F. Alunos do 52 e 62
diversificados: 2 Divulgagdo das paginas moodle da anos Aolongodoano | —
- S 3 disciplina aos novos alunos, em Colaboragdo:Professor de TIC
atualizacdo e enriquecimento
. S cada turma e o modo de lhes
das duas paginas da disciplina
acederem.
> HISTORIA - 32 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:
1-- Motivar para aprendizagem da Histdria.
2--Consolidar a aprendizagem dos conteudos da disciplina.
3-- Sensibilizar para a defesa dos direitos humanos.
4--Promover a formagdo da consciéncia civica e o gosto pela intervencado responsdavel na vida coletiva.
5- Sensibilizar para a defesa do patrimonio historico.
.. . Forma de Implementacdo/ o - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
2 Periodo
1 Exposicdo de cartazes feitos pelos
alunos e pelos professores, Alunos da escola
o . 5 magquetes, miniaturas, livros e Responsavel: Grupo de Histdria (visita livre) 82 e 9
Exposicdo evocativa dos 100 documentos. Sessdo de filmes (3¢ciclo) 24 de novembro a
" " s ano (aula de 50€
anos da “Grande Guerra 3 alusivos a guerra de 1914-18. A oracio d 5 de dezembro
decorrer no espago da biblioteca e Colaborac3o: Biblioteca exploracdo da
4 respetivo &trio. exposi¢do)
Divulgagdo: Cartazes / sitio do
Agrupamento
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- F Impl a L - N
Atividades orma dg. mlp en:entagao/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Objetivos Ivulgacdo
22 Periodo
Visita a Caravela “ Boa 1
" i do: ] Responsaveis: Grupo de Histéria
Esp{er.anga , Mosteiro dos ) Implngnentagao elabora’g;ayo de p " p Alunos do 82 ano Meados do 29
Jerédnimos e/ou Museu de guido e aula preparatdria. (32ciclo) , 400€
. 5 periodo
Marinha
Impl do: el a L . -
Visita de estudo a Conimbriga 1 mpu?;)egzajlaao riza:fartagraig - Responsaveis: Grupo de Historia Alunos do 82 ano Ultima semana do
g 5 g prep ’ (39ciclo) 29 periodo 600 €
Concurso de conhecimento Implementacdo; perguntas . s
o elaboradas pelos alunos e Responsdvel: Grupo de Histodria
histérico: 1 . . . . 40 €
“ regulamento elaborado pelos (32ciclo) Alunos do 32 ciclo Fim do ano letivo
Quem sabe, sabe ! 2
docentes
> EMRC
Objetivos Gerais das atividades:
1-Apoiar a consolidagdo de conteudos da disciplina EMRC
2-Valorizar diferentes formas de conhecimento, comunicacao e expressao;
3-Valorizar a diversidade cultural;
4-Vivénciar experiencia do Grupo;
5-Partilhar os valores Humanos em grupo
6- Conhecer a diversidade natural, cultural e religiosa de Portugal
.. . L. Forma de Implementagio/ R - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
22 Periodo
1
Ida ao Parque Natural da 2 L 3 Alunos do 82 e 92 25-27 de
. 3 Cartaz e comunicagao com E.E. Responsavel: Professor . 3000€
Peneda-Gerés 4 anos de EMRC Fevereiro
5
6
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1
Ida a Fatima (sujeito a 2 L i Alunos do 62 ano
N 3 Cartaz e comunicagdo com E.E. Responsavel: Professor 3 de Margo 1800€
alteragdo) 4 de EMRC
5
6
32 Periodo
1
2
N L. L , Alunos do 52ano de .
A Descoberta de Obidos 3 Cartaz e comunicagdo com E.E. Responsavel: Professor EMRC 24 de Abril 1800€
4
5
6
1
Visita ao Parque Natural da 2 L 3 Alunos do 72ano de .
o 3 Cartaz e comunicagao com E.E. Responsavel: Professor 8 de Maio 1800€
Serra da Arrdbida 4 EMRC
5
6
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
. 4 R avel: Prof
Campanha de solidariedade 5 esponsavel: Frotessor Todos os alunos -
Pascoa Feliz g Responsavel: Professor Todos os alunos _
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E TECNOLOGIAS

> MATEMATICA - 22 e 32 CICLOS
Objetivos Gerais das atividades:

1- Desenvolver a capacidade de visualizagao.

2- Desenvolver a capacidade de raciocinio

3- Desenvolver a criatividade

4- Desenvolver a capacidade de raciocinio matematico

Forma de Implementagdo/

Atividades Objetivos R o Organizag¢ao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
22 Periodo
Responsdvel: Professores de
- . 1 o . . Matematica L.
Exposicdo: “Experimentar, ) Exposicdo interativa de jogos de matic Alunos do 52 ano Inicio do 2¢ 10 €
descobrir, ...” 3 paciéncia e quebra-cabegas. ao 92ano periodo.
Colaboragao: Biblioteca
Canguru matematico 4 Cartazes Responsav?lf Professor.es dde Alunos do 32 ciclo margo 50 €
Matematica do 32 ciclo

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXPERIMENTAIS

» ATIVIDADE COMUM
Objetivos Gerais das atividades:

1- Contribuir para a literacia cientifica dos alunos, ensinando mais ciéncia, num contexto Ludico.
2- Proporcionar condi¢cGes que permitam o ensino experimental das ciéncias
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
32 Periodo
"Feira de Cidncia" 1 Exposwao.e atlvu.jades Responsavel: Professores do Comunidade Fim do ano 200€
2 experimentais Departamento escolar

Ao longo do ano letivo/ Data a definir

Atelier: Vem, Descobre e R avel: Prof d
. . 1 Atividades experimentais esponsavet: Frotessores do Alunos do 22 e 3¢ Ao longo do ano 500€
Experimenta... CIENCIA Departamento .
2 Ciclos
> CIENCIAS NATURAIS — 22 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:
1- Sensibilizar os alunos para a defesa do ambiente
2- Proporcionar aos alunos aprendizagens relacionadas com os conteudos programaticos fora do espago escolar
.. Forma de Implementacdo/ N L R
Atividades . .. R o Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Objetivos Divulgagao
32 Periodo
. . - - L N . 0
Visita de estudo 4 Tapada de 1 Reportagem fotografica /Exposi¢cdo | Responsavel: Pr.ofessoras. de Ciéncias Alunos do 22 ciclo Flnalldo 2 2600€
Mafra 2 de trabalhos Naturais do 22 ciclo Periodo

> CIENCIAS NATURAIS — 32 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1- Consolidar e ampliar as aprendizagens da sala de aula.

2-Contactar in loco com os contetdos estudados.

3-Sensibilizar para a defesa do patrimdnio natural.

4-Contactar diretamente com areas protegidas/ espagos naturais, beneficiando dos programas de protecdo e conservagdo da natureza implementados nos locais.
5-Participar ativamente nas atividades cientifico-didaticas propostas
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgacao
22 Periodo
1 Responsavel: Professoras de Ciéncias
o 2 Naturais que lecionam 82ano.
Visita de estudo ao Centro Turmas do .
A N 3 . . Final do 2¢
Ciéncia Viva — Carsoscépio e a Realizagdo de visita de estudo N e . 82 ano i 1200€
L 4 Colaboragdo: Técnicos dos locais ] periodo
fabrica da Renova B o (a determinar)
5 visitados que acompanham a visita
de estudo.
Visita de estudo ao Pavilhdo Realizagdo de visita de estudo. Responsavel: Professoras de Ciéncias
do Conhecimento — 1 Exposi¢cdo de trabalhos produzidos Naturais que lecionam 92ano Final do 22
inal do 2¢
“LOUCAMENTE — uma c no ambito da visita de estudo. Colaboragdo: Técnicos dos locais Turmas do 92 ano eriodo 1240€
i
exposicao sobre o bem-estar Divulgacdo da visita de estudo no visitados que acompanham a visita P
da mente” sitio do agrupamento. de estudo.
32 Periodo
Visita de estudo a um Centro 1 - - Responsdvel: Professoras de Ciéncias
A . Realizagdo de visita de estudo. . .
Ciéncia Viva (ou equipamento 2 Naturais que lecionam 7%ano.
. . ~ L. . Turmas do 72 ano ,
equivalente) relacionado com 3 . o . Colaboragdo: Técnicos dos locais . 32 periodo 1480€
“ Divulgagdo da visita de estudo no . . (a determinar)
o tema “Terraem 4 P visitados que acompanham a visita
~ sitio do agrupamento.
Transformacao 5 de estudo.

> CIENCIAS FiSICO- QUIMICAS
Objetivos Gerais das atividades:

1-Proporcionar diferentes formas de aprendizagens.
2-Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas no ambito do estudo da Astronomia e da Eletricidade/Energia.
3-Reconhecer a importancia destas duas instituicGes enquanto fornecedoras de conhecimento.

4- Fomentar o gosto pelo conhecimento cientifico e promover valores de tolerancia, partilha, solidariedade e respeito pelo outro.
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Forma de Implementagdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
22 Periodo
1 ~ - Responsavel:
P I
Visita de Estudo ao Centro de 2 reparacdo da atividade em sala de Professores de Fisico — Quimica do 72 ,
A ) aula. Alunos do 72 ano 22 Periodo 1000 €
Ciéncia Viva de Sintra 3 o in ano
4 Elaboragao de um guido
1
- Preparagdo da atividade em sala de Responsavel:
Visita de Estud M d 2 .. . ,
Istta de &S u_ 9 ao viuseu de aula. Professores de Fisico- Quimica do 92 Alunos do 92 ano 29 Periodo 1000 €
Eletricidade 3 ~ ix
4 Elaboragao de um guido ano
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES
> EDUCACAO MUSICAL
Objetivos Gerais das atividades:
1- Garantir o acesso a aprendizagens culturais e ludicas
2- Promover valores de tolerancia, partilha, solidariedade e respeito pelo outro
3 - Sensibilizar a Comunidade Educativa para a defesa do Ambiente e do Patrimdnio
.. . Forma de Implementacdo/ o - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Apresentagdo de pegas .
. . Responsavel: Professores de EM
1 instrumentais pelos alunos do 62
Comemoracdo do dia mundial ) ano Alunos do 52 e 62 12 semana de
da musica 3 Audicdo de excertos de musica de Colaboragso: Prof. Bibliotecaria da ano outubro -

Beethoven, acompanhados da
leitura da vida do compositor

Rui Gracio
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgagao
1 . .
~ ~ . Responsavel: Professores de EM Alunos do 52 e 62 final do 1@
Comemoracgdo do Natal 2 Apresentacdo de cangdes de Natal P ,
3 ano periodo
1 Desenho / Pintura sobre um tema , .
“p: R . / Responsdvel: Professores de EM Alunos do 52 e 62 final do 22
Pintar a musica”, 2 musical escutado e trabalhado na N ,
Colaboragado: Professores de EV ano periodo
3 aula de EM S
1 A sala de musica serd aberta a
“ . ” comunidade escolar para que Responsavel: Professores de EM Comunidade final do 3¢
Experimenta sons 2 ) , -
3 todos possam experimentar escolar periodo
diversas fontes sonoras
1 Os alunos apresentam uma , . .
“ . ” P . Responsdvel: Professores de EM Comunidade final do 3¢
Experimenta sons 2 pequena composi¢do sua com o ,
. escolar periodo
3 instrumental Orff E—
1 Provavel:
“ . ” Os alunos constroem fontes , Alunos do 52 e 62 .
Experimenta sons 2 . A Responsdvel: Professores de EM final do 32
sonoras com materiais reciclaveis ano , -
3 periodo
1 o . . , .
. Cangdo com texto escrito/criado Responsdvel: Professores de EM Alunos do 52 e 62 final do 32
Hino do Eco-escolas 2 ,
3 pelos alunos ano periodo

> EDUCAGAO VISUAL E TECNOLOGICA - 22 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1 -Promover os valores culturais e artisticos.
2 -Sensibilizar e despertar o gosto pela arte.
3 -Promover o envolvimento e a participacdo em atividades de grupo.
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementagdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgacao
12 Periodo
1 - [ Comunidade .
Decoragao de Espagos evocando a Responsavel: Professores E.V. / E.T. . Final do 1¢
Festa de Natal 2 L o . educativa/ Enc. , 50€
quadra Natalicia Colaboragdo: Alunos do 22 ciclo u periodo
3 Educagao
32 Periodo
1 Comunidade
. - Exposi¢cdo de trabalhos de alunos Responsavel: Professores E.V. / E.T. educativa/ Aniversario da
Aniversario da Escola 2 . . ~ . 50€
3 do 22 ciclo no Polivalente Colaboragdo: Alunos do 29 ciclo Encarregados de Escola
Educagao
> EDUCACAO VISUAL - 32 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:
1- Motivar a aprendizagem da arte e da disciplina, aplicando os conhecimentos em cendrios praticos / reais.
2- Consolidar as aprendizagens da disciplina da Educagao Visual — 32 ciclo.
3- Divulgar o trabalho dos alunos na disciplina a comunidade educativa
.. o Forma de Implementagdo/ R - S
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Responsavel: Professor de EV das
Maquete das trincheiras da 12 L Participagdo de uma exposicdo do turmas Comunidade
; Grande Guerra 2 rupogde Histdria napesczla Colaboracgo: Escolar novembro 200€
3 grap ' Alunos 72 A; 72 B; 72 D; 82 A; 82 C; 82

D; 82E;99B;92DE92E.
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. L. Forma de Implementacgao e L .
Atividades Objetivos . P o ¢do/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
) - 1 Responsavel: Professor~EV das turmas Concurso do cartaz
Outubro, més da Biblioteca ) Cart Colaboragdo: ra a Bibliot tubr 100 €
Escolar artaz Alunos 72 A; 72 B; 72 D; 82 A; 82 C; ge p; | Para @ biblloteca outubro
3 89 F; 92 B; 92 DE 92, Escolar
1 Responsavel:
. o . Professores de Educagdo Visual — 32 Comunidade
Elementos alusivos ao Natal 2 Decoragao parcial da escola . ucag U un! dezembro 200 €
3 ciclo Escolar
Colaboragdo: Alunos do 32 ciclo
1 Promover o envolvimento Responsavel:
- . . . Professores de Educagdo Visual — 32 Comunidade .
Exposigcao de EV - 32 ciclo 2 responsavel de toda a comunidade . ¢ junho 100 €
3 educativa ciclo Escolar
) Colaboragdo: Alunos do 32 ciclo
> EDUCACAO TECNOLOGICA — 32 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:
1- Recuperar e embelezar os espagos escolares;
2- Contribuir para a limpeza dos espacos escolares;
3 - Desenvolver nos alunos habitos de respeito e manutengao dos espacos escolares.
.. . Forma de Implementacdo/ . - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Pintura e decoracdo da sala Responsavel: Comunidade
~ . o Ao longo do ano
de Educacdo Tecnoldgica e de Professora e alunos de Educagao Escolar letivo 100€
espacos escolares exteriores Tecnolégica

> EDUCAGAO FiSICA - 22 CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover a atividade fisica através da dinamizacdo de atividades interturmas.
2- Reforgar a aquisicdo de competéncias da disciplina, aplicando-as em contexto de competicdo
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L. —_— Forma de Implementagao L _ R
Atividades Objetivos . P o géo/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
12 Periodo
Responsavel: Professores do 22 ciclo
Torneio Interturmas de 1. de EF
. Aul Ed. Fisi o . Al 2A 1 1
Voleibol 2. ulas de Ed. Fisica Colaboragdo: Professores do 32 ciclo unos do 62Ano 6 de dezembro >¢
de EF
22 Periodo
Torneio Interturmas de Responsavel: Professores do 22 ciclo
de EF 30€
Basquetebol Aulas de Ed. Fisica N . Alunos do 52 Ano 20 de margo
Colaboragdo: Professores do 32 ciclo
de EF
Responsavel: Professores do 29 ciclo
Torneio Interturmas de L de EF 20 de margo
Aulas de Ed. Fisica N . Alunos do 62Ano 30€
Basquetebol Colaboragado: Professores do 32 ciclo
de EF
32 Periodo
Responsavel: Professores do 29 ciclo
. 1. .. de EF .
Torneio Interturmas de Futsal 5 Aulas de Ed. Fisica Colaboragiio: Professores do 3@ ciclo Alunos do 5¢ Ano 12 de junho 30€
de EF

> EDUCAGAO FiSICA — 32 CICLO

Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover a atividade fisica através da dinamizacdo de atividades inter-turmas e inter-escolas.
2- Reforgar a aquisicdo de competéncias da disciplina de Educacdo Fisica, aplicando-as em contexto de competicdo e especializagio;
3- Integrar os alunos no contexto da pratica desportiva formal;
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
12 Periodo
1 Responsavel: Coordenador do
Torneio Inter-turmas 2 Aulas de Ed. Fisica [iesporto Escc?lar L Alunos 92 ano 16 dezembro 70€
Basquetebol 3 Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica
32 Ciclo
22 Periodo
Responsavel: Coordenador do
1 Desporto Escolar
Torneio Inter-turmas Voleibol 2 Aulas de Ed. Fisica Alunos 92 ano 20 margo 70€
3 Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica
32 Ciclo
> EDUCACAO ARTISTICA — TEATRO
Objetivos Gerais das atividades:
1- Desenvolver estratégias de trabalho de equipa, resolugao de problemas e tomadas de decisdo.
2- Aperfeicoar capacidade nos dominios da expressdo e da comunicagao vocal, corporal e plastica.
3- Dar a conhecer o trabalho realizado pela disciplina.
.. o Forma de Implementagdo/ R - S
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
32 Periodo
Colab tividades d 1 . .
o' orir nasa I.VI @ ,e's © Participacdo nas comemoragGes do | Responsavel: Professores de Teatro Comunidade .
celebracdo do aniversario da 2 . L. abril 100 €
aniversario da escola. escolar
escola. 3
o . Responsavel: Professores de Teatro .
Dramatizacdo, alusivo ao - ~ . . . . Comunidade .
. 3 Dramatizagao Colaboragdo: Sociedade Filarménica maio / junho 100€
tema do PAA, de final de ano . escolar
Boa Unido Montelavarense.
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
1 3 o o
. 2 Apresentagao'de E)equenas Responsavel: Professores de Teatro AIunos.do 1222 Ao longo do ano 75 €
Dramatizar pequenos textos 3 dramatizagGes ciclos.
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DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO ESPECIAL

Objetivos Gerais das atividades:

1- Desenvolver competéncias sociais e relacionais;

2- Desenvolver a autonomia na comunidade;

3-  Conhecer o meio fisico e social préximo;

4-  Promover atitudes e valores de solidariedade, tolerancia e respeito pela diferenca;
5-  Promover a integragao dos alunos NEE, contribuindo para a sua valorizagdo global;
6- Motivar os alunos para a leitura e escrita;

7- Desenvolver o raciocinio matematico;

8- Desenvolver a capacidade criativa;

9-  Divulgar os servigos e recursos do Agrupamento na area de Educagdo Especial;

10- Sensibilizar a comunidade educativa para a diferenca;

11- Estimular os alunos a comunicar com o meio através do seu corpo;

12- Integrar o corpo, mente e afetividade;

13- Promover valores sociais e civicos de entreajuda

Atividades Objetivos Forma de.lmplen:entagao/ Organizacao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo

1
2
3 .
4 Responsavel: Professora de Ed.
5 Especial

Etiquetar o acervo da Recolha e publicacdo de fotografias | Coordenadora da Educagdo Especial .

_ 6 . ) L. Comunidade Ao longo do

Biblioteca Escolar com o - no site do Agrupamento de escolas Prof. Bibliotecaria do Sabugo educativa rimeiro periodo 100€
Sistema Color ADD 3 e no Blogue da BE do Sabugo Colaboracgéao: Professores, P P

9 educadores, alunos do primeiro ciclo
1 da EB1 do Sabugo;
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1
; Experimentar e descobrir os Responsavel: Professora de Ed.
objetos que estdo dentro da “caixa Especial
4 ) que es- " , X ped Alunos da UEE e
s I 6 das Sensagbes” através dos Ao longo do ano
Caixinha das sensagoes . com NEE,s da EB1/ .
7 sentidos; Il do Sabugo letivo —
3 Exposicdo fotografica no Site do Colaboragdo: Coordenadora do &
10 agrupamento Ensino Especial
11
1 ’
2 . Responsavel: Coordenadora da
Promover praticas de auto- o .
3 e - Educagdo Especial
4 avaliagdo sistematica, de
« . ~ Alunos com NEE,s
Descobrir...onde estou, o 6 planeamento de execugdo de da EB1/Jl do Ao longo do ano 30€
que consigo fazer; para onde 7 tarefas e de controlo N letivo
o 8 Colaboragdo: Professora de Sabugo
quero ir comportamental; ~ i
9 Educacgdo Especial
10
11
Sinalizagdo d 1 .
Inalizacao dos espacos , Responsavel: Professora de
comuns da Escola do Sabugo 2 Escolha dos simbolos para o . .
. . . - Educacao Especial Comunidade Ao longo do ano
com o sistema Sistema 3 identificar os espagos comuns . . 15€
. e L s e Educativa letivo
Pictogréfico de Comunicacao 4 (Refeitdrio, Biblioteca...) o .
Coordenadora da Educagao Especial
(SPC) 5
Jornal de Parede; Alunos da UEE
Comemoragdo do Sdo 1 Divulgagdo das atividades Responsavel/Colaboragdo: Alunos CEI novembro 10€
Martinho 7 realizadas no Blog da UEE Rui Professores de Educagao Especial Alunos JI/EB1
Gracio. Maceira - 22/39 Cic.
Informar e preparar as assistentes
~ ~ operacionais do agrupamento para . =
Acdo de formagdo “Como P & - P P Responsavel/Colaboragdo: .
. 1 exercerem fungdes na UEE. N . Assistentes
trabalhar na Unidade de g s Professores de Educacdo Especial L novembro 5€
. Y 9 Desmistificar esteredtipos de operacionais
Ensino Estruturado .
alunos com espetro do autismo.
Envolver a comunidade educativa Responsavel: Professores de
Comemorar o “Dia na comemoragao do “Dia Nacional Educacdo Especial
Internacional da Pessoa com 9 da pessoa com deficiéncia”. 62C dezembro 20€

Deficiéncia”.

Enchimento de balGes azuis para
langamento simbdlico.

Responsavel: Colaboracgdo: A. Port. S.

Asperger
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- . . Forma de Implementagao S - N
Atividades Objetivos . P o gao/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Comemoracdo do Natal: 1 Reportagem fotogréfica. ‘ ~
~ . . Responsavel/Colaboragdo:
Decoragao das mesas de 4 Envolver a comunidade educativa Professores de Educacio Especial Alunos da UEE dezembro 150€
Natal. 5 na época festiva do Natal. ¢ P Alunos CEl
Venda de Natal 7
o . 1 Responsavel: Coordenadora da .
Apresentacdo do sistema P o . Comunidade
. . 2 Educagdo Especial . 3 de dezembro
colorADD a comunidade o (. educativa E—
3 Prof. Bibliotecaria do Sabugo
Sensibilizar para a privagao dos
orgdos dos sentidos: audigdo e .
g - ¢ Responsavel: Coordenadora da
visdo. N .
I o Educagdo Especial
Utilizacdo de mimica como forma ~ .
~ . e a Professora de Educagao Especial
Comemoragdo do Dia de sensibilizagdo para a perda de
Internacional da Pessoa com audicdo;
“ N ¢ 1 , y |g_ . Alunos da EB1/JI
Deficiéncia; Oferta de éculos limitativos aos
2 L Sabugo e Vale de 3 de dezembro 30€
alunos do JI e do primeiro ciclo ~
3 Colaboracgao: Professores e Lobos
elaborados pelos alunos da UEE; .
. educadores/ assistentes
experimentar escrever/ ler com os L
. s - operacionais da EB1/ JI do Sabugo e
oculos ( limitagdo na visdo).
. . . Vale de Lobos
Publicacdo de fotografias no site do
Agrupamento e
no Blog da BE do Sabugo
Audicdo de musicas e visionamento de
videos/PowerPoint alusivos a tematica;
Leitura dramatizada de uma histéria
sobre a deficiéncia;
Realizagdo de uma atividade pldastica
e/ou de expressdo escrita sobre a Responsavel: Professora de
B . histéria visada e posteriF)r exposicao Educacdo Especial
Comemoragdo do Dia 1 dos trabalhos realizados; ~ . -
. R . - Colaboragdo: professoras titulares do | Alunos da EB1/JI de
Internacional da Pessoa com 2 Participagdo numa cangdo “especial”; 19 ciclo: educadora: ‘ q D Mari 3 de dezembro 15€
Deficiéncia 3 Realizagdo/exposi¢do de um panfleto - CIclo; educadora, protessor de ona viaria

de sensibilizagdo para o Dia
Internacional da Pessoa com
Deficiéncia pelos alunos que integram
o0 DL3/2008, bem como de cartazes de
divulgagdo do tema;
Publicagdo de fotografias no site do

Agrupamento

musica; alunos ao abrigo do
DL3/2008
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Explorar diversas técnicas de
expressdo plastica; observar obras ,
XP .p ! v Responsavel: Coordenadora da Alunos da UEE do
o . R de pintores famosos e N .
Atelier “Descobrir a Arte a 1 . . Educagdo Especial Sabugo;
o experimentar as técnicas R
Vista” e 2 \” Alunos com NEE's Ao longo do ano
observadas . 100€
3 Exposicdo dos trabalhos da EB1/Ji do letivo
“Invento agora eu!” 4 posic Colaboragdo: Professora de Sabugo e Vale de
elaborados ; Educacao Especial Lobos
Publicagdo de fotografias no site do ¢ P
Agrupamento de escolas.
. - . Alunos da UEE do
1 Cuidar das plantas aromaticas e Responsdavel: Coordenadora da ! Sabugo;
. . i E 3 E H 7 .
Atelier “Experimentar, 2 das flores. € experimentar os ducacdo Especial Alunos com NEE's Ao longo do ano
. o cheiros e sabores . 300€
Cheirar; Cuidar 3 C . . . N da EB1/Jl do letivo
Publicagdo de fotografias no site do Colaboragdo: Professora de
4 ~ . Sabugo e Vale de
Agrupamento de escolas. Educagdo Especial
Lobos
Reunido com técnicos da Responsdavel: Docentes Educagdo Alunos com NEE's Ao longo do ano
CERCITOP/ PSILEXIS e Equipa 5 P havenlt s do Agrupamento | egt -
de Saude Escolar P de Escolas
22 Periodo
Sensibilizagdo dos alunos da escola
1 para a perda dos sentidos( Responsavel: Professora de
) executar tarefas do dia a dia Educacdo Especial
Projeto “Os 5 Sentidos” 3 estando privado de um ou mais Escola a definir A definir 30€
4 sentidos) Colaboracgdo: Docentes Educacao
Exposicdo fotografica na escola e Especial
no site do Agrupamento
. , . . Responsdvel: Professor titular da
Participar e acompanhar os 1 Através de Atividades como jogos
. . . X turma Ao longo do ano
alunos NEE a visitas de 2 coletivos; leitura e exploracdo de N . Alunos NEE .
. Colaboragdo: Docentes de Educagdo letivo
estudo; 3 livros; .
Especial
Jornal de Parede;
Visita de estudo ao Centro 1 Divulgacao das atividades Responsavel/Colaboragio: Alunos da UEE A definir 200€
operacional da BRISA 5 realizadas no Blog da UEE Rui Professores de Educagdo Especial Alunos CEl

Gracio.
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . ~ Organiza¢ao Publico alvo Calendariza¢dao Custos
Divulgagao
. o 1 Divulgagdo das atividades [ =
F -P R I I : Al EE
oto erentagao .arque da 3 realizadas no Blog da UEE Rui esponsavel/Co ab?rac;ao . unos da U A definir 150€
Liberdade em Sintra L. Professores de Educagdo Especial Alunos CEl
7 Gracio.
32 Periodo
Dinamizagao do “Projeto Newton” Responsavel: Professora de
1 na UEE do Sabugo com a confec¢do Educagdo Especial
Semana”A_zuI Comemoragao ) de gomas para oferecer aos alunos i o B Alunos da EB1/ JI .
do “Dia Mundial da da escola; Colaboragao: Prof. bibliotecdria do 8 a 11 de abril 40€
L 3 s ~ do Sabugo
Consciencializagao do 4 Convite as turmas da escola para Sabugo, Coordenadora da Educagdo
Autismo” visita a UEE e elaborar atividades Especial, educadores e professores
em grupo. titulares de turma da EB1 do Sabugo
Pesquisa, recolha e sele¢do de
1 informacgado sobre pessoas famosas
2 com Necessndao!ejs Educativas , i . Alunos da UEE e
3 Especiais; Responsdvel: de Educagao Especial
- . N . com NEE,s da EB1/ .
4 Exposicdo dos trabalhos realizados | Coordenadora da Educagdo Especial 11 do Sabugo abril
Exposicdao “ Descobrir” 7 na EB1 do Sabugo; &
9 Publicacdo de fotografias no site do
Agrupamento
Incentivar o desenvolvimento de
relagbes entre pares e de Responsavel: Professora de
1 experiéncias diversificadas através Educacdo Especial
. " ” de: jogos coletivos, atividades de Alunos do J.1. Ao longo do ano
Projeto “Aprender a ser 2 o f as . . -
3 expressao plastica, leitura e Morelena letivo
exploragao de livros. Colaboragdo: Educadora do J.I.
Elaboragdo de um livro com fotos Morelena
das atividades realizadas.
L Jornal de Parede; Responsavel/Colaboracdo:
Visita a Fabrica dos Gelados 2 Divulgagdo das atividades Profesch))res de Educacio I?s écial Alunos da UEE A definir 200€
OLA. 3 realizadas no Blog da UEE Rui ¢ P Alunos CEl
5 Grdcio.
1 . ~
N ' 5 ResponsaveI/CoIabE)ra(;ao. ' Alunos da UEE .
Visita ao ZOO de Lisboa Jornal de Parede. Professores de Educacdo Especial A definir 500€
3 Alunos CEl
5

8
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Atividades

Forma de Implementacdo/

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Objetivos Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Visitas de estudo a InstituicGes Jornal de Parede:
locais da Comunidade (Correios; 1 . ~ . Responsavel/Colaboracio:
. Divulgagdo das atividades ~ . Alunos da UEE Ao longo do ano
Bombeiros; Supermercados, 2 . . Professores de Educagdo Especial .
Pavilhio Multiusos de Pero 3 realizadas no Blog da UEE Rui Alunos CEl letivo
Pinheiro, ...) Gracio.
N ! Jornal de Parede; , . Alunos da UEE
Participagdo no Concurso 2 . - L Responsavel/Colaboragdo:
“ e 4 Divulgagdo das atividades N . Alunos CEIl Ao longo do ano
Uma aventura literaria ...”, p . . Professores de Educagdo Especial . 10€
da Editora Caminho . realizadas no Blog da UEE Rui Alunos EB1 letivo
' 7 Gracio. Maceira-22/32 Ciclo
. o .. . ~ EE
1 Divulgagao das atividades Responsavel/Colaboragdo: Alxruo:oiaclél Ao longo do ano
Participa¢ao no Projeto ZOOM 4 realizadas no Blog da UEE Rui Professores de Educagdo Especial g. 10€
7 Grécio Alunos JI/EB1 letivo
’ Maceira-22/32 Ciclo
1 . - -
2 rez;ivzl:g:sgizd;l‘; a’:j“amljfl‘;ljiel;ui Responsdvel/Colaborac3o: Alunos EB1
Participa¢do no Projeto LEO 4 . & P N Gao: . Maceira-22/32 Ciclo | Ao longo do ano
. . . Gracio; Professores de Educacao Especial . 10€
(Leitura, Escrita e Oralidade) 5 . Alunos da UEE letivo
6 Jornal Parede EB1 Maceira; Alunos CEl
7 Jornal Parede Rui Grécio.
Divulgagdo d teud . - - . ~
vu gagap e conted NOS Divulgagdo das atividades Responsavel/Colaboragdo: .
funcionais de Educagdo 1 . . N . Comunidade Ao longo do ano
. . realizadas no Blog da UEE Rui Professores de Educagdo Especial . . —
Especial junto da comunidade 8 Grécio Educativa letivo
escolar, através do blogue ’
Projeto o “Pelicas vai 2 1 Dlyulgagao das atividades ' ResponsaveI/CoIabi)ragao: . Alunos da UEE .
” realizadas no Blog da UEE Rui Professores de Educacdo Especial A definir
Escola”. 12 .. Alunos CEl
Gracio. I
1 fual-
5 Desenvolver atividades em grupo e ResponsaveI; Professgres de
Atividade de Psicomotricidade 7 os objetivos estipulados no CEl de Educacdo Especial Alunos da UEE Ao longo do ano
cada aluno, na area da " N Alunos CEl letivo
10 . Colaboragdo: Professores de Educagdo E—
motricidade. .
11 Fisica
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
VN 1 .
Sensibilizagdo a Responsavel: Professora do
. . 2 . s . . Professores e
Comunidade Educativa Formacao feita na Escola EB1/ Ensino Especial ) -
. 4 . ~ . Assistentes A definir
pelo Enfermeiro do Centro JI de Negrais Colaboracao: Enfermeiro CSPP L —
. . . 9 Operacionais
de Saude de Pero Pinheiro 10
OFERTA CURRICULAR PROPRIA
> CV-IRA
Objetivos Gerais das atividades:
1- Desenvolver competéncias no ambito das Técnicas de Restauragao
2- Proporcionar momentos de pratica simulada
3- Divulgar o trabalho realizado pelos alunos
4- Contactar com a oferta formativa no ambito da Hotelaria e Restauragdo
5- Fomentar a responsabilidade dos alunos
6- Educar os habitos alimentares da populagdo escolar
.. o Forma de Implementagdo/ R - S
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
A descoberta da alimentagéo
sauddvel:
- confeciod 5 , S
.coln.ega'o € preparacaes 1 ~ . . Responsdvel: Professora de Profs/ funcionarios
culindrias simples, segundo os Degustacdo das iguarias ~ . De 13 a20de
S . ~ 2 . Restauragdo e alunos Alunos da Unidade 50 €
principios da alimentagao confecionadas . outubro
6 de Ensino Integrado

saudavel
- degustacdo das iguarias
confecionadas
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
“Saboreando” a experiéncia
profissional:
Comemoragdo do 25
aniversario do Lar de idosos 1 Responsavel: Professora de Convidados do 25
de Péro Pinheiro 2 Prestacdo de Servigo ao Lar de Restauragao e alunos aniversario do Lar 13 de novembro 30€
- elaboragdo de elementos 3 Idosos de Péro Pinheiro de Idosos de Péro
decorativos 5 Pinheiro
- preparagdo da sala
- preparagao da Mise en Place
- decoragdo de Mesas
Descobrir tradicdes/
experimentar sabores:
Festa de Natal 1 Responsavel: Professora de
- decoragdo da sala (incluindo 2 Participagdo nas atividades de Restauragdo e alunos Alunos e
¢ - pag ¢ professores do VOC | 16 de dezembro 75 €
a elaboragdo dos elementos 3 Natal
. IRA
decorativos) 5
- mise en place
- confec¢do de iguarias
Descobrindo o Espirito
Solidario... 6 Banca de recolha de bens no Responsdvel: alunos da turmae Comunidade
. . . . 11 de dezembro -
- Recolha de alimentos e 7 polivalente diretora de turma educativa
roupas
22 Periodo
Experimentar o sabor do
afeto:
Demonstragdo de atividade 1 .
R I: Profi d DTeE d
para dos EEs do VOC IRA 2 Organizacdo de um Coffee Break esponsave ~ rotessora de N ncarr?ga 08 o
~ Restauragdo e alunos de Educagdo do janeiro 25 €
- elaboragdo de elementos 3 para os EEs do VOC IRA
. VOC IRA
decorativos 5
- decoracgdo do espacgo
-confecdo de iguarias
Descobrir o Mundo dos .
cocktails: 1 Participa¢do na Visita de Estudo Responsavel: Professora de
- . pag Restauragdo e alunos Alunos do VOC IRA janeiro 250€
Visita de estudo a Escola de 4

Bar Cocktail Team
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L. _— Forma de Implementagao . - .
Atividades Objetivos . P o géo/ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Experimentando a 1
rganizaca ntos: o . [ Prof r
o.ga |.zaga~o de eventos 2 Prestagdo do Servigo de Responsavel: Professora de O. ess'o. ese
- dinamizagao de concurso . o funcionarios do 100 €
~ . 3 Organizagdo do Evento Restauragao e alunos
- selegao das candidaturas 5 agrupamento
- organizagao dos eventos
» CV-SAM
Objetivos Gerais das atividades:
1-Desenvolver competéncias no ambito da Produgdo Artesanal
2- Proporcionar aos alunos momentos de pratica simulada
3- Divulgar o trabalho realizado pelos alunos
4- Fomentar a responsabilidade
5 - Educar os habitos alimentares da populagdo escolar
. bieti Forma de Implementagio/ - A N
Atividades Objetivos . o Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
Experimentando formas de
promover d alllmentagao — Responsdvel: Professora de
saudavel 1 afixacdo dos cartazes Artesanato e alunos
- construgdo de cartazes para 2 distribuicdo de folhetos Comunidade
. ~ . . . 16/10/2014 10€
divulgacdo do Dia da 5 informativos escolar

Alimentacdo
- elaboracdo e distribuicdo de
folhetos informativos
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . ~ Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Criar, inventar, decorar!
Participagao no concurso de
decoragdo do Ecoescovao
- elaboragdo de projetos para 1 Responsavel: Professora de
decoragdo do Ecoescovdo 2 decoragdo do ecoescovdo Artesanato e alunos 25 €
- selegcdo dos melhores 3
projectos
- execuc¢do da decoragao do
ecoescovao
A descoberta do artesanato 1
contemporaneo . .
- P 2 . Responsavel: Professora de Comunidade novembro/
- execugdo de pegas de venda de objetos 100€
3 Artesanato e alunos escolar dezembro
artesanato
. 4
- venda das pegas produzidas
22 Periodo
Atreve-te a experimentar! 1
-Dinamizacgdo de ateliers ) Dinamizagdo de ateliers destinados
destinados a um grupo de 3 a um grupo de alunos, professores, Responsavel: Professora de Comunidade fevereiro 50€
alunos, professores, 4 funcionarios, etc Artesanato e alunos escolar
funcionarios, etc
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
“ N - Responsavel: Professora de
Experiéncias e Desafios . - L.
. ~ L. 1 Criagdo/atualizagdo de uma pagina Artesanato .
- divulgagdo na pagina da . - Comunidade Ao longo do ano
3 para divulgacao dos trabalhos dos . 50€
escola dos trabalhos N escolar letivo
roduzidos pelos alunos 4 alunos Colaboracgédo: Professores de
P P Informatica e MundoiAtual
Descobrindo o patrimdnio
gastrondmico da regido
saloia.
- recolha de receitas da regido - . . .
Saloia 1 Exposicdo/venda do livro de Responsavel: Professora de Comunidade Ao longo do ano 30€

-composi¢do/encadernagio
do livro de receitas cuja
pesquisa foi realizado no ano
anterior

receitas

Artesanato

escolar

letivo
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ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR

» PROJETO ECO- ESCOLAS
Objetivos Gerais das atividades:

PROJETOS E CLUBES

1- Conhecer a situagdo ambiental da escola e dos membros da comunidade educativa
2- Melhorar a utilizagao de recursos na escola

3- Promover a separagdo de residuos para reciclagem
4- Melhorar o ambiente escolar
5- Reconhecer a importancia do meio ambiente e da sua preservagao

Forma de Implementagdo/

Atividades Objetivos R o Organizagcao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
12 Periodo
o - 1 Aplu:‘agao dg questlc‘)narlos c-om Responsavel: Cc-)ordenadora do Comunidade Final de
Auditoria Ambiental 4 questdes ambientais a comunidade Projeto . 5€
~ . educativa Novembro
escolar Colaboracgao: equipa eco-escolas
22 Periodo
Criagdo e substituicdo de Construcdo de frases e elaboragao Responsavel: Cgordenadora do .
. . ~ Projeto Comunidade Ao longo do
avisos sobre poupancga de 2 de avisos por alunos, sua sele¢do e N . , 15€
. . . Colaboragdo: Profs e alunos de EV e educativa periodo
recursos afixacdo em locais pertinentes. Port
. Plantar arvores e/ou plantas na Responsavel: Cgordenadora do Comunidade De 16 a 20 de
Semana da Primavera 4 Projeto . 60€
escola. N educativa margo
Colaboracgéo: Profs e alunos
Semana “Escola Limpa” i Limpeza do espaco exterior por Responsavel: C(?ordenadora do Comunic!ade De 16 a 20 de 20€
5 alunos em FC Projeto educativa margo
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
32 Periodo
- Elaboragdo de trabalhos sobre Responsavel: Coordenadora do
Exposi¢cdo de trabalhos dos (o . . . . .
- temadticas ambientais abordadas Projeto Comunidade Final do 3¢
alunos sobre tematicas 5 o ) , 10€
ambientais em FC e CN por alunos do 82 ano e Colaboragdo: Profs de CN e FC 3¢ educativa periodo
sua exposigao. ciclo
Venda de plantas e produtos. Responsavel: Coordenadora do 1 dia durante a
Venda de plantas e produtos 4 Algumas das plantas poderdo ser Projeto Comunidade ultima semana de
cultivados na escola plantadas por alunos da escola. Colaboragdo: Equipa Eco Escolas e educativa Abril (antes do dia —
Profs de CN 22 ciclo da mae)
. . . Responsdavel: Coordenadora do .
Embelezamento do espacgo Melhoria e arranjo de canteiros e P . Comunidade
. 4 . Projeto . Ao longo do ano 250 €
exterior da escola algumas zonas exteriores. N . educativa
Colaboragao: Equipa Eco Escolas
Recolha de materiais Colocagdo de recipientes de Responsdavel: Coordenadora do .
e . 3 . .. . Comunidade
reciclaveis diversos (pilhas, 4 recolha de determinados materiais, Projeto educativa Ao longo do ano 10€
tampas, rolhas, roupa, etc...) divulgacdo e recolha. Colaboragdo: comunidade educativa
- o Responsdavel: Coordenadora do
~ e Realizagdo de sessdes de . .
Acdo de sensibilizagdo sobre 3 sensibilizacio dirigidas a0s Projeto Comunidade De acordo com a
recolha separada de residuos 4 . ¢ & o Colaboragdo: CMS ou outras educativa disponibilidade
assistentes operacionais. . —
entidades
SessBes sobre "Agricultura Bioldgica e Responsavel: Coordenadora do A aguardar
"Agricultura Bioldgica e Alimentacdo na Escola" para alunos, Projeto Comunidade . -
. ~ 3 5 P . disponibilidade
Alimentag¢do na Escola professores, funcionarios e educativa )
da Agrobio

encarregados de educagdo

Colaboragdo: Agrobio, professores

9
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> PROJETO ECO- ESCOLAS JI/ EB1 de LAMEIRAS
Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel:
1.1.- sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da defesa do meio ambiente;
1.2. - promover comportamentos defensores dos principios da EDS;
1.3.- promover o respeito pela natureza.

Atividades

Objetivos

Forma de Implementagdo/

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagao

Custos

Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Implementagao: Atividades ligadas a
protecao do meio ambiente, de Responsavel:
acordo com temas centrais: agua, Professora coordenadora do
residuos, energia, agricultura programa
1.1. bioldgica, biodiversidade...
Dinamiza¢do do Programa 1.2. Comemoracgado de efemérides. Colaboracado:
Tod I Ao | d 200€
Eco-Escolas 1.3. Elaboragao de trabalhos. Professoras e educadora 0d0s 05 alunos ©fongo doano

Divulgagdo: Avisos aos pais.
Publicacdo de fotografias e trabalhos
no blogue da escola
(http://ebljidelameiras.wordpress.c

om)

Professoras do apoio socioeducativo
e do ensino especial.
Encarregados de Educagdo /
Elementos da Associagdo de Pais.
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> PROJETO EDUCACAO PARA A SAUDE
Objetivos Gerais das atividades:

1- Promover a Saude em Meio escolar.

2- Sensibilizar a populagdo escolar para a importancia de uma alimentag&o saudavel e equilibrada.
3-  Promover habitos de consumo de alimentos saudaveis.

4-  Valorizar a importancia do consumo diario de fruta para a saude.
5-  Mobilizar a comunidade em torno de a¢des que valorizem a salde e promovam um estilo de vida e uma alimentagdo mais saudavel.
6- Sensibilizar para a importancia de combater a ma nutri¢do e o sedentarismo.
7- Prevenir a obesidade infantil e as restantes doengas associadas.

8- Contribuir para a formagao de cidad3os informados e participativos, capazes de adotar atitudes promotoras da sua satde individual e da dos que os rodeiam.

9- Promover a saude oral.

10- Consolidar e aprofundar conhecimentos relacionados com os contelidos programaticos.
11- Promover valores de tolerancia, partilha, solidariedade e respeito pelo outro.

12- Favorecer a aceita¢do da diferenca.

13- Articular o trabalho desenvolvido pelos diferentes agentes educativos envolvidos na Educagio para a Saude.
14- Apoiar todos os elementos que recorram ao GAPES.
15- Viabilizar a atualizagdo cientifica, pedagogica e didatica do corpo docente do Agrupamento.

16- Viabilizar a atualizagdo cientifica, pedagogica e didatica dos assistentes operacionais do Agrupamento.
17- Contribuir para a adogdo de melhores formas de atuagdo, face a situagdes relacionadas com os temas abordados, na comunidade escolar.
18- Promover a reflexdo em grupo sobre temas ligados a adolescéncia, criando uma dindmica de grupo geradora de crescimento pessoal e social.

Forma de Implementagio/

Atividades Objetivos R - Organizacao Publico alvo Calendariza¢ao Custos
Divulgagao
12 Periodo
“Dia Mundial da Degustacdo das iguarias Responsaveis: Comunidade
Alimentagao” confecionadas Equipa do Projeto de Educagdo para educativa
Producdo trabalhos 1 Distribuicao de folhetos a Saude Alunos dos Cursos
elaborados pelos alunos em 2 informativos Professora Alexandra Gomes VOC IRA e SAM
sala de aula 3 Dinamizacgdo dos ateliés “Vem, Professora Fatima Mendes
Confecdo de preparagdes 4 Experimenta e Descobre... Enfermeiros do ACES de Sintra Alunos do 92C, 92D —
culindrias simples, segundo os 5 CIENCIA!” — Ciéncia dos e 9°F
principios da alimentagdo 6 Alimentos, no pavilhdo Colaboracdo: Alunos inscritos nos
sauddvel 7 polivalente Alunos do Curso VOC IRA ateliés “Vem,
Degustacdo das iguarias 8 Divulgagdo das atividades Supermercados Continente Experimenta e

confecionadas
“Conversas a mesa”

realizadas na pagina da internet
da escola

Descobre...
CIENCIA!”
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
“Dia Mundial da
Alimentagdo” (cont)
Ateliés relacionados com a
Ciéncia dos Alimentos,
integrados no projeto “Vem, Exposi¢do de trabalhos realizados
Experimenta e Descobre... no ambito do tema
CIENCIA!” “Alimentac3o”. No final do ano
_— Rastr.eu’)s:. . letivo Comunidade
Avaliacdo da glicémia capilar, outubro
~ . escolar
da pressao arterial, da
altura e peso para
determinacio do indice de Rastreios, a decorrer na entrada
Massa Corporal do pavilhdo C
Avaliagdo do perimetro
abdominal
Avaliagdo sumaria de
enfermagem
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Implementacao de um programa
motivacional:
Exploragdo de diversas tematicas Responsaveis:
relacionadas com a fruta
1 Quadro de Mérito dos Herdis — forma Professores dos JI e EB1 que
) de reconhecimento e recompensa aderiram ao projeto
Projeto “Herdis da Fruta — 3 imediata sempre que os alunos
‘ a ingerirem uma pega de fruta Alunos das turmas Ao longo de
lanche escolar saudavel 4 . ~ .
5 .(.)rgaanzagao delL.Jma acdo dg Colaboragsio: que aderiram ao todo o ano 100 €
6 mobilizagdo das familias e comunidade : projeto letivo
7 local sobre a necessidade de adogdo de oL
8 hébitos de vida e alimentagdo mais APCOI — Associagdo Portuguesa

saudaveis:

“Hino da Fruta” — criagdo de uma letra
e respetiva gravagdo de videoclip
musical para uma base musical
fornecida pela APCOI

Contra a Obesidade Infantil
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

SessGes de formagdo para
alunos, dinamizadas por
especialistas da Unidade de
Cuidados na Comunidade
(UCC) do Agrupamento de
Centros de Saude Sintra (ACES
X Sintra)
Jardins de Infancia e 12 ciclo —
Higiene e Saude Oral
12 Ciclo - Alimentacdo / Corpo
Humano / Primeiros Socorros
62 ano — Prevencgao da
Violéncia em Meio Escolar
72 ano — Conceito de
Sexualidade
82 ano — Infegbes
Sexualmente Transmissiveis e
Contracegdo / Violéncia no
namoro
92 ano — Suporte Basico de
Vida / Violéncia no namoro (a
confirmar)
Implementagdo do Programa
Nacional de Promogao da
Saude Oral
Escovagem e bochechos de
fldor (JI e 12 ciclo)

Dinamizagdo das sessdes a
dinamizar em espago préprio

Divulgacdo de algumas das
atividades na pagina da internet do
agrupamento

Responsaveis:

Técnicos do Agrupamento de
Centros de Saude de Sintra (ACES —
Sintra) — Unidade Cuidados na
Comunidade Albus Petra

Enfermeiro do Agrupamento dos
Centros de Saude de Sintra (ACES —
Sintra) —
Colaboracao:

Equipa de Educagao para a Saude

Alunos do
Agrupamento

Ao longo do ano
letivo

Projeto “ Miudos Otimistas,
Miudos Saudaveis” (MOMS)
SessOes dinamicas de
sensibilizagdo sobre satude
oral
Projeto ECOESCOVINHA

Dinamizac¢Ges de sessdes de
sensibilizagcdo sobre o tema
Construcdo de ecoescovoes e
respetiva colocagdo nas diversas
escolas do agrupamento e em
certos pontos da comunidade local
Divulgacdo de algumas das
atividades na pagina internet do

agrupamento

Responsaveis:
Elemento do projeto MOMS

Colaboracdo:
Educadores e professores
envolvidos
Equipa de Educacdo para a Saude
Comunidade educativa e local

Alunos do
Agrupamento —
Jardins de Infancia,
12 ciclo e 52 ano

Comunidade
educativa e local

Ao longo do ano
letivo

100 €
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Exploragdo de temas nas
aulas de:
Pré-escolar - Area da
formagdo pessoal e social;
Area da expressido e
comunicagdo; Area do
Conhecimento do Mundo
19 ciclo — Estudo do Meio
22 ciclo e 32 ciclo
Ciéncias Naturais

Formacdo dos alunos nas
areas da Educagdo para a
Saude, de acordo com os
conteudos programaticos e a
planificagdo de cada grupo de
trabalho
Producdo de trabalhos
diversos pelos alunos
Dinamizagdo de atividades
concebidas pelos professores
Participacdo nas atividades
dinamizadas pela escola

Participagao nas atividades da
escola de acordo com os projetos/
atividades desenvolvidos

Responsaveis:

Professores do agrupamento
envolvidos

Colaboragao:

Técnicos do Agrupamento de Centros
de Saude de Sintra (ACES — Sintra) —
Unidade Cuidados na Comunidade
Albus Petra

Alunos do
Agrupamento

Comunidade
educativa

Ao longo do ano
letivo

Implementagdo do Programa
de Educacdo para a
Sexualidade do Agrupamento

sessoes de formacdo para
alunos:

- 12 e 22 ciclos — minimo 6
horas por ano de escolaridade
-> 32 ciclo—minimo 12 horas

por ano de escolaridade

10
11
12

Aplicacdo das atividades
contempladas no Programa de
Educacdo para a Sexualidade
definido para cada ano de
escolaridade, de acordo com a
legislacdo em vigor.

Responsaveis:

Equipa de Educagdo para a Saude
Professores do 12 ciclo
Diretores de turma do 22 e 32 ciclos
Professores de Ciéncias Naturais (62ano
e 92ano)

Enfermeiro do Agrupamento de
Centros de Salde de Sintra (ACES —
Sintra) — Unidade Cuidados na
Comunidade Albus Petra

Alunos do
agrupamento

(19, 22 e 32 ciclos)

Ao longo do ano
letivo
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos Divulgaggo Organizagdo Publico alvo Calendarizagdo | Custos
Dinamizagdo do Gabinete de Responséveis: Equipa de Educacdo para
Informacgdo e Apoio ao Aluno a Saude
na Area da Educacdo para a Colaboradores: Professores do
Saude (GAPES) 1 Agrupamentlo envolvidos; Professoras Alunos do
Atendimento a alunos 8 Divulgacdo de algumas das bibliotecarias do asrUpamentO; Agrupamento
. 11 . . . . Coordenadora do Projeto Eco escolas Ao longo do ano
Apoio a alunos e professores atividades na pagina da internet do - . 300 €
) L o 12 Técnicos do Agrupamento de Centros . letivo
na dinamizagdo de at|V|dfades 13 agrupamento de Satde de Sintra (ACES — Sintra) — Comunidade
relacionadas com a tematica 14 Unidade Cuidados na Comunidade educativa
da Saude Albus Petra
Encaminhamento de alunos Elemento da (ARSLVT — CRI de Lisboa
para o Centro de Saude Ocidental — Equipa de Prevenc3o)
y 3 5 Responsaveis: Professores do
Formagdo para Professores SessBes de formagdo para os Elemento da ARSLVT — CRI de Lisboa agrupamento
agentes educativos que irdo aplicar Ocidental — Equipa de Prevencdo envolvidos
Programa “Eu e os Outros” 15 O programa Professores do agrupamento Enfermeiro do Ao longo do ano
17 Aplicagdo do Programa “Eu e os envolvidos Agrupamento de letivo 100 €
Projeto de treino de 18 Outros” nas turmas selecionadas Enfermeiro do Agrupamento de Centros de Saude de (a defini
Competéncias pessoais e Divu'gagao de a|gumas das Centros de Saude de Sintra (ACES - Sintra (ACES— Sintra) ade Inlr)
sociais atividades na pagina da internet do Sintra) Alunos das turmas
agrupamento ~ Colaboradores: ) que beneficiardo das
Equipa de Educacdo para a Saude sessdes de formagdo
. . Responsaveis:
Formacio para Professores e Sessdo de form.a(;ao para os Técnic<l)s do Ag.rupamento de'Centros Professores do
Assistentes Operacionais 15 agentes educativos qu.e.dela de S.aude de.Slntra (ACES - Slr)tra) B agrupamento Ao longo do ano
16 pretenderem beneficiar Unidade Cuidados na Comunidade lotivo | e
Suporte Basico de Vida 17 A/bus Petra . Assistentes (a definir)
Divulgacio da atividades na pagina Enfermeiro do ACES — Sintra Operacionais do
da internet do agrupamento Colaboradores: agrupamento
Equipa de Educagdo para a Saude
Responsaveis: Técnicos do ACES —
Formac3o para Assistentes Sessdes tedrico-praticas sobre os Sintra— Uf‘idade Cuidados na
Operacionais temas a bordados ComL.deade Albus Petra Assistentes Ao longo do ano
16 Enfermeiro do Agrupamento de L .
L 17 . N . L. Centros de Saude de Sintra (ACES — Operacionais do Ietl\'/o. __________
VIH/ Primeiros Socorros Divulgacdo da atividade na pagina Sintra) agrupamento (a definir)

dainternet do agrupamento

Colaboradores:
Equipa de Educagdo para a Saude
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> PROJETO ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

Objetivos Gerais das atividades:

el N

Identificar o perfil de IMC dos alunos da escola-sede.

Desenhar e desenvolver um modelo de intervengdo na Comunidade em Educagdo para a Saude, a partir de uma realidade identificada.
Incentivar a criagdo de habitos de vida saudavel

Promogao da ligagdo da escola e os encarregados de educagao

Atividades

Objetivos

Forma de Implementagdo/
Divulgagao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagao

Custos

Atualizagdo da Folha de

12 PERIODO

Calculo destinada a efetuar
os calculos necessarios.
Medigao dos alunos quanto
a Altura e ao Peso.
Envio dos dados ao
responsavel do Projeto.
Ordenagao dos casos por
prioridade de intervengao
segundo as classes de IMC.
Envio dos resultados aos
Professores de Educacdo
Fisica e a responsavel do
Projeto de Educacdo para a
Saude.

Nas aulas de Educacgdo Fisica.
Por Correio eletrénico dos
professores de Educacgao Fisica
para o responsdvel do Projeto.
Por correio eletrénico do
responsavel pelo projeto para os
professores de Educacao Fisica e
para a responsavel pelo Projeto
de Educacdo para a Saude.

Responsavel: Professor responsavel
pelo Projeto.
Corresponsaveis: Professores de
Educacdo Fisica
Colaboragao: Alunos de todas as
turmas da escola-sede

Todos os alunos
da escola-sede

setembro,
outubro e
novembro
Final de
dezembro

22 e 32 PERIODOS

Reunido com os responsdveis da
U.C.C. com intervencdo na drea
da escola-sede, para
agendamento de Consultas de
Nutricionismo.
Contacto formal com os
encarregados de educagdo para
confirmagdo de presenca a
consultas de Nutricionismo.
Atualizagdo permanente do
Mapa de calendarizagdo de
Consultas de Nutricionismo.

Mapa de calendarizacdo de
Consultas de Nutricionismo e sua
atualizacdo permanente, devido a

ndo anuéncia a consultas de alguns

Encarregados de Educacao.

Oficio aos Encarregados de

Educacdo, notificando-os das
consultas, a entregar pelos
Professores de Educagdo Fisica dos
alunos.

Responsavel: Professor responsavel
pelo projeto.
Corresponsaveis: Professores de
Educacdo Fisica e responsavel pelo
Projeto de Educagdo para a Saude.
Colaboracgdo: U.C.C e Junta de
Freguesia/ Nutricionista.

Alunos da escola-
sede sinalizados e
respetivos
Encarregados de
Educacdo.

janeiro a junho
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
Comunidade
escolar.
Professores de
Educagdo Fisica.
P Através de correio Eletronico para | Responsavel: Professor responsavel Responsavel pelo
Conclusdes finais e ) . . . .
- L. a responsavel pelo Projeto de pelo Projeto Projeto de julho e agosto
elaboragdo de Relatdrio. o . N
Educagdo para a Saude. Educagdo paraa
Saude.
Junta de
Freguesia/
Nutricionista.
> DESPORTO ESCOLAR
Objetivos Gerais das atividades:
1- Promover a atividade fisica através da dinamizagao de atividades inter-turmas e inter-escolas.
2- Reforgar a aquisicdo de competéncias da disciplina de Educagao Fisica, aplicando-as em contexto de competicdo e especializagdo;
3- Integrar os alunos no contexto da pratica desportiva formal;
. . Forma de Implementacdo/ . o N
Atividades Objetivos i - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
2 Periodo
1 Responsavel: Coordenador do
Corta-Mato 2 Aulas de Ed. Fisica Desporto Escolar Todos os alunos 11 dez 150€
3 ;s
Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica
1 Responsavel:
Megasprinter 2 Aulas de Ed. Fisica Coordenador do Desporto Escolar Todos os alunos 15 dez 40€
3 Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos Divulgacio Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
22 Periodo
CLDE Desporto Escolar
Corta-Mato Interescolas 1 Responsavel: Coordenador do
(Sintra, Cascais, Oeiras) 2 Aulas de Ed. Fisica desporto Escolar Alunos apurados A definr (jan/fev) 150€
’ ’ 3 Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica
CLDE Desporto Escolar
1 Responsavel: Professor Responsavel A definir
Megasprinter — fase regional 2 Aulas de Ed. Fisica da Modalidade Alunos apurados (fev/mar) 100€
3 Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
1 Responsavel: Professor Responsavel Ao longo do ano
Eaui . B .
Grupo QUIXfm:LtIatIVIdadeS 2 Aulas de Ed. Fisica Colabora ;2_ l\G/Ir(:dafllsd;icli Ed. Fisica Alunos apurados (22f: 13h40; 400€
3 §a0:Grup - EC. 42f:13h40)
1 Responsav;e;: llz/:g;(;s“scj);diesponsavel Ao longo do ano
Grupo-Equipa Futsal 2 Aulas de Ed. Fisica Colaboracio: Grupos Disc. Ed. Fisica Alunos apurados (32f: 16h40; 400€
3 gao:Lrup -EG 52f:13h40)
1 Responsavgla: llz/:g;(;s“sg;d?sponsavel Ao longo do ano
Grupo-Equipa Tiro com Arco 2 Aulas de Ed. Fisica Colaboracio: Grupos Disc. Ed. Fisica Alunos apurados (42f: 13h40; 400€
3 gao:Lrup -EG 62f:13h40)
Responsavel: Professor Responsavel
Grupo-Equipa Atividades L da Modalidade Ao longo do ano
P q, P . 2 Aulas de Ed. Fisica < . . .. Alunos apurados (32f: 13h40; 400€
Gimnicas 3 Colaboragdo: Grupos Disc. Ed. Fisica 52f:13h40)
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> CLUBE DE HARDWARE
Objetivos Gerais das atividades:

1- Melhorar as competéncias dos docentes do Agrupamento em termos de utilizagdo das TIC.
2- Melhorar os conhecimentos e competéncias dos alunos na utilizagdo de componentes de hardware numa perspectiva informatica

. A Form Implementaca S - R
Atividades Objetivos orma de. ple ~e tagdo/ Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Através de cartazes/folhetos a .
. N . . A iniciar durante
Dinamizagdo de um CTL afixar na escola em dreas . Alunos da Escola EB ,
2 . o . Responsavel: Prof. Coordenador RSP o 12 periodo
(Clube do Hardware) adequadas e divulgagdo no site 2,3 Dr. Rui Gracio . —
letivo
web do Agrupamento.
> CLUBE DE TEATRO
Objetivos Gerais das atividades:
1- Desenvolver estratégias de trabalho de equipa, resolucdo de problemas e tomadas de decisdo.
2- Aperfeigoar capacidade nos dominios da expressao e da comunicac¢do vocal, corporal e plastica.
3- Dar a conhecer o trabalho realizado pela disciplina.
.. o Forma de Implementacdo/ - - N
Atividades Objetivos X - Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
32 Periodo
Colaborar nas atividades de L Participagdo nas comemoragdes do Comunidade
celebragdo do aniversario da 2 P g L. ¢ Responsdvel: Professores de Teatro abril 100 €
aniversario da escola. escolar
escola. 3
- . Responsavel: Professores de Teatro .
Dramatizacdo, alusivo ao - ~ . . L. Comunidade .
. 3 Dramatizagao Colaboragdo: Sociedade Filarménica maio / junho 100€
tema do PAA, de final de ano . escolar
Boa Unido Montelavarense.
1 3 o] o
' 5 Apresentagao.de E>equenas Responsavel: Professores de Teatro AIunos.do 12e 29 Ao longo do ano 75 €
Dramatizar pequenos textos 3 dramatizagdes ciclos.
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OUTRAS ESTRUTURAS E SERVICOS

» BIBLIOTECA DO SABUGO
Objetivos Gerais das atividades:

BIBLIOTECAS

1- Apoiar os programas curriculares e contribuir ativamente para a diversificacdo de estratégias e métodos educativos de forma a promover o sucesso escolar e o

desenvolvimento das aprendizagens
2- Desenvolver e consolidar o habito, o prazer e a qualidade da leitura e da aprendizagem junto de toda a comunidade

3- Promover o desenvolvimento de competéncias de informagdo

4- Valorizar o papel formativo da BE

Atividades

Objetivos

Forma de Implementagdo/
Divulgagao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagao

Custos

[y

2 Periodo

Rececdo aos alunos do 12 ano

N

Implementagao:
- Leitura da Histéria “Oh, Boris!”

- Revisdo das regras de utilizagdo
da BE (empréstimo domicilidrio e

leitura presencial)
- Entrega do Cartdo de Leitor
Divulgacdo:
- Reunides com os professores
titulares das turmas

Responsavel: Prof? Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboragdo: Prof2 das turmasE e F

Turmas SAB_E e
SAB_F

15 de setembro

5€

82 Encontro “Unidos pela
Leitura”
“A importancia da leitura em
familia”

N

Implementagdo: Acdo de

sensibilizagcdo sobre a necessidade
da familia acompanhar e incentivar
a leitura desde a mais tenra idade

Divulgacdo:Reunides de abertura

do ano letivo; Cartazes e Folhetos;

Pagina do Facebook da BE; E-mail
aos Encarregados de Educagdo

Responsavel: Prof2 da ESSE de Lisboa

Colaboracgédo: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Comunidade
Educativa

15 de outubro

10€
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

“A tua Biblioteca Escolar —um
mapa de ideias”

Implementagao:

Criagdo de cartazes com “nuvens
de palavras” selecionadas pelas
familias da EB de Sabugo.
Exposi¢do dos trabalhos no espago
escolar
Exposicdo de “mapas de ideias” e
de “nuvens de palavras” sobre a
BE, elaborados pelas varias turmas
do Agrupamento
Encontro com o escritor José Fanha
Celebragao do aniversario da BE
“Cha com livros” para a
comunidade
Divulgacdo:

Reunides de abertura do ano
letivo; Cartazes e Folhetos;
Pagina do Facebook da BE
E-mail aos E.E.

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboragao: Professores do 12 Ciclo
e Educadoras do EPE

Alunos da EB do
Sabugo

Comunidade
Educativa

30/ de setembro
a
27 de outubro

28 de outubro

50€

Atelier de Escrita Criativa

[E

Implementagao:

Sessoes de formagdo no ambito da
escrita criativa (2 sessGes de 3
horas)

Divulgacdo:

Boletim informativo a todos os
docentes do 12 CEB e EPE
Formulario de inscricdo Blogue e
Pagina do Facebook da BE

Responsdavel: Margarida Fonseca
Santos

Colaboracgao: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Professores do 1¢
CEB e Educadoras
do EPE

23 de outubro

30 de outubro

300€

Implementacgdo do cddigo
ColorADD

Implementagdo: Adaptagdo do
sistema de organizacdo da BE ao
cadigo Color ADD (articulagdo com
a equipa da UEE)
Divulgacdo: Reunido de abertura
do ano letivo; Convite a
comunidade educativa
Blogue e pagina do Facebook da BE

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo e Coordenadora. Ensino
Especial

Colaboragdo: Comunidade Educativa

outubro a
dezembro

25€
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

“Na maré do Natal”

Implementagdo:
Realizagdo de sessGes de conto de
Natal
Exposicdo de estrelas de Natal
decoradas com os desejos de cada
familia
Montagem de um presépio coletivo
com figuras realizadas pelos
Encarregados de Educagdo
Venda de Natal com pequenos artigos
de artesanato
Divulgagao:

Reunido de abertura do ano letivo
Pagina do Facebook da BE
E-mail aos Encarregados de Educagao

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboragdo: Associagdo de Pais de
Sabugo

Familias

18 de novembro
a
13 de dezembro

Exposicdo interativa “No inicio
era a semente”

w

Implementagao:
Disponibilizacdo, pelo Centro de
Ciéncia Viva de Sintra da exposicao
que serd aberta atoda a
comunidade educativa
Divulgacdo:

ReuniGes de Departamento do 19
CEB e EPE
Cartazes e Folhetos
Blogue e pagina do Facebook da BE
E-mail aos Encarregados de
Educacdo

Responsdvel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboracgao: Professores do 12 Ciclo
e Educadoras do EPE

Comunidade
educativa

19 a 23 de janeiro

5€

Semana da leitura “Palavras
do Mundo”

Implementacgdo: Exploracdo
multidisciplinar de obras literarias.
Utilizacdo da leitura com as mais
diversas finalidades.
Apresentacdo da “Histéria da
Verdade, Histéria da Mentira”
“Mensageiros da Leitura” (Leituras
interturmas)

“Livros relidos, sonhos repartidos”
(Feira do livro usado)
Blogue e pagina do Facebook da BE

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboracgéao: Professores do 12 Ciclo
e Educadoras do EPE, Pais e
Encarregados de Educacdo

Todos os
alunos/criancas

De 16 a 20 de
margo

90€
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Divulgagio Organizagdo

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Sintra para para LER

Implementagao:
Paragem de 15 minutos de toda a
comunidade escolar para leitura
auténoma ou oral
Divulgagdo:
Reunides de Departamento do 19
CEB e EPE
Menu da BE
Blogue da BE
Pagina do Facebook da BE

Responsavel: Prof? Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboragado: Professores do 12 Ciclo
e Educadoras do EPE

Toda a comunidade
educativa do
Agrupamento

23 de abril

92 Encontro “Unidos pela
Leitura”

[

Implementagao:
Realizagdo de sessdes de trabalho
para todos os docentes do 12 CEB e Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
EPE no ambito de uma tematica a Sabugo
divulgar oportunamente
Divulgacdo:
ReuniGes de Departamento do 19 Colaboracgao: Professores do 12 Ciclo
CEB e EPE e Educadoras do EPE
Blogue e pagina do Facebook da BE

Professores do 1¢
CEB e Educadoras
do EPE

julho (data a
definir com os
departamentos)

20€

“Biblioteca — Um espaco para
todos”

(Abertura a comunidade)

Implementagao:
Abertura no 22 sabado de cada
més (14,30h/17,30h)
Abertura semanal a 52 feira
(17,00h/19,00h)
Disponibilizagdo de empréstimo
domiciliario
Divulgacdo:

ReuniGes de abertura do ano letivo
Cartazes e Folhetos
Pagina do Facebook da BE
E-mail aos Encarregados de
Educacdo

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboracgédo: Associacgdo de Pais de
Sabugo

Comunidade local

Ao longo do ano

109




Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

“Biblioteca — Um espago para
todos”

(Apoio curricular)

Implementagao:
Organizagdo de “Kits Andarilhos”
(conjuntos de materiais
pedagogicos, estruturados em
fungdo dos recursos da BE e dos
objetivos curriculares)
Divulgagdo: Reunides de
Departamento do 12 CEB e EPE
Menu da BE
Brochura descritiva dos Kits

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Alunos e Docentes
do Agrupamento

Ao longo do ano

15€

“Saboreando Historias”
(Baus de Leitura)

Implementagao:
Organizagdo de Baus de Leitura
com obras do PNL e do acervo da
BE
Utilizagdo dos mesmos nas vdrias
salas de 12 CEB, no ambito da
leitura auténoma
Divulgacdo: Reunides de
Departamento do 12 CEB
Menu da BE
Pagina do Facebook da BE

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboracgao: Professores do 12 Ciclo

Alunos do
Agrupamento

outubro/ maio

10€

Apoio ao PNL e EL

Implementagao:
Organizagdo e disponibilizacdo das
obras calendarizadas pelos
docentes para leitura em sala de
aula, assim como de recursos
adequados as mesmas
Realizagdo de atividades de leitura
ou outras, solicitadas pelos
docentes, nas salas de aula
Divulgacdo:

ReuniGes de Departamento do 19
CEB e EPE
Menu da BE
Moodle do Agrupamento
(disciplina da Biblioteca)

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboracgéao: Professores do 12 Ciclo
e Educadoras do EPE

Docentes 12 CEB
Educadoras EPE

Ao longo do ano

30€
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

“Aprender com a Biblioteca
Escolar”

Implementagao:
Realizagdo de atividades variadas
no ambito da experiéncia de
aplicagdo do referencial de
aprendizagens associadas ao
trabalho das bibliotecas escolares
na EPE e no EB — Area da Literacia
da Informagdo
Divulgacdo:

Reunides de pais da turma SAB_D

Responsavel: Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboragdo: Prof2 turma D

Alunos da turma
SAB_D

outubro a maio

10€

1, 2, 3... Uma histdria de cada
vez

Implementagao:
Disponibilizar o acervo impresso da
Biblioteca para empréstimo
domiciliario, de acordo com as
regras estabelecidas no regimento
da mesma, aos alunos do 12 CEB,
EPE e a comunidade educativa
Divulgacdo:

Reunibes de abertura do ano letivo
Pagina do Facebook da BE
Painel da Biblioteca

Responsavel: : Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Alunos da EB do
Sabugo

Ao longo do ano

“Onde é que eu ja liisto?”

N

Implementagao:

Formato de concurso
Apresentacdo mensal de 10 obras e
10 excertos deles retirados, de
acordo com uma tematica
Durante os intervalos, os alunos,
de forma autonoma, fazem a
correspondéncia entre as obras e
os excertos, recebendo pontos por
cada resposta correta
Divulgacdo:

Menu da BE
Cartazes e Folhetos
Pagina do Facebook da BE
Painel da Biblioteca

Responsavel: : Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Alunos da EB do
Sabugo

outubro a maio

40€
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

“A descoberta...”

Implementagao:
Proposta de desafios tematicos a
realizar de forma auténoma e em

parceria com a familia
Mensalmente sdo divulgadas pistas
que conduzem a descoberta da
tematica do desafio
Os alunos devem descobri-la,
consultar a bibliografia
disponibilizada, responder a uma
questdo e resolver um crucigrama,
recebendo pontos por cada
resposta correta.
Divulgacdo:
Menu da BE
Cartazes e Folhetos
Painel da Biblioteca
Pagina do Facebook da BE
E-mail aos Encarregados de
Educacdo

Responsavel: : Prof2 Bibliotecdria do
Sabugo

Alunos da EB do
Sabugo

novembro a maio

40€

“Newton gostava de ler!”

[E

Implementacao:

Tendo como mote uma obra
literaria ou de um filme, as turmas
exploram um conceito cientifico a

partir dos materiais
disponibilizados nos Kits.
Divulgacdo:
Brochura descritiva dos Mddulos e
dos Kits
ReuniGes de Departamento do 19
CEB e EPE
Menu da BE
Blogue e pagina do Facebook da BE

Responsavel: : Prof2 Bibliotecaria do
Sabugo

Colaboracgéao: Professores do 12 Ciclo
e Educadoras do EPE

Alunos do
Agrupamento

Ao longo do ano

50€
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> BIBLIOTECA RUI GRACIO
Objetivos Gerais das atividades:

1- Fomentar o gosto pela leitura

2- Desenvolver competéncias na area das literacias
3-  Articular saberes de modo a otimizar as aprendizagens
4-  Promover o sucesso escolar e pessoal.

. Forma de Implementagao A A N
Atividades Di Ip o gdo/ Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Objetivos Ivulgagao
12 Periodo
Acolhimento dos alunos.
Visionamento do videoclip “It's a Responsavel: Prof. Bibliotecaria da Rui
Recec¢do aos alunos . Book” Gracio
¢ 4 Visita guiada a biblioteca com Turmas do 52 ano setembro
explicacdo das regras e Colaboragdo: Assistente Operacional
funcionamento.
1 Leitura expressiva do livro “O Responsavel: Prof. ,B'lbllotecarla da Rui
Bibliopaper 2 incrivel rapaz que comia livros.” Gracio 3,15€
3 ] . b bibliot ) Turmas do 52 ano outubro ’
0g0 em equipa sobre a biblioteca Colaboragao: Assistente Operacional
Apresentacdo discente de pecas
em flauta. Responsaveis: Prof. de Educacdo
Comemoragdo do Dia Mundial Leitura de uma histdria sobre a Musical 62Be62D
da Musica vida e obra de Beethoven, 52 B
intercalada com excertos do Colaboragdo: Equipa da Biblioteca
compositor
Exposicdo alusiva a 12 Guerra 2 Responsavel: Grupo Histdria 32 ciclo novembro e
. 3 Visita guiada a exposigdo. . . - Alunos do 92 ano ----
Mundial 4 g posi¢ Colaboragdo: Equipa da Biblioteca dezembro
Divulgacio do certame através de Responsavel: : Prof. I?lbllotecarla da Rui
. . 2 . L Grécio . la5de
Feira do Livro ( Novo e Usado) cartazes, do website da biblioteca e . - . Comunidade ----
4 o Equipa da Biblioteca; Assistente dezembro
da pagina da escola. .
Operacional; Grupo Leya
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos R o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
1 Exposicdo de trabalhos alusivos a Responsével: : Professora Bibliotecaria
2 diferentes paises de origem dos Rui Graci
O Natal no Mundo p. g.N . da' u! Gracio . .
3 alunos e a diferentes regides de Equipa da Biblioteca; Assistente Comunidade dezembro | ----—--
4 Portugal. Operacional
“Quiz4you” Segura Net Responsavel: Professora Bibliotecaria
Naveea na Net com cuidado 2 “The web we want” (mesa da Rui Grécio
g 3 redonda/grupo de leitores Alunos do 72 ano fevereiro
utilizadores da Net) Colaboragdo: Equipa da Biblioteca
1 Leitura expressiva dos poemas , . .
. Responsavel: Professora Bibliotecaria o °
. 2 elaborados pelos alunos alusivos R Alunos do 52 ao 92
Concurso de Poesia . da Rui Grécio mar¢go | --------
3 ao tema aglutinador. ~ . - ano
~ x . Colaboragdo: Equipa da Biblioteca
4 Apresenta¢do a comunidade.
“Sintra para para ler”- Sele¢do de Responsavel: Equipa da Biblioteca
Comemoragado do dia Mundial 1 textos/ livros para promover um
do Livro 3 momento de leitura em todos as Colaboragdo: docentes envolvidos na Comunidade abril
Salas atividade
. = . Responsavel: Professora Bibliotecaria
. Divulgagdo de top leitores ( espago .
Top leitores 1 & t;. . P . ( espac da Rui Grécio Comunidade Ao longo do ano
biblioteca e website) . . 1, 50€
Assistente Operacional
2 Sessoes de formacgao sobre
Formacao de Utilizadores 3 Windows Responsavel: Equipa da Biblioteca Turmas do 22 ciclo | Inicio em outubro
4 e ferramentas da web
Inscricdo de alunos no Responsavel: Equipa da Biblioteca
2 campeonato. Alunos do 52 ao 92 Inicio no 2¢
Campeonato de xadrez 3 N . . , ~ . , 30€
4 Realizagdo de sucessivos jogos até Colaboragdo: Monitores da ano periodo
a revelagdo do vencedor. Biblioteca
N 2 Pesquisa sobre inventores e /ou
Quiz “ A descoberta de . d o S / . . . - Alunos do 22 e 32 -
. ~ . ) 3 invengoes e participagao no quiz Responsavel: Equipa da Biblioteca . Inicio no 22
invengdes e inventores ciclos T B
4 mensal. periodo

Partilha de saberes e espagos

Parceria com os grupos
disciplinares que queiram utilizar o
espago e 0s servigos
disponibilizados na Biblioteca.

Responsavel: Equipa da Biblioteca

Comunidade

Ao longo do ano
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PTE

> PTE (PLANO TECNOLOGICO EDUCATIVO)
Objetivos Gerais das atividades

1- Melhorar as competéncias dos docentes do Agrupamento em termos de utilizagdo das TIC.

Forma de Implementagdo/

Atividades Objetivos ., o Organizac¢ao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
Realizagdo de diversas
workshops de formagdo . .
. ‘p e ¢ As diversas workshops (3 areas
associadas a utilizagdo das TIC o~ . ~
N tematicas prevista), serdo
Iniciacdo a utilizacdo da . ) -
lataforma Moodle concretizadas através da realizacdo Responsvel: Coordenador PTE Docentes do
. p o s ~ 1 de sessoes de curta duragdo (3h). P ' Agrupamento A definir 100€
Iniciagdo a manutencgdo e . - . . . -2
A divulgagado sera realizada através Lapias

optimizagdo de PC
Iniciacdo a utilizacdo do
Microsoft Excel 2010

de documentos de
divulgacdo/inscrigdo.

SERVICO DE PSICOLOGIA

» SPO (Servico de Psicologia e Orientagdo)
Objetivos Gerais das atividades:

1- Apoiar no desenvolvimento psicoldgico dos alunos.

2- Promover o desenvolvimento de competéncias vocacionais e aconselhar no processo de orientacdo escolar e profissional.
3- Detetar fatores de risco educativo.

4- Contribuir para a definicdo e acompanhamento psicopedagdgico de determinadas atividades educativas.

5- Promover a formacgao da consciéncia civica para boas praticas no sistema das relacdes da comunidade escola.
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizagao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Ao longo do ano letivo/ Data a definir

Atendimento individual,
pontual e/ou continuado no
tempo
Entrevista familiar
Avaliagdo psicoldgica
Avaliagdo psicoeducacional
Elaboragdo de relatérios de
observagao psicoldgica
Articulagdo com equipas
sociais e servicos
especializados
Encaminhamento de alunos

u b WwWeE

Diretores de Turma
Encarregados de Educagao

Responsavel: Psicéloga Escolar

Alunos
192,22 e 32 ciclo
Professores
Pais/EE
Funcionarios

Ao longo do ano
letivo

SessOes tematicas de
orientagao vocacional as
turmas de 92ano
*Visitas de estudo
(Sintra(In)forma e Futurdlia)
Organizagdo do dia aberto:
“ Saidas Profissionais “
Sessdes de informacao
escolar/ profissional das
turmas dos cursos vocacionais
Aplicacdo de testes de
orientagdo vocacional
Entrevista e devolucdo de
resultados
Reunides informativas e de
esclarecimento com pais/EE
Articulacdo com entidades de
formacao profissional e
encaminhamento de alunos
Apoio as matriculas para o
Secundario

N

Diretores de Turma
Psicéloga — Folhetos

Responsavel: Psicdloga Escolar

Alunos do 92 ano
Alunos dos Cursos
Vocacionais

22 e 32 periodo

100€
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Reunides periddicas com as
equipas pedagogicas dos
Cursos Vocacionais
Participagao em conselhos de
turma especificos para a
definicdo de estratégias de
superagao em situagoes
concretas
Articulagdao com outros
departamentos no
desenvolvimento de
atividades que possam
contribuir para o
desenvolvimento pessoal
e/ou vocacional dos alunos

u b wWweE

Diretores de Turma
Professores

Responsavel: Psicéloga Escolar

Alunos
22 e 3%ciclo

Ao longo do ano
letivo

Levantamento de
necessidades e interesses
junto da comunidade escolar
Divulgacao da oferta
formativa aos DT e em
reunido com os alunos
interessados
Aplicacdo de questionario e
testes de interesses
Reunido com pais /EE
Colaboracgédo nos projetos e
candidaturas para os Cursos
Vocacionais

u b wN

Conselhos de Turma
Psicdloga

Responsavel: Psicdloga Escolar

Alunos
22 e 32 ciclo

22 e 3%periodo

50€
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ORGAOS DE GESTAO E COORDENAGAO

COORDENACAO DE CICLO E DIRECAO DE TURMA

> COORDENAGAO DE CICLO
Objetivos Gerais das atividades:

1- Divulgar regras e procedimentos em vigor na Escola;

2- Promover a implementagdo da legislagao em vigor;

3- Normalizar procedimentos;

4- Uniformizar a documentagdo de apoio ao trabalho do Diretor de Turma;

5- Fomentar a aproximagcao Escola / Diretores de Turma;

6- Apoiar os Diretores de Turma na utilizagdo do programa JPM-alunos;

7- Inventariar estratégias e recursos na definicdao dos Planos de Atividades da Turma;
8- Promover o civismo e o bom comportamento dos alunos

.. S eh Forma de Implementagao L _ N
Atividades Objetivos . - o ¢do/ Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgagao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
. o a . 1
Dinamizag¢do de reunides e . L
. . 2 Reunides ordinarias e .
criacdo de documentos gerais s Responsavel: .
. o 3 extraordindrias . Diretores de Turma | Ao longo do ano .
para divulgacdo de regras e . Coordenadoras de Ciclo
. 5 Documentos de apoio
procedimentos 7
- 1
Criacdo de documentos que .
2 Responsavel: .
se enquadrem no quadro Pasta DT.s 1415 (sala de D.T.s) . Diretores de Turma | Ao longo do ano .
N . 3 Coordenadoras de Ciclo
legislativo em vigor 4
3 Reunides
Disponibilizagdo de Contactos presenciais / on-line Responsavel: .
materiais de apoio g Pasta DTs 1415 (sala de DTs) Coordenadoras de Ciclo Diretores de Turma | Ao longo do ano -
7
Formacao de Diretores de . e Responsavel:
5 Apoiar professores na utilizagdo do . .
Turma Coordenadoras de Ciclo Diretores de Turma | Ao longo do ano .
6 programa JPM-alunos
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
= in 1
Preparagdo das reunides i L .
s 2 Reunides ordinarias e Responsavel: .
periddicas com Encarregados o . Diretores de Turma | Ao longo do ano _
= 3 extraordinarias Coordenadoras de ciclo
de Educagdo 5
Preparagdo de Reunido com
Delegados e subdelegados para Reunides com Delegados e Responsavel: . ,
& & P 8 & P . Diretores de Turma 19 Periodo _
promover o comportamento Subdelegados Coordenadoras de ciclo
civico
> DIREGAO DE TURMA
Objetivos Gerais das atividades:
1- Divulgar regras e procedimentos em vigor na Escola
2- Promover a implementacao da legislagao em vigor
3- Normalizar procedimentos a nivel do Conselho de Turma
4- Partilhar informagdes sobre o comportamento e o aproveitamento dos alunos da turma.
5- Resolver conflitos
6- Promover a integracao
7- Facilitar a relagdo entre pares
8- Informar os Encarregados de Educagdo sobre aproveitamento / comportamento/ assiduidade dos seus educandos.
9- Integrar alunos com elevado absentismo
10- Favorecer a aprendizagem de contetdos ndo adquiridos
11- Mobilizar estratégias e recursos na definicdo do Plano de Atividades da Turma
12- Coordenar estratégias e recursos para definicdo e implementagao dos PEI
. . . .. Forma de Implementagao S A N
Atividades Objetivos X P - e Organizagao Publico alvo Calendarizagao Custos
Divulgacao
Ao longo do ano letivo/ Data a definir
1
ReuniGes periddicas com 2 Reunides ordinarias e Responsavel: Encarregados de
~ " S . N Ao longo do ano .
Encarregados de Educacdo . extraordinarias Diretores de Turma Educacdo
1
2
4 o Responsavel:
. 5 Aulas de Formagao Civica . P
Didlogo com os alunos 6 . Diretores de Turma Alunos Ao longo do ano .
> Dialogo com os alunos
9

=
o
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagdao

Custos

Divulgagao
1 .. L. .
Contactos presenciais, telefénicos Responsavel:
. ~ - 2 . . Encarregados de
Aproximagao Escola - familia ou escritos Diretores de Turma - Ao longo do ano _
4 o Educagdo
8 Reunides com E.E.s
Defini¢do de estratégias para Informagdo a alunos e .
e - glas p 10 ¢ g - Responsavel: Encarregados de
colmatar dificuldades de Encarregados de Educagao . N
. 11 N Diretores de Turma Educagao Ao longo do ano _
aprendizagem e falta de 12 Coordenagdo do trabalho dos Professores
assiduidade professores do Conselho de Turma
" . 3 Responsavel:
Elaboragao de um projeto 4 DiretorF:es de Turma
adequado a diversidade do Plano de Atividades da Turma Alunos Ao longo do ano _
11 Professores
grupo-turma
12
Integragdo de alunos com Responsavel:
& g . 11 Plano de Atividades da Turma Diretores de Turma
necessidade educativas . . . o . Alunos Ao longo do ano _
.. 12 Plano Educativo Individual Equipa de Educagao Especial
especiais
Preparacdo do convivio de 6 Responsavel:
parac 7 Convivio de Natal P ) Alunos 16 de dezembro

Natal

Diretores de Turma

Objetivos Gerais das atividades:

ORGAO DE GESTAO

1- Organizar de forma célere e atempada todo o trabalho inerente ao funcionamento do Agrupamento;

2- Divulgar atempadamente a todas as estruturas educativas, os métodos e estratégias adotadas no Agrupamento;

3- Uniformizar critérios e formas de atuagdo em todo o Agrupamento;
4- Integrar os novos elementos da comunidade educativa no Agrupamento;

5- Promover o envolvimento da comunidade educativa na vida do Agrupamento;

6- Mostrar e divulgar o trabalho desenvolvido no Agrupamento;
7- Valorizar o mérito/ Exceléncia do trabalho dos alunos;
8- Agilizar e adaptar os documentos ao perfil e problemas identificados no Agrupamento;

9- Promover a articulacdo entre ciclos;
10- Implementar as regras de seguranca em caso de incéndios / catastrofes naturais;

11- Promover a formacdo dos agentes educativos;

12- Implementar as acGes de melhoria identificadas no processo de autoavaliagao.
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Atividades

Objetivos

Forma de Implementacdo/
Divulgacao

Organizacao

Publico alvo

Calendarizagao

Custos

° Periodo

Preparagdo do ano letivo

A WN PR

Planificacdo e elaboragdo de
documentos para as atividades do
inicio do ano letivo;
Calendarizagao e distribuicao do
servigo.

Orgdo de Gestdo

Professores e
Educadores

Inicio do ano
letivo

50 €

Abertura do ano letivo

H WN P

Preparagdo das reunides do inicio
do ano letivo:
Geral de Professores;

Geral de assistentes operacionais;
Departamento Curricular;
Conselhos de Disciplina;
Conselhos de Diretores de Turma;
Conselhos de Turma;
Encarregados de Educagao
Rececdo aos alunos

Orgdo de Gestdo

Comunidade
Educativa

Inicio do ano
letivo

Eleicdo para a Associagdo de
Estudantes

Organizagdo de processo eleitoral
Elaboragdo de Powerpoint sobre o
voto como dever civico para
apresentacdo em todas as turmas
na aula de formacao civica;
Reunido com todos os elementos
das listas concorrentes sobre
legislacdo de suporte a associacdo
de estudantes e regras para o
processo leitoral

Orgdo de gestdo

Todos os alunos

Final de outubro
inicio de
novembro

Comemoracdo de datas:
S. Martinho /Natal

Convivio

Orgdo de Gestdo

Comunidade
Educativa

12 Periodo

1000 €
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Forma de Implementacdo/

Atividades Objetivos . o Organizagdo Publico alvo Calendarizagdao Custos
Divulgacao
2 Periodo
Comemoragdo de datas: 5 Mostra de atividades; .
. . ‘- - o Comunidade .
Dia da Escola 6 Entrega dos diplomas de mérito e Orgdo de Gestao . abril 500 €
o Educativa
7 de exceléncia aos alunos;
. Implementaca Plan L . muni ,
Simulacro 10 plementacdo dNO ano de Orgdo de Gestao Comu |c.|ade 22 periodo
Evacuagao Educativa —
5 Mostra do trabalho desenvolvido
. no Agr mento; L o muni .
Encerramento do ano letivo 6 . .O grupame t(.) Orgdo de Gestdo Comu |c.|ade junho 500 €
7 Atividades desportivas; Educativa
9 Convivio.
3 Reunides de trabalho para
Construgdo do Projeto elaboragdo do documento L - Comunidade Ao longo do ano
. 8 . o . Orgdo de Gestdo . .
Educativo 9 Divulgagdo no site do Educativa letivo
Agrupamento
Participacdo na A¢dao de Formacgao.
Constituicao de grupos de trabalho
~ _ . L - o Professores Ao longo do ano
Formacdo em Autoavaliagao 11 de acordo com as dreas prioritdrias Orgdo de Gestdo . . 2657€
. o o envolvidos letivo
12 para implementacdo das a¢Oes de
melhoria
) ReuniGes de Trabalho para
3 planificagdo de formas de atuacgao;
Implementagao das A¢Ges de Coordenacdo de atividades ; - - Comunidade Ao longo do ano
. 5 - o Orgdo de Gestdo . .
Melhoria 3 Comunicacdo das conclusoes e das Educativa letivo
estratégias a adotar a Comunidade
12 .
Educativa
1 Elaboragdo de documentos de
. o trabalho; resolugdo de problemas
Reunides ordinarias e 2 o .
o detetados; realizagcdo de um - . Comunidade Ao longo do ano
extraordinarias ao longo do 3 . . Orgdo de Gestdo . .
. trabalho uniforme e célere nas/ Educativa letivo
ano letivo 8 -
9 entre as varias estruturas

educativas.
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