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INTRODUÇÃO 
 
O Plano Anual de Atividades é o documento que, de acordo com o definido no art.9º, do Dec. Lei nº137/ 2012, de 2 

de julho, deverá identificar “os objetivos, as formas de organização e de programação das atividades e os recursos 

necessários à sua execução”, contendo atividades que respondam às necessidades identificadas no Agrupamento, em 

concordância com as metas definidas no seu Projeto Educativo. 

 

A concretização do Plano Anual de Atividades é possível através de verbas atribuídas pela CMS, (após a candidatura 

às várias medidas do PAQUE -Plano de Apoio à Qualidade das Escolas- nomeadamente a Medida 1), da candidatura a 

projetos financiados (Erasmus, CCViv, Escola a Ler, PDPSC, entre outros), donativos e comparticipação das famílias, 

apoios e donativos de  entidades, receitas próprias adquiridas através de centros de recursos na Escola Sede e de 

atividades dinamizadas pelos diferentes estabelecimentos para angariação de fundos. 

 

No presente ano letivo o tema selecionado para o PAA é: “Missão: Respeitar, Conhecer e Intervir!”. Após mais de dois 

anos de pandemia, em que toda a sociedade esteve sujeita a um confinamento total ou parcial, as consequências 

dessa situação estão em evidência, em particular nos alunos. Os períodos de aulas on-line, lecionadas através de 

plataformas eletrónicas, bem como um regresso ao ensino presencial, mas com limitações inerentes à própria 

pandemia, provocaram graves problemas no que diz respeito às relações interpessoais, o que se tem vindo a traduzir 

no incremento das situações de conflito entre alunos e no interior da sala de aula. Assim, não descurando a 

importância de todos os Valores constantes no Projeto Educativo do Agrupamento, pareceu-nos fundamental destacar 

o “Respeito”, como aspeto relevante para uma melhoria do relacionamento entre todos os elementos da comunidade 

educativa.  Deste modo, pretende-se voltar a promover na escola um ambiente agradável e de tranquilidade, onde a 

missão de ensinar e aprender seja uma realidade, com a concretização de um ensino efetivo que conte com a 

participação e o envolvimento de todos, num ambiente de respeito mútuo. 

 

Depois de no ano letivo 2021/2022 se ter realizado o diagnóstico organizacional no âmbito do processo de 

Autoavaliação do Agrupamento, que se encontra em fase de divulgação à comunidade, no presente ano letivo irão ser 

revistos os seus documentos estruturantes nomeadamente o Projeto Educativo e o Regulamento Interno. 

 

As atividades planificadas pelas diferentes estruturas do Agrupamento que se encontram listadas no presente 

documento e que serão desenvolvidas ao longo do mesmo encontram-se em consonância, não só com o propósito a 

que o tema se refere, como com o Projeto Educativo ainda em vigor, no qual constam os seguintes Eixos estratégicos 

de intervenção: 

 

Eixo 1 – Ensino e Aprendizagem 

  Objetivo Geral - Promover o Sucesso Escolar 

Eixo 2 – Cidadania e desenvolvimento pessoal, social e cultural 
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Objetivo Geral – Promover o desenvolvimento integral dos alunos nas suas vertentes social, ética, 

estética e cultural 

Eixo 3 – Sentido de comunidade  

Objetivo Geral – Consolidar a identidade do Agrupamento, favorecendo a criação de laços com a 

comunidade 

Eixo 4 – Comunicação 

Objetivo Geral – Implementar mecanismos facilitadores da Comunicação na Comunidade Escolar e 

Educativa 

 

Há ainda a considerar a contribuição de cada atividade proposta, para o desenvolvimento de competências sociais e 

emocionais enquadradas ou não no Plano de Ação para a Promoção de Competências Sociais e Emocionais definido 

pelo Agrupamento, em articulação com o Município e com a Fundação Calouste Gulbenkian, na sequência do estudo 

da OCDE desenvolvido no Concelho, que teve a colaboração do Agrupamento e do qual resultou a caraterização do 

seu “ADN” sócio emocional. 

 

No âmbito do Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular, o currículo do 1º e 2º ano do 1º ciclo e no 2ºciclo 

continua a contemplar como oferta complementar, a disciplina de Espaço Projeto, momento privilegiado para a 

realização de Projetos interdisciplinares com o devido acompanhamento por parte de uma equipa de dois docentes. 

O tema a trabalhar, com um caráter abrangente e globalizante, permite abordar um vasto leque de assuntos e 

possibilita a realização de atividades interdisciplinares promotoras dos valores constantes no Projeto Educativo. 

Também a aquisição de novas competências, capacidades e conhecimentos, vão ao encontro do previsto no “Perfil do 

Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória”.  

 

Todas as atividades e projetos constantes no PAA foram pensadas para possibilitar ao aluno uma maior envolvência e 

participação na concretização das mesmas de forma a transformá-lo num agente interventivo na construção do seu 

conhecimento e no desenvolvimento e promoção de atitudes cívicas onde o Respeito deverá ser a base de todo o 

trabalho a realizar. 

 

O Documento apresenta, em seguida, uma sumária caraterização dos recursos humanos e materiais do Agrupamento, 

bem como as suas estruturas e ofertas formativas e uma segunda parte contendo as atividades a realizar em todos os 

estabelecimentos de ensino e a sua contribuição para os objetivos e metas dos eixos de intervenção do Projeto 

Educativo e para o Desenvolvimento de Competências Socio-emocionais, bem como a indicação das turmas 

envolvidas, os respetivos responsáveis, o público alvo e os custos previstos. 

 

As grelhas foram preenchidas diretamente pelo responsável de cada estrutura representada, numa grelha partilhada, 

resultando o documento numa compilação esquemática das atividades planificadas.  
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O QUE SOMOS 
 
A Escola Básica e Secundária Dr. Rui Grácio funciona como sede do Agrupamento de Escolas Lapiás. Além da escola 

sede, este agrupamento é constituído por mais 15 estabelecimentos de ensino: 4 Jardins de Infância  (JI de Camarões, 

JI de Montelavar, JI de Morelena e JI de Palmeiros), 9 escolas EB1/JI (EB1/JI de Almargem do Bispo, EB1/JI de Aruil, 

EB1, JI de Cortegaça, EB1,JI de D. Maria, EB1,JI de Lameiras e Fação, EB1/JI de Maceira, EB1/JI de Negrais, EB1/JI de 

Pero Pinheiro e EB1/JI de Sabugo e Vale de Lobos) e 2 escolas EB1 (EB1 de Montelavar e EB1 de Morelena). 

 

O Agrupamento, constituído há 18 anos, abrange uma área geográfica muito extensa do Concelho de Sintra, sendo os 

alunos provenientes maioritariamente da União de Freguesias de Almargem do Bispo, Pero Pinheiro e Montelavar e 

da União de Freguesias de Terrugem e S. João das Lampas. Nos últimos anos tem-se verificado um crescimento no 

número de alunos oriundos de outras nacionalidades e no presente ano letivo o fluxo de entrada de alunos 

provenientes do Brasil é significativo. 

 

As instalações da escola sede, já com 38 anos têm estado a ser alvo de diversos melhoramentos desde 2018, estando 

estes a cargo da Câmara Municipal de Sintra. Verificou-se, com estas intervenções, uma melhoria significativa na 

segurança e conforto da comunidade educativa, para além da melhoria no seu aspeto visual. Presentemente estão a 

decorrer obras de pavimentação, iluminação exterior e recuperação de alguns espaços, obras essas que seria 

conveniente terem sido concluídas antes do início do ano letivo uma vez que interferem com a dinâmica do 

funcionamento da escola. Fica ainda por melhorar/substituir o mobiliário e outro equipamento que se encontra em  

elevado estado de degradação e obsoleto.  

A maioria dos outros estabelecimentos de ensino são de construção antiga e com espaço insuficiente para a população 

escolar que atualmente os frequenta, uma vez que são de pequena dimensão, e alguns deles recebem alunos do pré-

escolar, tendo sido concebidos para o 1ºciclo. É ainda de salientar que as escolas do 1ºciclo se encontram pouco 

ajustadas ao tipo de ensino atual, nomeadamente no que diz respeito à falta de espaços de recreio cobertos, espaços 

adequados para a realização de Atividades Desportivas e de Enriquecimento Curricular, bibliotecas, etc. No entanto, 

estes estabelecimentos têm sido alvo de algumas obras de manutenção e requalificação por parte da CMS 

encontrando-se atualmente nessa situação  a Escola EB1/JI de Lameiras.. 

A grande área geográfica abrangida pelo Agrupamento, e consequente dispersão dos vários estabelecimentos de 

ensino, é o maior constrangimento no que se refere à partilha de projetos e troca de experiências, não só entre alunos, 

mas também entre os docentes. Esta grande extensão dificulta a gestão de recursos humanos quando é necessário 

proceder à substituição de pessoal docente e não docente. Quando possível, essa distância é superada com a utilização 

das novas tecnologias e redes sociais. 

Continua a constatar-se um elevado número de crianças e alunos abrangidos pela Ação Social Escolar, assim como um 

aumento de alunos provenientes de outros países, alguns de países onde o Português não é falado.  
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O quadro seguinte identifica os estabelecimentos de ensino do Agrupamento 

Estabelecimento 
de Ensino 

Morada Contactos 

JI Camarões 
Rua do Ginjal 
2715 – 251 Almargem do Bispo 

Tel./ Fax: 219815746 
Eb1.jicamaroes@gmail.com 

JI de Montelavar 
R. Miguel da Silva Correia 
2715-689 Montelavar 

Telf/Fax – 219270832 
jardimmontelavar@sapo.pt 

JI de Morelena 
R. Penedo do Lobo - Morelena 
2715-053 Pêro Pinheiro 

Tel./Fax - 219271853 

JI de Palmeiros 
R. Alto dos Palmeiros 
2715-067 Pêro Pinheiro 

Tel./Fax - 219279523 

JI/ EB1 Almargem 
do Bispo 

Av. José Maria Pais – Almargem do Bispo 
2715-230 Almargem do Bispo 

Tel.: 219622466 
Fax: 2129628169 
Eb1almargem@gmail.com 

JI/EB1 de Aruil 
Rua General Barnabé António Ferreira – 
Aruil  de Baixo 
2715 – 251 Almargem do Bispo 

Tel./ Fax: 219622804 
Eb1aruilmail.com 

JI/ EB1 de 
Cortegaça 

R. da República - Cortegaça 
2715-018 Pêro Pinheiro 

Telf/Fax – 219271439 
eb1cortegaça@gmail.com 

JI/ EB1 D. Maria 
Rua da Escola – D.Maria 
2715-276  Almargem do Bispo 

Tel./Fax: 219802260 
Eb1donamaria@gmail.com 

JI/EB1 de 
Lameiras e Fação 

R. das Forças Armadas - Lameiras 
2715-776 Terrugem 

Telf/Fax – 219270258 
eb1lameiras@live.com.pt 

JI/EB1 de Maceira 
R. dos Granitos - Maceira 
2715-631 Montelavar 

Telf/Fax – 219279856 
maceira.escola@gmail.com 

JI/ EB1 de Negrais 
Rua Visconde D’Asseca – Negrais 
2715-313 Almargem do Bispo 

Tel./ Fax: 219279117 
Tel./ Fax: 219674387 

JI/EB1 de Pêro 
Pinheiro 

R. Rosa Diamantino Gonçalves Caroço 
2715-113 Pêro Pinheiro 

Telf/Fax – 219271023 
eb1jiperopinheiro@gmail.com 

JI/ EB1 Sabugo e 
Vale de Lobos 

Rua Professora Rosa Génio Alves 1, 
Sabugo 
2715-395 Almargem do Bispo 

Tel./ Fax: 219624568 
Eb1-sabugo-n1-vale-lobos.rct.pt 

EB1 de 
Montelavar 

R. Maestro Alferes Augusto de Sousa 
2715-666 Montelavar 

Telf/Fax – 219671053 
eb1montelavar@sapo.pt 

EB1 de Morelena 
R. Silvério António - Morelena 
2715-062 Pêro Pinheiro 

Tel./Fax – 219271513 

EB2,3 Dr. Rui 
Grácio 

R. Arq. José Luís Monteiro 
2715-863 Montelavar 

Telf/Fax – 219271325 / 6 
eb23.drruigracio@sapo.pt 
http\\www.eps-dr-rui-gracio.rcts.pt/agrup.p 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:eb23.drruigracio@sapo.pt
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Recursos Humanos  
Discentes 

No presente ano letivo e neste momento o Agrupamento conta com 1792 crianças e jovens, estando 369 crianças a 

frequentar o pré-escolar, 675 alunos a frequentar o 1º ciclo, 693 no 2º e 3º ciclos, 34 no CEF e 21 no 1º ano dos Cursos 

profissionais de Cantaria artística (8) e Técnico de Desporto(13) . A distribuição dos alunos encontra-se apresentada 

nas tabelas que se seguem. 

 

Pré-escolar  

Nº de crianças por Jardim de Infância, grupo/turma e idade 

 

ESTABELECIMENTO 3 anos 4 anos 5 anos +5 anos 

 

TOTAL 

 

ALMARGEM BISPO 6 6 8 5 25 

ARUIL 6 8 10 2 26 

CAMARÕES 6 11 6 2 25 

CORTEGAÇA 4 6 10 0 20 

D.MARIA 0 7 9 5 21 

LAMEIRAS 1 5 12 2 20 

MACEIRA 0 8 11 4 23 

MONTELAVAR 
Sala 1 0 12 12 2 26 

52 
Sala 2 0 11 13 2 26 

MORELENA 7 3 13 1 24 

NEGRAIS 0 11 8 1 20 

PALMEIROS 8 5 5 4 22 

PERO PINHEIRO 4 8 7 1 20 

SABUGO 

Sala 1 3 9 12 1 25 

71 Sala 2 3 8 14 1 26 

Sala 3 1 9 8 2 20 

TOTAL 

 
49 127 158 35 369 
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1º Ciclo 

Nº de alunos por escola, turma e ano         

NOME 
 Alunos /Anos Total 

Turma 
Total 
EB1 T 1º 2º 3º 4º 

EB1 ALMARGEM DO BISPO 
A 10 10 - - 20 

40 
B - - 11 9 20 

EB1  ARUIL 
A 9 12 - - 21 

44 
B - - 9 14 23 

EB1  CORTEGAÇA 
A 14 10 - - 24 

44 
B - - 11 9 20 

EB1  D. MARIA 

A 21 - - - 21 

83 
B - 26 - - 26 

C - - 20 - 20 

D - - - 16 16 

EB1 LAMEIRAS 
A 6 14 - - 20 

33 
B - - 8 5 13 

EB1 MACEIRA 

A 12 - 8 - 20 

55 B - 17 - - 17 

C - - - 18 18 

EB1 MONTELAVAR 

A 22 - - - 22 

81 
B - 23 - - 23 

C - - 20 - 20 

D - - - 16 16 

EB1 MORELENA 
A 14 10 - - 24 

43 
B - - 11 8 19 

EB1 NEGRAIS 
A 14 - - 9 23 

44 
B - 14 7 - 21 

EB1 PÊRO PINHEIRO 

A 20 - - - 20 

83 
B - 26 - - 26 

C - - 19 - 19 

D - - - 18 18 

EB1 SABUGO E VALE DE LOBOS 

A 24 - - - 24 

          125 

B 10 11 - - 21 

C - 18 - - 18 

D - - 14 8 22 

E - - 20 - 20 

F - - - 20 20 

TOTAL 176 191 158 150 675 675 
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Escola Básica e Secundária Dr. Rui Grácio 

Nº de alunos por turma, ano e ciclo   

 

ANO 
TURMAS 

TOTAL 
A B C D E F G 

5º 27 21 22 22 20 20  132 

6º 26 27 20 20 27 22 20 162 

Total 2º ciclo 294 

7º 17 21 20 26 23 27  134 

8º 27 28 20 20 20 27  142 

9º 24 28 19 28 24   123 

Total 3º Ciclo 399 

CEF  

CEF 
 RB 

16      
 

34 
CEF 
JD 

18      
 

Curso Profissional Tecnológico  

CP 
CD 

21      
 

21 

Total de CEFs e CP 55 

TOTAL DE ALUNOS 706 

 
 

 

Docentes 

No Agrupamento há um total de 157 docentes e técnicos efetivamente ao serviço, sendo 19 educadoras entre as quais 

3 docentes com um número reduzido de horas pois encontram-se a substituir docentes titulares de turma que 

solicitaram 5 horas de redução da componente letiva ao abrigo do artº 79 do Estatuto da Carreira Docente.  

Também no 1º ciclo 6 docentes solicitaram esta redução o que permitiu colocar mais um docente com horário 

completo e outro apenas com 5 horas letivas. Neste ciclo foi colocada uma docente para lecionar PLNM a uma turma 

que tem mais de 10 crianças cuja língua de origem não é o português. Assim, no total, estão no 1º ciclo em serviço 

efetivo um total de 46 professores (33 com turma atribuída, 7 do apoio educativo, 2 professores de Inglês, 1 docente 

a lecionar PLNM e 1 docente com 5 horas de substituição, uma professora adjunta da direção e uma professora 

bibliotecária). 

Nos 2º e 3º ciclos, 75 professores têm horário atribuído e 3 técnicos especializados foram contratados para lecionar 

no Curso Profissional de Secundário. 
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No Agrupamento exercem funções ainda 14 docentes da Educação Especial, um dos quais com meia jornada. 

Salienta-se que dois professores (um do primeiro ciclo e uma do terceiro ciclo) exercem funções nas bibliotecas, 

respetivamente na Escola EB1/JI de Sabugo e Vale de Lobos e na Escola Básica 2,3 Dr. Rui Grácio e uma docente do 3º 

ciclo exerce o cargo de Diretora sem componente letiva. Este ano o agrupamento dispõe dos serviços de duas 

psicólogas a tempo inteiro, uma pertencente ao Quadro de Agrupamento e outra colocada ao abrigo do Plano de 

Desenvolvimento Pessoal Social e Comunitário do Plano Nacional de Promoção do Sucesso Escolar no âmbito do Plano 

de Recuperação das aprendizagens escola+21/23. 

Até à presente data, duas turmas do 9º ano não têm ainda docente de Português. 

 

Não docentes 

Com a atualização do rácio o Agrupamento deveria ter 70 assistentes operacionais e 8 assistentes técnicos. 

Efetivamente estão afetos ao agrupamento os 70 assistentes operacionais, embora dois se encontrem de baixa de 

longa duração e não tenham sido substituídos. Quanto aos Assistentes Técnicos apenas estão colocados 7.  

Na realidade, o rácio está praticamente cumprido no entanto, continua a ser difícil gerir e garantir a eficiência e eficácia 

destes recursos, uma  vez que para além da grande dispersão geográfica, de algumas ausências por doença dos 

assistentes operacionais do 1º ciclo e pré escolar, (que são sempre substituídos por outros do Agrupamento, 

normalmente retirados a alguns serviços da Escola Sede para assegurar, tanto quanto possível, o normal 

funcionamento das atividades letivas) o Agrupamento depara-se este ano com um número significativo de alunos do 

pré escolar e primeiro ciclo com algumas necessidades especiais, nomeadamente em termos de autonomia e 

comunicação, para os quais foram solicitados à Dgeste recursos humanos adicionais que até à data não foram 

colocados no Agrupamento.  

Estes fatores estão a gerar grande desgaste nos Assistentes Operacionais do Agrupamento, apesar da sua entrega e 

profissionalismo. 

 

Organização Curricular 

A oferta educativa do Agrupamento abrange o ensino regular desde o pré-escolar até ao 9º ano, três Cursos de 

Educação Formação tipo 2 (Curso de Restaurante/Bar-2º ano, Curso de Operador de Jardinagem 1º ano ½ turma e 

Curso de Operador de distrDistribuição-1ºano ½ turma) e um Curso Profissional de nível Secundário com duas áreas 

de formação: uma de Cantaria Artística – Inovação e Tecnologia e Pedra Natural ½ turma e outra na área de Técnico 

de Desporto ½ turma. O Agrupamento oferece ainda Currículos Específicos Individuais a alunos abrangidos por 

Medidas Adicionais de Apoio à Inclusão. 

As matrizes curriculares constam do Projeto Educativo e do Regulamento Interno, e preveem a existência da disciplina 

de Espaço Projeto - oferta complementar – nas turmas do 2ºciclo, ao abrigo do Projeto de Autonomia e Flexibilidade 

Curricular. A escola disponibiliza ainda Complemento de Educação Artística e o Apoio ao Estudo (frequência 

facultativa) e diversos clubes. 

 



PAA – MISSÃO: RESPEITAR, CONHECER, INTERVIR.                        Agrupamento de Escolas Lapiás – Ano Letivo 2022/23                                                                                                             
  

 
 13 

Oferta em Parceria 

Atividades de Animação e de Apoio à Família no pré-escolar (AAAF) e Componente de Apoio à Família nas EB1/JI 

Estas atividades funcionam Jardins de Infância de Camarões, Montelavar e Palmeiros e nas EB1/JI de  Almargem do 

Bispo, Aruil, D. Maria, Montelavar, Pero Pinheiro e Sabugo. São desenvolvidas atividades diversificadas em articulação 

com os docentes e os animadores. 

Para a  implementação desta oferta o Agrupamento têm parcerias com a Associação de Reformados, Pensionistas e 

Idosos “Os Bispinhos” de Almargem do Bispo (EB1/JI Almargem do Bispo), com o Centro Social de Pero Pinheiro (JI 

Palmeiros), com a Associação de Pais do Sabugo e Vale de Lobos (EB1/JI do Sabugo) e com a Associação Tempos 

Brilhantes (JI Camarões e Montelavar, EB1/JI D. Maria e Pero Pinheiro e EB1 de Montelavar) 

 

Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) – 1º ciclo 

No presente ano letivo as Atividades de Enriquecimento Curricular são desenvolvidas pela Associação Tempos 

Brilhantes, abrangendo a área das expressões (física, musical e visual). Estas atividades estão distribuídas pelas 

diferentes escolas, de acordo com a organização de cada uma, tendo a duração de 5 horas semanais. 

 

Projetos 

No Agrupamento continua a desenvolver-se diversos projetos, (vários em parceria com entidades externas ao 

Agrupamento) no âmbito da Saúde, leitura, música, ciência, desporto e desenvolvimento pessoal e social: 

• Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitário (1ºciclo) 

• Plano de Desenvolvimento de Competências Socio emocionais: Eu Comigo; Eu e os Outros (5ºano) 

• Projeto Atividade Física e Saúde;  

• Projetos desenvolvidos pelas Bibliotecas  

• Projetos desenvolvidos com parceiros da Comunidade – (CMS, JF, SMAS, Conservatório de Música de Sintra,  

Bombeiros, Escola Segura, Centros Sociais e Entidades de Solidariedade Social, Sociedades Recreativas) 

• Projeto Eco Escolas; 

• Projeto Desporto Escolar 

• Projeto Escola a Ler (1º e 2ºciclo) 

• Projeto Apps for Good (3ºciclo) 

• Projeto e-twinning 

• Projetos Erasmus+ 

• Academias de Liderança UBUNTU 

• Projeto de Mentorias (3ºciclo) 

• Clube de Ciência Viva (2º e 3ºciclos) 

• Projeto +Contigo (7ºano) 

• Apoio Tutorial Específico 
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PLANO DE ATIVIDADES 
ATIVIDADES DO AGRUPAMENTO  

Direção 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

setembro 
Receção ao PD e PND 

Acolhimento – atividade de Team Building  
Distribuição de serviço reunião geral de PD e PND 

- -   X   Direção 
Docentes e 

PND 
200€ 

Ao longo do 
ano  

Coordenação das Equipas: 
Apoio às Decisões Pedagógicas 

Apoio Tecnológico 
Elaboração do Projeto Educativo 
Revisão do Regulamento Interno 

-  X X x x  Direção 
Comunidade 

Educativa 
0€ 

outubro/ 
novembro 

Associação de Estudantes 
Organização e acompanhamento do processo de eleição da Associação de 

Estudantes 
-   X X  X Direção 

Alunos do 2º 
e 3º ciclo 

0€ 

Ao longo do 
ano  

Assembleias de Delegados de Turma 
por ano e/ou ciclo 

todas    X  X Direção 
Delegados 

de turma 2º 
e 3º ciclo 

0€ 

março 
Onde tudo começa 

Visita da Diretora a todas as salas do pré escolar para o desenvolvimento de uma 
atividade com as crianças 

PE 
todas 

Pré       Diretora 
Alunos  
1º ano 

30€ 

junho 
Semana do “Já sei Ler” 

Visita da Diretora a todas as salas do 1º ano para participar em atividades de 
leitura, organizadas pelo docente titular. 

1º ano 
todas 

1ºano      Diretora 
Crianças 

PE 
100€ 

1ºsemestre 
Hino do Agrupamento 

Lançamento de um concurso para a letra do Hino do Agrupamento 
todas todos X  X   Diretora 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

abril 
Cerimónia de Reconhecimento de Mérito 

Entrega de Diplomas de Aproveitamento Meritório e de Excelência 
Todas 

RG 
  X X   Direção 

Comunidade 
Educativa 

400€ 

Ao longo do 
ano  

“Ficar Bem em Lapiás” 
Comemoração de datas 

Todos os Santos; São Martinho; O Nosso Natal; Carnaval; Páscoa 
Aniversário da Escola Sede 

Encerramento do ano letivo 

- -   X   Direção 
Comunidade 

Educativa 
500€ 
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Equipa de Apoio às Decisões Pedagógicas 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 

Eixos de Intervenção do 
PE DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Apoiar o trabalho da Equipa de Auto Avaliação - - X X X X  
EADP 
EAA 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Criar circuitos de comunicação internos e externos - -  X  X  
EADP 
EAA 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Acompanhar a implementação da disciplina de Espaço Projeto  Todas 
2º 

ciclo 
X X X X X EADP 

Professores 
e Alunos do 

2º ciclo 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Continuar o trabalho de definição de critérios de avaliação - - X     EADP 
Professores 

e Alunos 
0€ 

Final do ano Organizar espaços /momentos de partilha e articulação entre docentes - - X X X x x EADP Professores 0€ 

 

EMAEI 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do ano 
letivo 

Sensibilização da comunidade educativa para a educação inclusiva; 
proposta de medidas de suporte à aprendizagem; acompanhamento e 

monitorização da aplicação das medidas; prestação de aconselhamento 
aos docentes na implementação de práticas pedagógicas inclusivas, 

colaboração na elaboração do RTP, PEI e PIT, se aplicável, e 
acompanhamento do funcionamento do Centro de Apoio à 

Aprendizagem (CAA).  
Prevê-se reuniões duas vezes por mês, ou mais sempre que se considere 

necessário, para análise de casos identificados à equipa e reflexão de 
boas práticas pedagógicas ajustadas à realidade do nosso Agrupamento. 

Todas Todos X  X X  
Psicóloga 

 
Equipa 

Todos os 
alunos 

0€ 
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Educação para a Saúde 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre   
15ª Edição do Subprojeto de determinação do perfil de IMC de todos 

os alunos da escola-sede 
Todas  

 
todos X X   X   

Grupos 
Disciplinares 
de Educação 

Física    

Alunos da 
Escola-Sede 

0€ 

1º semestre 

Dia Mundial da Alimentação 
 

Motivação - Visionamento de vídeos e tele-aula da Liga Portuguesa 
Contra o Cancro (LPCC) e de outros recursos sobre alimentação. 

 
Produção de uma ementa saudável, pelos alunos, e análise crítica 

sobre as escolhas efetuadas 
 

Análise de rótulos de alimentos 
 

Divulgação de vídeos da LPCC no site do Agrupamento 

B 
 
 

Todas 
 
 
 
 
 

C e F 
 

6º ano 
 
 

7º ano 
 
 
 
 
 

7º ano 
 

X X   -- 

PESaúde 
 

Profs. CD 
(7º ano) 

Alunos das 
turmas 

envolvidas 
 

Comunidade 
escolar 

100€ 

Ao longo do 
ano 

Programa Mais Contigo 
 

Sessões de formação para alunos 
Aplicação de questionários pré e pós formação (grupo experimental e 

grupo controlo) 
 

Sessões de sensibilização aos agentes educativos (professores e 
assistentes operacionais) e aos pais/ encarregados de educação  

(26 de outubro) 
 

Comemoração do Dia + Contigo  
(12 de março) 

Todas 7º ano X X X X X 

PESaúde 
 

Responsáveis 
do Programa 
Mais Contigo 
UCC do ACES 

Sintra 

Alunos, 
professores e 

pais/ 
encarregados 
de educação 
das turmas 
envolvidas 

 
Assistentes 

operacionais 
 

Comunidade 
escolar 

200€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral (PNPSO) 
 

Promoção da saúde oral no contexto familiar e escolar 
 

Aquisição de conhecimentos e comportamentos sobre alimentação e 
higiene oral 

 
Prevenção das doenças orais 

 
Promoção de condições de diagnóstico precoce e tratamento dentário 

 
Redução da incidência e da prevalência das doenças orais nas crianças 

e adolescentes 
 

Incremento da percentagem de crianças livres de cárie 
 

Sessões de esclarecimento para diferentes níveis de ensino 
 

Triagens e atribuição de cheques higienista ou dentista aos alunos das 
coortes de 2015, 2012 e 2009 

 

Todas Todos x x x x  

Higienista 
Oral  

(USP do ACES 
Sintra) 

 
Terapeuta da 

Fala  
(URAP do 

ACES Sintra) 
 

Educadores 
de infância e 
Professores 
do 1º ciclo 

 
Profs. CN do 
6º ano e do 

9º ano 
 

Equipa 
PESaúde 

Alunos dos JI 
e do 1º ciclo 

 
Alunos do 2º e 

3º ciclos 
abrangidos 

pela 
atribuição dos 

cheques 
 

Famílias 
destes alunos 

 
Comunidade 

escolar  

0€ 

Ao longo do 
ano 

Implementação dos Programas de sensibilização/ formação da Liga 
Portuguesa Contra ao Cancro (LPCC) 

 
Tabagismo – Fumo Passivo 

Cancro de Pele 
 

Tele-aulas 
Liga-te à prevenção 

Produção de trabalhos 
 

Divulgação de vídeos da LPCC no site do Agrupamento 

Todas 7º ano x x x  x 

PESaúde 
 

Profs. CD 
(7º ano) 

Alunos das 
turmas 

envolvidas 
 

Famílias dos 
alunos 

envolvidos 
 

Comunidade 
escolar 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre 

Adição Sem Substância 
 

Sessões de formação e esclarecimento sobre a dependência dos 
telemóveis, videojogos, (…)  

 
Produção de trabalhos 

Todas 6º ano x x x x x 

PESaúde 
 

Enfermeira  
(UCC do ACES 

Sintra) 
 

Médicos do 
internato da 
USF do ACES 

Sintra (?) 

Alunos das 
turmas 

envolvidas 
 

Pais/ EE das 
turmas 

envolvidas 

100€ 

2º semestre 
Métodos contracetivos 

 
Sessões de formação e esclarecimento 

Todas 8º ano x x x  x 

PESaúde 
 

Enfermeira  
(UCC do ACES 

Sintra) 
 

Profs. CN (8º 
ano) 

Alunos das 
turmas 

envolvidas 
 

0€ 

2º semestre 

Infeções Sexualmente Transmissíveis 
e 

Suporte Básico de Vida 

 
Sessões de formação e esclarecimento 

 

Todas 9º ano x x x x x 

PESaúde 
 

Bombeiros 
Voluntários 

de 
Montelavar 

 
Enfermeira  

(UCC do ACES 
Sintra) 

 
Prof. CN (9º 

ano) 

Alunos das 
turmas 

envolvidas 
0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Métodos Contracetivos 

Suporte Básico de Vida 

Primeiros Socorros 

 
Sessões de formação e esclarecimento 

 

CEF JD  x x x x x 

PESaúde 
 

Enfermeira  
(UCC do ACES 

Sintra)  
 

Bombeiros 
Voluntários 

de 
Montelavar 

(?) 
 
 

Prof. CEF JD 
 

Alunos das 
turmas 

envolvidas 
 

Comunidade 
escolar 

0€ 
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Bibliotecas Escolares 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Outubro Mês Internacional da Biblioteca escolar (MIBE) Todas Todos  X   X 
Professora 
Bibliotecári

a (PB) 

PE,1º ciclo, 
5º- 

secundário 
0€ 

Outubro  À Descoberta da BE – O Elmer Todas 
PE,1º e 
2º ano 

 X    PB PE,1º e 2º 20€ 

Novembro Feira do Livro Todas Todos X X    
PB + equipa 

da BE 
5º- 

secundário 
0€ 

Novembro Centenário do nascimento de José Saramago - 
7º, 8º, 9º 

e sec. 
X X    

PB + equipa 
da BE 

3º ciclo e 
sec. 

0€ 

Novembro Cinanima – o ambiente em debate – Clube Ciência Viva na Escola (CCVnE) -  x x x   
Profs. 
CCVnE 

Alunos do 
CCVnE 

0€ 

Dezembro Natal com a Biblioteca - 
5º ao 7º 

anos 
 X X  X PB 

5º ao 7º 
anos 

0€ 

Dezembro À Descoberta da BE- Projeto de Natal com a obra” A Noite de Natal” Todas 
PE e 

1ºciclo 
 X X   PB Todos 50€ 

Fevereiro A biblioteca e os afetos Todas Todos  X  X X 
PB + equipa 

da BE 
Todos 0€ 

Fevereiro Internet Segura Todos 
PE, 

1ºciclo e 
2º ciclo 

X     
PB+ equipa 

da BE 
3º/4º ano e 

2º ciclo 
0€ 

Março  Semana da leitura – Vinda do autor Rui Beato  - 
PE e 1º 

ciclo 
X     

PB + equipa 
da BE 

Todos 20€ 

Março  
Semana da leitura – A vida e obra de Rui Grácio – Desenho de caricaturas e 

exposição de trabalhos pelas escolas envolvidas. 
PE e 

1ºciclo 
PE e 

1ºciclo 
X X    

PB e Prof. 
Titular 

EPE e 
1ºciclo 

30€ 

Ao longo do 
ano 

Escola a ler - 
1º e 2º 

ciclo 
X     

PB +  equipa 
da BE 

1º e 2º ciclo 20€ 

Ao longo do 
ano 

Menu Digit@l: Tomar contacto com diversas ferramentas digitais desenvolvendo 
projetos de escrita recorrendo ao Thinglink, Canva, Padlet, Quizziz ou Wordart 

Todos  Todos     X  
PB e Prof. 

Titular 
Todos  10€ 

Ao longo do 
ano  

Quem sabe mais sobre (atividade formativa) - 
2º e 3º 
ciclos 

X     
PB + prof. 
titulares 

Todos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Concurso de leitura Todas 
2º; 3º 
ciclo e 

sec 
X     

PB+equipa 
da BE 

2º, 3º e sec 0€ 

Ao longo do 
ano 

Parceria com o Clube de Ciência Viva na Escola (CCVnE)   X     
PB+profes 

soras de CN 
e Geog 

 30€ 

Ao longo do 
ano 

Miúdos a votos 

3º/4º 
ano, 2º 

e 3º 
ciclos 

3º/4º 
ano, 2º e 
3º ciclos 

X   X  
PB+Grupo 

de 
Português 

3º/4º ano, 
2º, 3º ciclos 

e sec. 
20€ 

Ao longo do 
ano 

Programa de Mentoria  3º ciclo X X   X Equipa 3º ciclo 0€ 

Ao longo do 
ano 

Museus aqui e agora e o futuro que lá mora 

1º e 2º 
ciclo – 
duas 

turmas 

1º e 2º 
ciclo 

X   X  
PB + Prof de 
Hist e Port 

2º ciclo 50€ 

Ao longo do 
ano 

À mesa com os livros  
2º e 3º 
ciclos 

X     PB 
2º e 3º 
ciclos 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Lapi@s a Ler para Cres…SER 
Menu Contos – 19 atividades com recurso a obras do PNL - Booktasting 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 
X X    

PB e Prof. 
Titular 

Todos PE e 
1ºciclo 

50€ 

Ao longo do 
ano 

Menu Artes “Ler, Observar e Imaginar” – conhecer a vida e obra de pintores 
famosos experimentar técnicas de pintura e desenho  

1ºciclo 1ºciclo X X    
PB e Prof. 

Titular 
1ºciclo 30€ 

Ao longo do 
ano 

Menu Matemática “Histórias de um lobo que não gostava de matemática” – 
Convite à escritora 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 
X X    

PB e Prof. 
Titular 

Todos PE e 
1ºciclo 

20€ 

Ao longo do 
ano 

Menu Ciências: “Newton gostava de ler” – 5 atividades com recurso a obras do 
PNL  

Todos 
EPE e 

1ºciclo 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 
X X    

PB e Prof. 
Titular 

Todos PE e 
1ºciclo 

30€ 

Ao longo do 
ano 

Menu Ciências: “Os contrabandistas de cristais” – atividade com a autora Mª 
Francisca Macedo  

Todos 
EPE e 

1ºciclo 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 
X X    

PB e Prof. 
Titular 

Todos PE e 
1ºciclo 

20€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Maomé: A Biblioteca vai à Escola – No âmbito do projeto Escola a Ler 
desenvolve-se a exploração da atividade “Livr’à mão” 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 

Todos 
EPE e 

1ºciclo 
X X    

PB e Prof. 
Titular 

Todos PE e 
1ºciclo 

10€ 
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Serviço de Psicologia e Orientação 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 

Eixos de Intervenção do 
PE DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

Ao longo do 
ano  

Avaliação Psicológica e Apoio Psicopedagógico aos alunos 
Acompanhamento psicopedagógico e promoção do desenvolvimento de 

competências pessoais, sociais e cognitivas.   
Todas Todos X X X X X Psicóloga 

Alunos da 
EBS DR. Rui 

Grácio 
150€ 

Ao longo do 
ano  

Orientação Escolar e Profissional  
Informação, esclarecimento e orientação dos jovens nas suas escolhas 
relativamente ao percurso escolar e construção do seu projeto de vida.   

Atividades específicas de orientação, no âmbito do desenvolvimento vocacional 
e aconselhamento de carreira.  

Aplicação de testes de aptidões e de interesses vocacionais ; realização de 
entrevistas com os alunos; a devolução dos resultados das provas vocacionais.  

Apoio no encaminhamento aos alunos para os diferentes percursos formativos e 
realização de reunião com os Encarregados e Educação para esclarecimento de 

dúvidas e apoio no processo das matrículas 

Todas 
 

CEF/RB 
9ºano X X  X X Psicóloga 

Alunos do 
9º ano e 
CEF R/B 

150€ 

Ao longo do 
ano  

Articulação com o orgão de gestão da escola, docentes, assistentes operacionais 
e outros intervenientes e serviços especializados, de modo a prevenir, ou 

intervir na resolução de problemas dos alunos em contexto escolar ou familiar. 
Participação em reuniões com Diretores de Turma, docentes e outros técnicos, 

sempre que solicitado. 
 Articulação com os serviços de Saúde mental e Justiça.  

Participação nas reuniões de intervisão com os Serviços de Psicologia e 
Orientação de outras escolas da área AP9B.  

Atendimento a pais/encarregados de educação  

Todas Todos X X X X X Psicóloga 
Comunidade 

educativa 
0€ 

Ao longo do 
ano  

Colaboração com a equipa do Apoio Tutorial Específico (ATE), com vista a definir 
ativamente objetivos e decidir sobre estratégias apropriadas, em relação ao 
planeamento, organização, priorização, monitorização das aprendizagens e 

adaptação a novas situações de aprendizagem 

Todas 

Alunos 
2º e 3º 

ciclo  
x x   x 

Equipa do 
ATE 

Alunos com 
uma ou 

mais 
retenções 

no percurso 
escolar 

0€ 
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Plano de Ação para o Desenvolvimento Digital da Escola  

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano letivo 

Reparação de equipamentos PTE - - X   X  
Equipa 

Tecnológica 
Comunidade 

Educativa 
500€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Instalação e atualização de software - -    X  
Equipa 

Tecnológica 
Comunidade 

Educativa 
0€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Atualização e manutenção do site web do 
Agrupamento(http://www.agrupamento-lapias.pt) 

- -    X  WEB Master 
Comunidade 

Educativa 
0€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Apoio à utilização das plataformas Microsoft Teams e e360 associadas ao 
Agrupamento; 

- - X   X  
Equipa 

Tecnológica 
Comunidade 

Educativa 
0€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Gestão de todo o processo burocrático técnico relacionado com a implementação 
funcional dos KITS tecnológicos relacionados com o Programa Escola Digital em 
termos de atribuição de equipamentos aos Encarregados de Educação/alunos e 

apoio ao esclarecimento de dúvidas à resolução de problemas técnicos 

- - X   X  
Equipa 

Tecnológica 
Comunidade 

Educativa 
0€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Desenvolvimento de atividades em sala de aula com recurso ao digital Todas todos X   X  Docentes Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Desenvolvimento de projetos interdisciplinares com recurso ao digital Todas todos X   X  Docentes Alunos 0€ 

Final do ano 
letivo 

Partilha de práticas entre docentes - - X X X X  Docentes Docentes 0€ 

 
 

Autoavaliação do Agrupamento 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Set 2022 Análise do relatório de autoavaliação e conclusão do mesmo - - x x x x  EAA  0€ 

Set 2022 Seleção das  Ações de Melhoria  - - x x x x  EAA  0€ 

Out / Nov 
2022 

Apresentação dos resultados à comunidade - - x x x x  
Diretora,EA
A, entidade 

externa  

Comunidade 
educativa 

0€ 

Out 2022 Criação das equipas operacionais para o PAM - - x x x x  EAA  0€ 

1º semestre Preenchimento do PAM Inicial (planeamento das ações de melhoria) - - x x x x  EAA Agrup 0€ 

Mar /Ab 2022 Preenchimento do PAM Intermédio (monitorização) - - x x x x  EAA Agrup 0€ 

Final do ano 
letivo 

Preenchimento do PAM Final (avaliação do impacto) - - x x x x  EAA Agrup 0€ 
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PROJETOS DE TURMA 
 

Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

JI Almargem do Bispo 0 - ALM 0 

“De mãos dadas com a família para um futuro 
melhor” 

Escolha do tema, depois de dar a conhecer várias 
propostas, pelas crianças. 

Painel realizado com as famílias e as crianças em 
contexto de sala. 

Atividades de leitura, alimentação e outros temas 
com as famílias. 

Ao longo do projeto, as atividades irão surgindo de 

acordo com os interesses do grupo e das famílias. 

X X X   X Educadora 
Toda a 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano 

300€ 

JI de Aruil 0 - ARL 0 

A brincar...o Planeta vamos ajudar! 
 

Sensibilizar e despertar através de atividades 
diversas para valores e ideias de preservação da 

natureza- Para a mudança pratica de atitudes 
levando a novos hábitos como cidadãos do futuro. 

X X X  X Educadora 
Toda a 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano 

250€ 

JI de Camarões 0 - CAM 0 

“Saibas do coração sorrir” *  
“Rega as tuas plantas e ama as tuas rosas...”  

Durante o ano letivo iremos desenvolver atividades 
que apelam à entre ajuda, à amizade e à 

intervenção direta na natureza. Privilegiaremos a 
dinamização feita no espaço exterior 

(nomeadamente na horta e no jardim da escola), 
bem como o enriquecimento do equipamento 
lúdico, realçando a participação conjunta das 

crianças e familiares.   
* Fernando Pessoa 

X X X X X Educadora 
Toda a 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano 

350€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

JI de Cortegaça 0 - CT 0 

Crescer com valores. “Crescer comigo e com os 
outros” 

Vamos aprender, compreender e reconhecer a 
importância dos diferentes valores, tais como a 

tolerância, a cooperação, a partilha, o respeito, ser 
solidário, ter consciência ambiental... 

Realização de atividades nos diferentes domínios e 
em parceria com as famílias. 

Registos, cartazes, assembleias de turma, pesquisas. 
Construção de um livro, jogos, atividades em 

grande e pequeno grupo. 
Participação em causas solidárias. 

X X X X X Educadora  
Comunidade 

escolar 
Ao longo do 

ano 
200€ 

JI D. Maria 0 - DM 0 

“Descobrir e Explorar; Conhecer e Respeitar” 
Ao logo do ano letivo, nos diferentes contextos e 

temáticas, vamos descobrir as nossas origens, 
tradições, histórias, lendas.... 

Depois da descoberta dessas origens, vamos 
compreendê-las e explorá-las para as podermos 

respeitar e valorizar! 

X X X X X Educadora 
Comunidade 

escolar 
Ao longo do 

ano 
500€ 

JI Lameiras 0 - LM 0 

“Crescer Cidadão” 
Atividades intergeracionais, sessões de educação 
ambiental, aulas ao ar livre, assembleia de turma, 

construção de um livro onde se registam os valores 
e o seu significado. 

Apresentação á comunidade escolar dos registos 
das atividades e os seus resultados. 

x x x x x Educadora 
Comunidade 

escolar 
Ao longo do 

ano 
150€ 

JI Maceira 0 - MAC 0 “Amigos na diferença” x x x x x Educadora 
Crianças 
Famílias 

Comunidade 

Ao longo do 
ano 

150€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

JI Montelavar 

0 1 - 
MONT 

0 

“Família, Escola, Comunidade; Vivenciando 
Valores” 

Atividades: visita aos Bombeiros Voluntários de 
Montelavar, Ação de sensibilização sobre a 

segurança rodoviária com a GNR. 
Visitas de partilha ao Centro de Dia de Montelavar, 
Semana dos avós para realização de atividades em 
conjunto. visita dos pais à escola para realização de 

atividades relacionadas com a sua profissão. 

x x x x x Educadora 
Crianças 
Famílias 

comunidade 

Ao Longo do 
ano 

200€ 

0 2 - 
MONT 

0 

“ A Nossa Terra.......conhecer e intervir” 
 

Conhecer os diferentes espaços públicos da 
comunidade e intervir de forma a contribuir para 

comportamentos cívicos adequados. 
colocação de cartazes, ações de limpeza, colocação 
de recipientes de recolha de resíduos, recorrendo 

ao apoio da junta de freguesia e comunidade. 

x x x x  Educadora 
Crianças e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
100€ 

JI Morelena 0 - MOR 0 

“O valor das Pequenas Grandes Coisas” 
 

Dar valor a gestos como partilhar, cooperar, 
respeitar, ser solidário... Vão ser promovidas 

atividades de solidariedade, atividades em parceria 
com o Cscrpi de Morelena e com as famílias, e ainda 
outras que surjam de acordo com os interesses do 

grupo). 

x x x x x Educadora 
Crianças 
Famílias 

comunidade 

Ao longo do 
ano 

150€ 

JI de Negrais 0 - NEG 0 

“Valorizar na diferença cultural” 
 

Atividades com a família valorizando as origens das 
crianças.  Ao longo do ano iremos descobrir a 

língua,  jogos tradicionais,  trajes típicos,  tradições 
festivas, gastronomia e os símbolos do país 
(Portugal, Brasil, Bulgária, Moldávia, Rússia) 

X X X X X Educadora 
Crianças 
famílias 

comunidade 

Ao longo do 
ano 

100€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

JI de Palmeiros 0 - PALM 0 

“ Semear Para  Colher ” 
 

Sensibilização e promoção de atitudes e valores de 
Partilha, Respeito, Amizade, Cooperação e 

Solidariedade. 
Realização de atividades no âmbito das expressões. 

 Dinamização de atividades de solidariedade. 
Projeto com a participação das famílias num 

trabalho coletivo.   

X X X X X Educadora 
Crianças 
famílias e 

comunidade 

Ao longo do 
ano 

150€ 

JI de Pero Pinheiro 0 - PP 0 

“(Re)Semear valores! - Eu e os Outros...” 

 

Este projeto visa dinamizar junto das crianças uma 

reflexão contínua em torno de várias temáticas 

relacionadas com a competência social, potenciar 

um conhecimento de si mesmos, para futuros 

cidadãos conscientes, felizes, responsáveis, críticos, 

criativos, solidários... 

As atividades serão as habituais explorando todos 

os recursos existentes na sala, escola e meio 

envolvente. Serão realizados registos individuais e 

coletivos, trabalhos de pares, fotográficos e mesmo 

com as famílias sempre que possível. Debates em 

grande grupo, assembleias de turma, cartazes, 

pesquisas, diálogos... serão muito frequentes. 

X X X X X Educadora 
Crianças e 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano 

150 € 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

JI do Sabugo 

0 1 - SAB 0 

Missão: “Cuidar...não faz mal ser 
diferente...semear valores” 

 
Em continuidade dos anos anteriores e atendendo à 
necessidade de realizar um projeto de preservação 
do meio ambiente que promova nas crianças uma 
cultura de sustentabilidade que leve a atitudes de 
preservação e para que as gerações futuras não 

sofram com a destruição ambiental: a importância  
da reciclagem principalmente do plástico, a falta de 

água no planeta e as alterações climáticas. 
Pretendo  também promover uma educação para a 
saúde explorando o tema “alimentação saudável”. 
As atividades serão as habituais explorando todos 
os recursos existentes na sala de aula e na escola e 

sempre que possivel envolver os pais.  Será tudo 
registado fotograficamente (conversas, cartazes, 

exposição de trabalhos). 

X X X X X Educadora 
Crianças e 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano 

300€ 

0 2 - SAB 0 

Missão: “Crescer a brincar para respeitar” 
 

Descobrir sequencialmente tradições e outras datas 
alusivas a causas solidárias e ambientais (direitos 
das crianças, missão pijama, dia da terra, dia dos 
oceanos, dia da arvore, dia do ambiente), bem 

como conhecer caraterísticas, valores associados e 
formas de partilhar, respeitar/preservar. 

Exploração de recursos lúdicos e atividades 
didáticas ( histórias, canções, pesquisas temáticas, 
realização de representações gráficas, exposição e 

registos fotográficos. 

X X X X X Educadora 
Crianças e 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano  

300€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

JI do Sabugo 0 3 - SAB 0 

“Uma mão cheia... de valores!” 
 

Realização de diferentes atividades que promovam 
a amizade, a partilha e a sensibilização para a 

preservação e equilíbrio sustentável do planeta. 
Promover atitudes e valores realizando presentes 
(com recurso a materiais reciclados, sempre que 

possível) para oferecer nas datas festivas às famílias 
e amigos. 

Participação em causas solidárias. 
Promover o consumo de fruta diariamente (lanches 

saudáveis). 
Possibilitar diferentes manifestações artísticas 

através da exploração de histórias, canções, 
lengalengas, pesquisas temáticas, cartazes e 

exposições de trabalhos 

X X X X X Educadora 
Crianças e 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano  

200€ 

EB1 Almargem do Bispo 

A - ALM 1º/2º 

Missão: Crescer com ‘Os superpoderes dos valores’ 
Sensibilizar e estimular os alunos para os seus 

superpoderes com entusiasmo, humor, bondade e 
respeito através da exploração de obras literárias. 

Partilha com colegas e família. 

X  X  X    
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

120€ 

B - ALM 3º/4º 
Missão: Todos temos v@lor 

Painel da turma, Exploração de obras literárias, 
Ler, Contar ou Mostrar, Assembleias de turma 

X  X  X    X  
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

120€ 

 

EB1 Aruil 

A - ARL 1º/2º 

“Se o planeta poupar, do futuro vou cuidar” 
Assumir práticas de cidadania; Compreender as 

consequências do esgotamento dos recursos 
naturais para as gerações atuais e futuras. 

    X 
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

120€ 

B - ARL 3º/4º 
“(Re)pensar para atitudes mudar...” 

Levar os alunos a tomarem consciência e alertarem 
para as atitudes que não protejam o nosso planeta. 

    X 
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

120€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 Cortegaça 

A - CT 1º/2º 

“Aldeia com Valores” 
Promover a entreajuda e o respeito pelo próximo, 
recriando os laços comunitários em ambiente 
escolar como se da aldeia de Cortegaça se tratasse. 
Exemplos: respeito pela divisão de tarefas, pelo valor 
do trabalho do próximo, pela partilha de utensílios, 
pelo trabalho em equipa...Atividades diversificadas 
(individuais, coletivas e a pares). 

X X X X  
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

150€ 

B - CT 3º/4º 

“Aldeia com Valores” 
Promover a entreajuda e o respeito pelo próximo, 
recriando os laços comunitários em ambiente 
escolar como se da aldeia de Cortegaça se tratasse. 
Exemplos: respeito pela divisão de tarefas, pelo valor 
do trabalho do próximo, pela partilha de utensílios, 
pelo trabalho em equipa...Atividades diversificadas 
(individuais, coletivas e a pares). 

X X X X  
Profª titular 

de turma  

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

150€ 

EB1 D. Maria 

A - DM 1º 

“Missão: Crescer com valores!” 
Encorajar os alunos a desenvolver e a pôr em 

prática valores como a responsabilidade, a 
curiosidade, a reflexão e a cidadania.  
Realização de assembleias de turma.  

X X X X  
Profª titular 

de turma  

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

150€ 

B - DM 2º 

“Histórias com valor” 
Estimular o hábito de leitura de forma a 

desenvolver competências, tais como: empatia; 
gratidão; positividade; cooperação; amizade; 

confiança; determinação...  

X X X X  
Profª titular 

de turma 
Alunos 

Ao longo do 
ano 

100€ 

C - DM 2º/3º 

“Semear, observar e respeitar!” 
Incutir o respeito pelo outro, pelos animais, 

Natureza... 
Semear valores através de atividades concretas de 

entreajuda; 
Observar o que nos rodeia e ser capaz de intervir 

em missões de solidariedade; 
Participar no Projeto promovido pela enfermeira do 

Centro de Saúde de Pêro Pinheiro. 

X X X   
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano  
150€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 D. Maria D - DM 4º 

“ Juntos, caminhamos mais fortes” 
 

Promover valores, nomeadamente o respeito, 
solidariedade, empatia pelo o outro, através de 

atividades diversificadas: 
Exploração de obras literária; 

Assembleias de turma; 
Participar no projeto promovido pela enfermeira do 

Centro de Saúde de Pêro Pinheiro. 

x x x   
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
100€ 

EB1 de Lameiras 

A - LM  

“Até onde nos levam as histórias...” 
Atividades interdisciplinares em torno de várias 
histórias (valorizar o livro). Sensibilizar para os 
valores, respeitar o outro, amizade, partilha, 

cooperação e autonomia. 
Comemorar dias festivos e significativos.  

Preservar tradições. 

X X X X  
Profª titular 

de turma 
Alunos 

Ao longo do 
ano 

100€ 

B - LM 3º/4º 
Aprender a valorizar, respeitar e preservar e 

valorizar para aprender 
x x x   

Profª titular 
de turma 

Alunos e 
comunidade 

Ao longo do 
ano  

100€ 

EB1 de Maceira 

A - MAC 1º/3º Valores a cultivar com histórias de encantar x x x   
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
100€ 

B - MAC 2º 

“Crescer... comigo e com os outros” 
Promover o respeito pelo ambiente e 

biodiversidade; 
Alertar para o consumo sustentável, redução, 

reutilização e valorização de materiais; 
Desenvolver a capacidade de relacionamento e 

comunicação com os outros; 
Desenvolver o espírito de entreajuda e 

solidariedade. 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano  
100€ 

C - MAC 4º 

“Eu sou... um cidadão com uma missão!” 
Projeto interdisciplinar que visa o desenvolvimento 
de atividades que promovem uma reflexão sobre si 

próprio e sobre os outros, contribuindo para a 
formação de cidadãos responsáveis, interventivos, 

críticos, empáticos e solidários. 

x x x x x 

 
Profª titular 

de turma 
 

Alunos e 
comunidade 

Ao longo do 
ano  

100€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 de Montelavar 

A - 
MONT 

 

«Ecologia Hum@na e Ambiental são 
inseparáveis!» 

 
Incutir valores humanos e ambientais.  

Promoção de hábitos saudáveis e de vida saudável. 
Prover comportamentos sustentáveis de forma 

lúdico-pedagógico.   

x x  x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
200€ 

B - 
MONT 

2º 

“Valorizar e intervir par@ preservar” 
- Crescer com valores humanos, ambientais e 
culturais, com respeito pelo outro, pela saúde e pela 
sustentabilidade do planeta.  
- Contribuir, de forma transversal e interdisciplinar 
para a formação integral dos discentes, numa 
ambiência propicia ao bem-estar mental e físico, 
tendo em conta o seu crescimento enquanto SER 
responsável, crítico, respeitador, interventivo e feliz. 
 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
150€ 

C - 
MONT 

3º 

“Todos por Tudo!”  
Projeto interdisciplinar – Atividades diversificadas 

promotoras do enriquecimento cultural e cívico dos 
alunos. 

  Temáticas envolventes: Saúde, Património, Media, 
TIC, Interculturalidade/Direitos humanos, 

Desenvolvimento sustentável, Preservação da 
Natureza/Ambiente, Oceanos; Cooperação, 

Valores). 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
100€ 

D - 
MONT 

 

“Seme@r mentes sustentáveis”  
(atividades abrangendo a sustentabilidade e 

implementar conceitos que lhes permita partir para 
um mundo mais sustentável) 

x x  x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
200€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 de Morelena 

A - MOR  

“Salvar o Planeta, está nas nossas mãos” 
Ações de sensibilização para a proteção do 

ambiente, ações de limpeza, sensibilização às 
famílias e outras atividades relacionadas com o 

tema. 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano  
200€ 

 

B - MOR  

“Salvar o Planeta, está nas nossas mãos” 
Ações de sensibilização para a proteção do 

ambiente, ações de limpeza, sensibilização às 
famílias, e outras atividades relacionadas com o 

tema. 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano  
200€ 

EB1 de Negrais 

A - NEG  

“Gestos que fazem crescer” 
a) respeito e cuidado para com o meio ambiente;       

b) mudança de atitudes e formação de (novos) 
hábitos de consumo - horta pedagógica 

X X  X X 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano  
100€ 

B - NEG  

“ CresSER feliz n@ diferença II” 
a)Conhecer hábitos, costumes e tradições dos 

países de origem dos alunos; 
b) Valorizar as diferenças,criando laços conducentes 

a um ambiente de respeito pelo outro. 

X X  X X 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 

Ao longo do 

ano 
100€ 

EB1 de Pero Pinheiro 

A - PP  

“( Re) Semear Valores!- Eu e os outros...”- projeto 
conjunto com as turmas do JI, 1º e 2º Anos. 

Projeto que visa dinamizar uma reflexão contínua 
sobre si próprio e sobre os outros. 

Valorizar a entreajuda, a cooperação, partilha, 
respeito pelo ambiente. 

Contribuir para a formação integral do aluno como 
cidadão responsável, critico, interventivo e feliz. 

X X X X X 
Professoras 

titulares 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano  
150€ 

B - PP  

“( Re ) Semear Valores!- Eu e os outros...”- projeto 
conjunto com as turmas do JI, 1º e 2º anos. 

Projeto que visa dinamizar uma reflexão contínua 
sobre si próprio e sobre os outros. 

Valorizar a entreajuda, a cooperação, partilha, 
respeito pelo ambiente. 

Contribuir para a formação integral do aluno como 
cidadão responsável, crítico, interventivo e feliz.  

x x x x x 
Professoras 

titulares 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
150€ 



PAA – MISSÃO: RESPEITAR, CONHECER, INTERVIR.                                                                                                                           Agrupamento de Escolas Lapiás – Ano Letivo 2022/23                                                                                                             
  

34 
 

Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 de Pero Pinheiro 

C - PP  

“Aventura pela Ciência” 
 

 Projeto conjunto com as turmas do 3º e 4º anos. 
Projeto no âmbito da temática das Ciências 

Experimentais, articulando com os conteúdos 
programáticos do 1º Ciclo e incentivando para os 

trabalhos em equipa, ajuda entre pares e 
descoberta conjunta.  

X X   x 
Professoras 

titulares 
Alunos 

Todo o ano (1h 
por semana) 

150€ 

D - PP  

“Aventura pela Ciência” 
 

Projeto conjunto com as turmas do 3º e 4º anos. 
Projeto no âmbito da temática das Ciências 

Experimentais, articulando com os conteúdos 
programáticos do 1º Ciclo e incentivando para o 

trabalho em equipa, ajuda entre pares e descoberta 
conjunta. 

x x   x 
Professoras 

titulares 
Alunos 

Todo o ano (1h 
por semana) 

150€ 

EB1 de Sabugo e Vale 
de Lobos 

A - SAB  

“Crescer e respeitar para o mundo melhorar” 
 

Projeto interdisciplinar com o objetivo de 
consciencializar os alunos para respeitarem o 

planeta e os recursos que temos assim como os 
outros que connosco convivem. Pretende-se dar a 
conhecer diferentes realidades, costumes e formas 

de expressão apelando para o respeito pela 
diferença. 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
80€ 

B - SAB 1.º/2.º 

“Missão: Express@-te...” 
 

-Educar para os Afetos: Respeitar 
-Pensar o Ambiente: Intervir 

-Ler: Conhecer 
-Utilizar: Reciclar 

-Lanches Saudáveis: Cooperar 
-ClassDojo em Família: Partilhar 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 
Alunos e 

comunidade 
Ao longo do 

ano 
100€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 de Sabugo e Vale 
de Lobos 

C - SAB  

Missão: respeitar e preservar o @mbiente. 
 

Projeto conjunto com alunos do 3º E. 
O projeto visa a Educação Ambiental envolvendo as 

famílias, escola e comunidade educativa, onde a 
escola é um instrumento de desenvolvimento na 
educação / gestão ambiental. Pretende despertar 

uma consciência crítica e interventiva na construção 
de um ambiente saudável, consciencializando os 

alunos sobre a importância da sua preservação para 
o equilíbrio sustentável do planeta. 

-Patrulha Ecológica: recolha de resíduos orgânicos 
(compostor), ecoponto, recolha de tampas; 

-Conversas de roda: debates temáticos e reflexões 
sobre atitudes e valores; 

- Arte Amiga do Ambiente: reaproveitamento e 
reciclagem de materiais para construção de 

trabalhos diversos; criação de um mural sobre a 
água. 

 
A turma estará envolvida na Biblioteca Escolar com 

todos os menus propostos. 

x x x x x 
Professoras 
titulares de 

turma 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

200€ 

D - SAB  

                      “Missão: Valoriz@_Te” 
 
Projeto de construção de conhecimento e de 
descoberta das relações do Homem com o Mundo: 
 i) questões e consciência ambiental 

-  Conversas e debates temáticos 
1. Trabalhos de Projeto (pesquisa, interação, 

TIC, experimentação e publicitação) 
 ii) expressão pela Arte – pintores e músicos 

A) Experiências de expressão pela Arte – 
conhecer personagens e ensaiar técnicas 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

200€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EB1 de Sabugo e Vale 
de Lobos 

E - SAB  

“Missão: respeitar e preservar o @mbiente” 
 

Projeto desenvolvido em parceria com a turma 
C_SAB. 

O projeto visa a Educação Ambiental envolvendo as 
famílias, escola e comunidade educativa, onde a 
escola é um instrumento de desenvolvimento na 
educação/gestão ambiental. Pretende despertar 

uma consciência crítica e interventiva na construção 
de um ambiente saudável, consciencializando os 

alunos sobre a importância da sua preservação para 
o equilíbrio sustentável do planeta. 

-Patrulha Ecológica: recolha de resíduos orgânicos 
(compostor), ecoponto, recolha de tampas, horta 

pedagógica; 
-Conversas de roda: debates temáticos e reflexões 

sobre atitudes e valores; 
- Arte Amiga do Ambiente - reaproveitamento e 

reciclagem de materiais para construção de 
trabalhos diversos; criação de um mural sobre a 

água. 

X X X X X 
Professoras 
titulares de 

turma 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

300€ 

F - SAB 4º 

"Missão: Explorar o Oceano" 
 

Pretende-se consciencializar para a relação que se 
estabelece entre os oceanos e as sociedades e 

compreender a importância dos oceanos na 
sustentabilidade do planeta.  Ao mesmo tempo, 

promove-se o valor da escola e da aprendizagem na 
vida do aluno e a sua intervenção na sociedade. 

Atividades mais simbólicas: 
- Conversas entre amigos (conversas de roda) 

- Oceanos de Pesquisas (Tic) 
- Mergulha na  B.E. (leitura e escrita) 

- A...mar...arte. 
-Missão : Finalistas 

x x x x x 
Profª titular 

de turma 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

200€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EBS DR. RUI GRÁCIO 

A 
5º 

ANO 
“Respeitar para ser respeitado” x x x x  

Professores 
EP e CT 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

200€ 

B 
5º 

ANO 

“Culinária Artística” 
 

-Articular a culinária com a arte. 
- A solidariedade através da culinária e da arte. 

x x x x  
Professores 

EP e CT 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

200€ 

C 
5º 

ANO 

“ Sintra, terra de História e de histórias “ 
- Conhecer Sintra - Património histórico, natural, 

oral.  Pesquisa, criação de maquetes, jogos, 
dramatizações, expressão plástica, produção de 

textos... 
-  

“ Sala / Escola, amiga do ambiente “ - criação de 
recipientes para recolha seletiva de resíduos na sala 
de aula;  criação de painéis e elementos decorativos 

para a sala de aula e para o Polivalente. 

x x x x  
Professores 

EP e CT 
Alunos 

Ao longo do 
ano 

400€ 

D 
5º 

ANO 

 
“Respeitando os outros e a natureza- atividades 

em ferramentas digitais”. 
 

     
Professores 

EP e CT 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

 
0€ 

E 
5º 

ANO 

“Nós e os outros” 
 

-A árvore da paz 
-Trabalhar os valores- Projeto “Semear valores” 

-Pesquisa e elaboração de textos sobre a paz 
-Desenvolver o espírito de grupo, de partilha, 

respeito e solidariedade 
-Realização de uma gincana e de jogos tradicionais 

 

x x  x  
Professores 

EP e CT 

Alunos e 
comunidade 

educativa 

Ao longo do 
ano 

200€ 

F 
5º 

ANO 
Cada dia é um pedaço de uma história x x  x  

Professores 
EP  

Comunidade 
Escolar 

Ao longo do 
ano 

0€ 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EBS DR. RUI GRÁCIO 

A 
6º 

ANO 

“Valorizando ....” 
- Pesquisa de valores humanos e morais; 

- Criação de histórias; 
- Peça de teatro e jogos; 

- Dinamização/ Participação de Campanhas 
Solidárias; 

X X   X 
Professores 

EP e CT 

Alunos e 
Comunidade 

Escolar  

Ao longo do 
ano  

200€ 

B 
6º 

ANO 

“A União da Europa e o respeito entre culturas” 
- Pesquisa sobre os valores da Europa e as 
diferenças culturais no espaço europeu; 

Intercâmbio, exposição e divulgação dos trabalhos. 

x x   x 
Professores 

EP e CT 

Alunos e 
Comunidade 

Escolar 

Ao longo do 
ano 

200€ 

C 
6º 

ANO 

“Viajar pelas emoções, sentimentos e valores” 
- Promoção de atividades com enfoque no 

desenvolvimento social e emocional 
X X X X X 

Professores 
EP e CT 

Alunos e 
Comunidade 

Escolar 

Ao longo do 
ano 

200€ 

D 
6º 

ANO 

“Eu, feliz!” 
- Atividades dinamizadas seguindo o 

interesse dos alunos para promoção de 
novas descobertas e saberes 

x x x x x 
Professores 
de EP e CT 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

300€ 

E 
6º 

ANO 

 
“Histórias com música e cor- do Ocidente ao 

Oriente” 
Pequenas encenações a apresentar no final do ano 

 

x x  x  
Professores 
de EP e CT 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

300€  

F 
6º 

ANO 

“Mini agricultores em ação” 
-horta sustentável (sementeira, plantio, rega, 

manutenção); 

-construção de espantalhos para a horta; 

-caderno de campo (elaboração, encadernação, 

desenho, pesquisa sobre o tema e esquemas) 

-elaboração de marcadores com plantas; 

-pesquisa relacionada com o tema, ao longo do ano 

 

X 
X 
 

X X  
Professoras 

de EP 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

300€  

G 
6º 

ANO 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EBS DR. RUI GRÁCIO 

A 
7º 

ANO 

“Intervir por ti, por mim, por todos” 
 

Parceria com a Biblioteca Escolar na elaboração de 
frases para uma exposição cujo tema é “Ler para a 

Paz e Harmonia Globais” 
 

Recolha de roupa para doação a uma associação da 
área, seguindo várias etapas: pesquisa de 

associações para doação de roupa perto da escola,  
e entrega na associação escolhida.elaboração de 
cartazes e/ou flyers para divulgação da iniciativa, 

divulgação da iniciativa junto das turmas, início da 
recolha de roupa, organização das peças recolhidas 

v (ação a desenvolver até à Páscoa) 

X X X X X 

Todos os 
profs das 

disciplinas 
envolvidas 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

100€ 

B 
7º 

ANO 
          

C 
7º 

ANO 
          

D 
7º 

ANO 

“Problemas à volta do Mundo!” 
Consciencialização para a problemática da 

fome e problemas ambientais em alguns países 
do Mundo. 

Elaboração de cartazes alusivos à temática. 

x x x x x 

DT e profs 
das 

disciplinas 
envolvidas 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

100€ 

E 
7º 

ANO 

“Ninguém é ninguém, todos somos alguém” 
Trabalho de pesquisa sobre associações de 

solidariedade na região 
 Elaboração de cartazes/flyers para divulgar  

recolha de produtos a doar (de acordo com as 
necessidades da instituição selecionada)  

Participar no Dia de Operação Nariz Vermelho 
 

x x x x x 

DT e  profs 
das 

disciplinas 
envolvidas 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

 

F 
7º 

ANO 
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Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EBS DR. RUI GRÁCIO 

A 
8º 

ANO 

“Embaixadores do Projeto LxAquila – a Águia-de-
Bonelli mesmo aqui ao pé” 

Sessão de formação no espaço escolar 
Visita de estudo, a uma área natural próxima da 

escola, para observação da biodiversidade 
existente, em particular a aves 

Produção de trabalhos pelos alunos 
Apresentação de alguns trabalhos a alunos da 

escola e do 1º ciclo 

x x x x  

DT 
Professores 

de CN/ P/ CD 
(outros, ainda 

a definir) 

Alunos  
Comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

200€ 

B 
8º 

ANO 
“Portugal – passado e presente”  x x x  

Todos os 
profs das 

disciplinas 
envolvidas 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano  

100€  

C 
8º 

ANO 

Respeitar o nosso Planeta – atividades no âmbito 
da promoção da defesa do Ambiente e da 

Sustentabilidade 
X X X  x 

CD, TIC, I, F, 
P, EV 

Alunos e 

Comunidade 

Escolar 

Ao longo do 
ano 

100€ 

D 
8º 

ANO 
“Nós e o Mundo: o nosso contributo” x x x   

Todos os 
profs das  

disciplinas 
envolvidas 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

150€ 

E 
8º 

ANO 
Missão 8ºE: Conhecer as instituições locais X X X X X 

DT e Prof. de 
ET 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano letivo 

100€ 

F 
8º 

ANO 

Intervir para minimizar a nossa pegada de carbono 
– atividades no âmbito da promoção e defesa do 

meio ambiente e sustentabilidade. 
x x x x x 

I, CD, TIC, F, 
EV  

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano letivo 

100€ 

EBS DR. RUI GRÁCIO 

A 
9º 

ANO 
          

B 
9º 

ANO 

“Conta-me histórias” - atividades de recolha oral e 
produção escrita de histórias dos avós; produção de 

um livro 
 x x x  P, TIC, EV, H 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano letivo 

100€ 

C 
9º 

ANO 
Caderno do Rock x x x x x 

DT e prof. De 
Hist. 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano letivo 

100€ 



PAA – MISSÃO: RESPEITAR, CONHECER, INTERVIR.                                                                                                                           Agrupamento de Escolas Lapiás – Ano Letivo 2022/23                                                                                                             
  

41 
 

Estabelecimento Turma Ano/s Atividade 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Calendarização Custos 
1 2 3 4 

EBS DR. RUI GRÁCIO 

D 
9º 

ANO 

“O Mundo na nossa escola”- atividades sobre o 
respeito das diferentes culturas presentes na nossa 

comunidade escolar 
 X X X X 

CD, Geo, TIC, 
P, I, FQ 

Alunos e 
comunidade 

escolar 

Ao longo do 
ano 

150€ 

E 
9º 

ANO 
          

RB CEF           

JD(D) 

CEF 

“A nossa Loja” X X X X X 
Prof. 

Distribuição 

Alunos e 
restante 

comunidade 
escolar 

Ao longo do 
ano 

100€ 

JD(J) 

Recolha seletiva de materiais para reciclagem e 
reutilização (colocação de mini-ecopontos na 

escola) 
Campanha sobre a temática da proteção do 
ambiente e em particular da reflorestação 

X X    
Prof. 

Jardinagem 
Comunidade 

escolar 
Ao longo do 

ano 
200€ 

CD CP           
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ATIVIDADES DOS DEPARTAMENTOS 
Atividades do Departamentos do Pré-Escolar  e do 1º ciclo 

Pré-Escolar 

Calendarização Atividade Estabelecimentos Turmas 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

14/09/2022 
Receção aos alunos 

Atividades lúdicas que promovam o conhecimento 
interpares e do espaço 

todos todas  x x  x Educadoras Crianças 480€ 

17/10/2022 
Dia da alimentação 

Ilustração de cartazes/construção de livros/atividades de 
culinária/degustação de alimentos/experiencias sensoriais 

todos todas x x x   Educadoras 
Crianças e 

famílias 
500€ 

11/11/2022 
Comemoração do S. Martinho 

Magusto/exploração de lendas e tradições/atividades de 
expressão dramática, plástica e musical 

todos todas x x x   Educadoras 
Crianças e 

famílias 
800€ 

1º semestre 
Comemoração do dia universal dos direitos da criança 

Estendal de direitos/elaboração de cartazes 
todos todas x x x x  Educadoras 

Crianças  e 
comunidade 

400€ 

1º semestre 
Natal 

Recolha de bens/visita do Pai Natal/exploração de obras 
literárias 

todos todas x x x x x Educadoras 
Crianças e 

famílias 
1600€ 

17/ 02/2023 
Carnaval 

Desfiles na comunidade/atividades no domínio das 
expressões 

todos todas x x x x  Educadoras 
Crianças 

comunidade 
300€ 

31/03/2023 
Páscoa 

Jogos de pista/caça ao ovo 
todos todas x x    Educadoras Crianças 900€ 

2º semestre Comemoração dos dias do Pai /Mãe  todos todas x x x   Educadoras 
Crianças e 

famílias 
1600€ 

01/06/2023 
Dia Mundial da criança 

Atividades lúdicas diversificadas  
todos todas  x x   Educadoras Crianças 1600€ 
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Calendarização Atividade Estabelecimentos Turmas 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre 

Encerramento do ano letivo 

Entrega de diplomas/apresentação de atividades/exposições 

 

todos todas x x x x  Educadoras 
Crianças e 

famílias 
1900€ 

Ao longo do 
ano 

Leitura vai e vem 

Empréstimo semanal de livros para exploração em família 
todos todas x x x x  Educadoras 

Crianças e 
famílias 

800€ 

 

 

1º ciclo 

Calendarização Atividade Estabelecimentos Turmas 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

15/10/22 

Dia da Alimentação 

Atividades de confeção de comida saudável, ações de 

sensibilização pelo Centro de Saúde, Elaboração de 

panfletos, Participação de famílias com pratos típicos 

dos seus países. 

Todos Todas X X X   
Coordenador 

de escola 
Alunos 635€ 

31/10/22 
Halloween (Inglês) 

Concurso “Caldeirões de bruxa” 
Todos Todas  X X  X 

Coordenador 
de escola 

Alunos 132€ 

11 /11/22 
Magusto 

Realização de Magusto pelas escolas 
Todos Todas X X X  X 

Coordenador 
de escola 

Alunos 
 

525€ 

17/2/22 
Carnaval 

Desfiles pelas ruas das localidades 
Todos Todas  X X   

Coordenador 
de escola 

Alunos 
Comunidade  

215€ 

dezembro 

Natal 

Exposições de árvores de Natal e de Pais Natal, 

realização de trabalhos alusivos, troca de postais com 

os idosos do Centro de Dia, encenação de peças, saídas 

ao teatro e ao “Elétrico de Natal”, recolha de bens a 

entregar na junta de freguesia, festas de Natal 

Todos 
Todas 

 
X X X X X 

Coordenador 
de escola 

Alunos 
Comunidade 

1210€ 

dezembro 
Christmas (Inglês) 

Troca de postais entre alunos do agrupamento 
Todos 

Todas 
 

X X X X X 
Coordenador 

de escola 
Alunos 
Família 

154€ 
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Calendarização Atividade Estabelecimentos Turmas 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

18/3/23 
Dia do Pai 

Elaboração de prenda 
Todos 

Todas 
 

 X X   
Coordenador 

de escola 
Alunos 
Família 

750€ 

abril Semana da Leitura Todos Todas x x  x x 
Coordenador 

de escola 
Alunos 0€ 

22/4/23 

Earth Day (Inglês) 

Criação e exposição de cartazes com materiais 

reciclados 

Todos 
Todas 

 
X X  X  

Coordenador 
de escola 

Alunos 165€ 

5/5/23 
Dia da Mãe 

Elaboração de prenda 
Todos 

Todas 
 

 X X   
Coordenador 

de escola 
Alunos 
Família 

750€ 

15/5/23 

Family Day (Inglês) 

Elaboração de um jogo (Spin the Wheel) a realizar em 

família 

Todos Todas  X X X X 
Coordenador 

de escola 
Alunos e 
famílias 

165€ 

1/6/23 

Dia da Criança 

Pequeno-almoço na escola com os pais, jogos 

tradicionais, pinturas faciais, insuflável, atividades 

desportivas, ida ao teatro 

Todos Todas  X X  X 
Coordenador 

de escola 
Alunos * 

30/6/23 

Encerramento do Ano Letivo 

Festas de encerramento do ano letivo, Passeios de final 

de ano, arraial na escola 

Todos Todas  X X X  
Coordenador 

de escola 

Comunidade 
educativa 

* 

**valores contabilizados nas atividades dos estabelecimentos 

 

Atividades dos Departamentos do 2º e 3º ciclo 

Línguas  

Calendarização Atividade 
Turma/

s 
Ano/s 

Eixos de Intervenção do PE 
DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Atividades dinamizadoras em dias festivos ao longo do ano letivo 
Todas  

2º 
Ciclo 

5º e 
6º 

x x x x x 
Professoras 
de Inglês 2º 

Ciclo 

Alunos / 
Comunidade 

escolar 
300€ 
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Calendarização Atividade 
Turma/

s 
Ano/s 

Eixos de Intervenção do PE 
DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

2º semestre Provérbios na ponta das línguas Todas 9º x   x  

Grupos de 
Português, 

Inglês e 
Francês   

Alunos 
9ºano 

0€ 

2ª quinzena de 
outubro 

“Halloween” - elaboração/decoração das salas da escola com elementos alusivos 
ao tema. 

CEFs 
1º 2º 
anos 

x x  x x 
Professoras 
de Inglês 3º 

ciclo 

Alunos e 
comunidade 

escolar 
200€ 

06/02/2023 
A 

11/02/2023 

“Valentine’s Day”- elaboração/exposição de trabalhos com frases iniciadas pela 
expressão  “Love is …" 

Todas 7º x x  x x 
Professoras 
de Inglês 3º 

ciclo 

Alunos e 
comunidade 

escolar 
150€ 

17/04/2023 
A 

21/04/2023 

“Earth Day” - elaboração/exposição de trabalhos que alertem para as questões 
relacionadas com o meio ambiente e a sustentabilidade. 

Todas 8º x x x x x 
Professoras 
de Inglês 3º 

ciclo 

Alunos e 
comunidade 

escolar 
150€ 

12/12/2022 
A 

16/12/2022 

“Championnat de l’alphabet”  
concurso para soletrar palavras com as letras do alfabeto em francês 

Todas  7º x x    
Professoras 
de Francês 

Alunos de  
7º ano 

50€ 

2º semestre 
“Jeu du Tic-Tac-Toe" 

Jogo do Galo sobre a matéria de uma unidade  
Todas 8º x x    

Professoras 
de Francês 

Alunos de  
8º ano 

50€ 

2º semestre “Concours de Lecture” Todas 9º x x    
Professoras 
de Francês 

Alunos de  
9º ano 

50€ 

Dezembro 
2022 

“L’ami secret” B e D 9º x x    
Professoras 
de Francês 

Alunos de  
9º ano 

10€ 

Dezembro 
2022 

“Galette des Rois” 
Divulgação do Bolo Rei Francês 

Todas  Todos x x    
Professoras 
de Francês 

Alunos de 
7º, 8º e 9º 

anos 
200€ 

Ao longo do 
ano 

“On va au ciné” 
Sessões de cinema francês na escola 

Todas 
7º, 8º 
e  9º 

x x    
Professoras 
de Francês 

Alunos de 
7º, 8º e 9º 

anos 
60€ 
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Ciências Sociais e Humanas 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Dezembro de 
2022 

Campanha de solidariedade 
Alunos 
EMRC  

2º  3º 
ciclo 

X X X  X 
Professora 
de EMRC 

Comunidade 
escolar 

0€ 

Dezembro de 
2022  

Exposição de trabalhos alusivos ao Natal 
Alunos  
EMRC 

2º  3º 
ciclo 

X X X X X 
Professora 
de EMRC 

Comunidad
e Escolar 

50€ 

22/04/23 
Exposição de trabalhos sobre Ambiente e Sustentabilidade “Go Green!” 

 (Trabalhos de pesquisa e reutilização de materiais) 

Turmas 
de CD e 
Geog. 

8º e  
9º  

X X X X  

Prof. de 
Geog. 9º 
ano  e CD 
de 8º ano 

Comunidade 
Escolar 

50€ 

Final do 2º 
Semestre 

GPS Quis (quiz digital com questões, tarefas e desafios no âmbito das diversas 
disciplinas do Departamento – uma versão para alunos de 2º ciclo e outra para 

alunos de 3º ciclo) 
__ __ X X X  X 

Professores 
do 

Departame
nto 

Alunos 2º e 
3º ciclo 

0€ 

29/06/23 

Passeios com Aroma 
 Viagem a local a definir 

 Visitas guiadas a locais emblemáticos da área geográfica a definir 
 Atividades lúdicas alusivas aos locais a visitar 

 Piquenique temático 

__ __ X  X   

Professores 
do 

Departame
nto 

Professores 0€ 

 

Ciências Experimentais  

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

novembro Dia de aulas ao ar livre 
Várias 
turmas 

2º e 
3º 

ciclo 
X X    

Professores 
do 

Departame
nto 

Alunos 70€ 

2º semestre 

Semana do Departamento - atividades a realizar em sala de aula, ao longo de 
uma semana a definir: 

-  debates; 
- visionamento de filmes/ documentários; 

- atividades laboratoriais; 
- mostra de brinquedos solares; 

- jogos; 
- construção de materiais. 

Todas 
2º e 
3º 

ciclos 
X X   X 

Professores 
do 

Departame
nto 

Alunos 150€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º Semestre “Eu sou um Astro do Sistema Solar...”  Turmas 
7º 

Ano 
X X    

Professores 
de Físico 
Química 

Alunos  100€ 

1º Semestre “Cientista por um dia...”  Turmas 
8º 

Ano 
X X    

Professores 
de Físico 
Química 

Alunos 100€ 

1º Semestre  “Um minuto de Segurança Rodoviário”  Turmas 
9º 

Ano 
X X    

Professores 
de Físico 
Química 

Alunos 100€ 

2º Semestre “Inventores do Século XX” Turmas 
9º 

Ano 
X X    

Professores 
de Físico 
Química 

Alunos 100€ 

 
 

Matemática e Tecnologia  

Calendarização  Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre Dia do Pi todas 
2º e 
3º 

ciclo 
X X    

Profs de 
Mat. 

Alunos 350€ 

2º semestre Canguru Matemático todas 
2º e 
3º 

ciclo 
X X    

Profs de 
Mat. 

Alunos 50€ 

 
 

Expressões 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

20/12/2022 Torneio Inter-Turmas Basquetebol Todas 
2º 

Ciclo 
X X    Del. Grupo Alunos 50€ 

21/12/2022 Torneio Inter-Turmas Basquetebol Todas 
3º 

Ciclo 
X X    Del. Grupo Alunos 50€ 

30/03/2023 Torneio Inter-Turmas Voleibol Todas 
2º 

Ciclo 
X X    Del. Grupo Alunos 50€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

31/03/2023 Torneio Inter-Turmas Voleibol Todas 
3º 

Ciclo 
X X    Del. Grupo Alunos 50€ 

12/06/2023 Torneio Inter-Turmas Futsal Todas 
2º 

Ciclo 
X X    Del. Grupo Alunos 50€ 

13/06/2023 Torneio Inter-Turmas Andebol Todas 
7º e 
8º 

X X    Del. Grupo Alunos 50€ 

Ao longo do 
ano 

Exposição de trabalhos de EV e ET / Comemoração de datas festivas  Todas  
2º 

Ciclo 
X X X   

Grupo 
Disciplinar 

EVT 

Comunidade 
Escolar  

50€ 

1.º Semestre Os Valores do Natal Todas 
2º 

Ciclo 
X X X   

Grupo 
Disciplinar 

EVT 

Comunidade 
Escolar 

100€ 

2.º Semestre Poemas Visuais / Dia Mundial da Poesia Todas 
2º 

Ciclo 
X X X   

Grupo 
Disciplinar 

EVT 
Alunos 20€ 

Ao longo do 
ano 

Meditação e o Bem Estar – Pacificar a Mente Todas 
3º 

Ciclo 
X X X   Grupo de ET Alunos 20€ 

2º Semestre Projeto conjunto com a Psicóloga da Escola “Orientação Escolar e Profissional” 9º Anos 
3º 

Ciclo 
X X X   

Professora 
de ET e 

Psicóloga da 
Escola 

Alunos 100€ 

dezembro Mesas de Natal todas  x x  x  
Grupo de 

EM 
Comunidad

e escolar 
0€ 

julho Concerto de final de ano todas  x x  x  
Grupo de 

EM 

Comunidad
e escolar 

 
0€ 

Março Comemoração do Dia Mundial da Árvore 

7º 8º 
Anos e 
CEF de 

Jardinag
em 

3º 
Ciclo 

X X X   
Professor 

de ET 
Alunos 100€ 
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Atividades do Departamento de Educação Especial 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano  

Atelier - “O que me rodeia vou conhecer para respeitar e saber.” 
Alunos 

CAA 
1º,2º
e 3º 

X X    
Docente de 
Ed. especial 

Alunos CAA 50€ 

Ao longo do 
ano 

Atelier - “A cantar, a brincar, a interagir sem esquecer o intervir.” 
Alunos 

CAA 
1º,2º
e 3º 

X X    
Docente de 
Ed. especial 

Alunos CAA 50€ 

Ao longo do 
ano 

Atelier - “O meu corpo vou mexer, para melhor me conhecer.” 
Alunos 

CAA 
1º,2º
e 3º 

X X    
Docente de 
Ed. especial 

Alunos CAA 50€ 

Ao longo do 
ano 

Atelier - “Espelho meu, espelho meu, adivinha lá! O que sinto eu?” 
Alunos 

CAA 
1º,2º
e 3º 

X X    
Docente de 
Ed. especial 

Alunos CAA 50€ 

3/12/2022 Comemoração - Dia Internacional da pessoa com deficiência 

Comuni
dade 

Educati
va 

 X X    

Docentes 
de Ed. 

Especial e 
técnicas CRI 

Todos os 
alunos 

50€ 

21/03/2023 
 

“A Árvore mágica” 
 

Alunos 
CAA 

JJI e 
1º 

ciclo 

X 
 

X 
 

   
Docentes 

Ed. Especial 
Todos os 

alunos 
50€ 

2/04/2023 Comemoração - Dia Mundial da consciencialização do autismo 

Comuni
dade 

Educati
va 

 X X    

Docentes 
Ed. Especial 
e técnicas 

do CRI 

Todos os 
alunos 

50€ 

9/05/2023 Comemoração Dia da Europa 
Alunos 

CAA 
 X X    

Docentes 
Ed. Especial 

Alunos CAA 50€ 

Ao longo do 
ano 

“Eu sou...” 
Alunos 

CAA 
 X X    

Docentes 
Ed. Especial 

Alunos CAA 0€ 

Ao longo do 
ano 

Horta das Aromáticas  
Alunos 

CAA 
 X X    

Docentes 
Ed. Especial 

Alunos CAA 
50€ 

 

Ao longo do 
ano 

“Histórias partilhadas, criam laços de amizade” 
Alunos 

CAA 

1º, 2º 
e 3º 
ano 

 

X X    
Docentes 

Ed. Especial 
Alunos CAA 15€ 

Ao longo do 
ano 

 
“EmocioNArte” 

Alunos 
CA 

1º, 2º 
e 3º 
ano 

X X    
Docentes 

Ed. Especial 
 

Alunos CAA 
 

20€ 
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OUTRAS ATIVIDADES ESPECÍFICAS DOS ESTABELECIMENTOS 
 

JI de Camarões 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

21/12/2022  Teatro: “Cinderela”, o Musical dos seus Sonhos - Politeama O-CAM PE x x    Educadora Crianças 450€ 

25/05/2023 Sessão musical: “Era uma vez...e depois logo vês!” - Gulbenkian O-CAM PE x x    Educadora Crianças 262€ 

Em Junho Oficina pedagógica: “A vida na quinta” - Quinta dos Olivais O-CAM PE x x    Educadora Crianças 200€ 

Ao longo do 
ano 

Visita ao Centro Recreativo de Camarões  O-CAM PE x x x   Educadora Crianças 0€ 

2ºsemestre Visita a uma quinta situada na rua do jardim e a uma propriedade com pavões O-CAM PE x x x   Educadora 
Crianças e 
Famílias 

0€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

04-10-2022 
Dia Mundial dos Animais 

 (sensibilização/ recolha de alimentos e produtos diversos para uma associação)  
O-CAM PE x x x   Educadora 

Crianças e 
Famílias 

0€ 

22-11-2022 Dia Nacional do Pijama O-CAM PE x x x   Educadora 
Crianças e 
Famílias 

0€ 

30-11-2022 O Teatro vem ao Jardim: “Histórias de Sonho” - Aqui há gato O-CAM PE x x    Educadora Crianças  210€ 

17-02-2023 
O IRA vem ao Jardim: “Dia Mundial do Gato” 

Sensibilização e campanha contra o abandono animal 
O-CAM PE x x x   Educadora 

Crianças e 
Famílias 

0€ 

Março e Abril  Feira da Primavera O-CAM PE x x x   Educadora 
Crianças e 
Famílias 

0€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Dezembro  ” A estrela de Laura” O-CAM PE x x    Educadora Crianças 0€ 

1º semestre  “O monstro das festinhas” O-CAM PE x x    
Prof.BE/ 

Educadora 
Crianças 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre  “Diógenes” - Criar Dunas O-CAM PE x x    
Prof.BE/ 

Educadora 
Crianças 0€ 

Março e Abril Atividade de Pintura: Van Gogh O-CAM PE x x    Educadora Crianças 0€ 

Maio e Junho “Coração de mãe” / “As girafas não dançam” O-CAM PE x x    Educadora Crianças 0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano  

“A vida nas árvores” 
Kit de pesquisa - Gulbenkian 

O-CAM PE x x    Educadora Crianças  40€ 

Ao longo do 
ano  

Construção de bebedouros/comedouros para pássaros O-CAM PE x x x   Educadora 
Crianças e 
Famílias 

0€ 

 

JI de Montelavar 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

06/12/2022 Ida ao Teatro -TIL “ O Feiticeiro de OZ” A e B PE x x    Educadoras Crianças 600€ 

10/02/2023 Visita ao convento de Mafra com atividade orientada “Passo de Dança” A e B PE x x    Educadoras Crianças 350€ 

2º semestre 
Centro de Arte Moderna- Gulbenkian 
Visita jogo “Cores de todas as formas” 

A e B PE x x    Educadoras Crianças 400€ 

20/04/2023 Museu dos CTT Lisboa “visita jogo – Os monstros de ferro” A e B PE x x    Educadoras Crianças 280€ 

2º semestre Visita ao Oceanário A e B PE x x    Educadoras Crianças 700€ 

Ao longo do 
ano 

Visitas na comunidade  A e B PE x x x   Educadoras 
Crianças, 
família e 

comunidade 
0€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

18/10/2022 
“Ateliê de Musical, pais & filhos” 

Atividade dinamizada pelo conservatório de música de Sintra 
A e B PE x x x   Educadoras 

Crianças e 
pais 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

25/10/2022 
“Bem-estar Animal” 

Ação de sensibilização promovida pela CMS 
Ae B PE x x    Educadoras Crianças   0€ 

21/11/2022 
Teatro na escola 

 O TaKumi e o plástico” dinamizada pela CMS 
A e B PE x x x   Educadoras 

Crianças e 
famílias 

0€ 

2º semestre Atividade experimental em parceria com o clube de ciência viva do Agrupamento A e B PE x x  x  Educadoras Crianças 0€ 

2º semestre 
Sessão de sensibilização para EE sobre adição sem substância 

Em parceria com o centro saúde P. Pinheiro 
A e b PE   x x  Educadoras Crianças 0€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre Exploração do conto “O Monstro das Festinhas” com dinamização da PB A e B PE x x    Educadoras Crianças 0€ 

2º semestre Atividade de ciências “Criar Dunas” A e B PE x x    Educadoras Crianças 0€ 

2 semestre  
Oficina de leitura e criatividade com apoio da com CMS  

Pequenos Jardineiros da Madrugada” 
A e B PE x x    Educadoras Crianças 0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do ano 

Projeto Eco Escolas 
Horta pedagógica/recolha de resíduos sólidos e equipamentos elétricos e 

eletrónicos/ compostagem/ manutenção e embelezamento do espaço exterior/ 
criação da brigada de limpeza 

 

A e B PE x x x   Educadoras Crianças 100€ 

 
 

JI de Morelena 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Saídas na comunidade A PE x x x x  Educadora Crianças 0€ 

2ºsemestre Cintra Tribus A PE x x    Educadora Crianças 350€ 
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Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

22 /11/2022 Dia do Pijama: Dia solidário e educativo A PE x x  x x Educadora 
Crianças/ 
famílias 

0€ 

06/01/2023 Dia de Reis: elaboração de coroas, cantar as Janeiras no meio envolvente A PE x x x   Educadora 
Crianças/ 

comunidad
e 

20€ 

21/03/2023 Festa da Flor: desfile pelas ruas de Morelena A PE x x x   Educadora Crianças 0€ 

abril 
Mês da prevenção dos maus tratos na Infância:  Construção de um laço azul/ 

mural 
A PE x x x   Educadora Crianças 20€ 

Semana de 15 
a 19 /05/2023 

A família vem ao Jardim de infância  A PE x x x   Educadora Crianças 0€ 

18/05/2023 Dia da espiga: passeio pelos campos para apanhar o raminho da espiga A PE x x x   Educadora Crianças 10€ 

2º semestre  O conservatório vem ao jardim de Infância A PE x x    Educadora Crianças 135€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1ºsemestre Menu contos: A estrela de Laura A PE x x    
PB/ 

Educadora 
Crianças 0€ 

2ºsemestre  Menu contos: O Monstro das Festinhas A PE x x    
PB/ 

Educadora 
Crianças 0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Projeto Heróis da Fruta A PE x x    Educadora Crianças 20€ 

03/11/2022 e 
19/05/2023 

Movimento Aulas ao ar livre A PE x x    Educadora Crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Horta Pedagógica A PE x x    Educadora Crianças 60€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Projeto Saúde Escolar em parceria com Centro de Saúde  A PE x x  x  

Equipa 
saúde 

escolar/Edu
cadora 

Crianças 20€ 

 

JI de Palmeiros 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º Semestre Museu da Gulbenkian A PE x x    Educadora Crianças 300€ 

2ª Semestre O Jardim de Infância vai ao Teatro /A Bela e o Monstro  A PE x x    Educadora Crianças 350€ 

2º Semestre Visita a uma Quinta Pedagógica /Cantinho dos Póneis/Piquenique A PE x x    Educadora Crianças 400€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

22/11/ 2022 
Dia Nacional do Pijama 

Participação numa ação solidária para ajudar crianças institucionalizadas 
A PE x x  x  Educadora 

crianças e 
famílias  

20€ 

06/01/2023 Comemoração do Dia de Reis A PE x x    Educadora crianças 20€ 

21/03/ 2023 Comemoração do Dia da Árvore A PE x x    Educadora crianças 20€ 

19/05/2023 Dia de aulas ao ar livre A PE x x    Educadora crianças 20€ 

2º Semestre O Conservatório de Música de Sintra vem ao JI A PE x x    Educadora crianças 135€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º Semestre Menu Contos/ Desculpa A PE x x    
PB 

Educadora 
Crianças  



PAA – MISSÃO: RESPEITAR, CONHECER, INTERVIR.                                                                                                                           Agrupamento de Escolas Lapiás – Ano Letivo 2022/23                                                                                                             
  

55 
 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º Semestre Menu Contos/Elmer A PE x x    
PB 

Educadora 
crianças  

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Horta Pedagógica A PE x x    Educadora Crianças 50€ 

Ao longo do 
ano 

 Projeto de Saúde Escolar em parceria com Centro de Saúde de Pero Pinheiro 
 

A PE x x  x  

Equipa de 
Saúde 

Escolar/edu
cadora 

Crianças 20€ 

abril Projeto de Prevenção dos Maus Tratos na Infância A PE x x  x  Educadora Crianças 30€ 

 

EB1/JI de Almargem do Bispo 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano  

Saídas na Comunidade Todas 
PE 

1ºC 
X  X  X    

Profª 
titulares de 

turma 

Crianças e 
alunos 

0€ 

fevereiro 2023 Teatro Shrek – Parque Mayer Todas  
PE 

1ºC 
X     

Coord. de 
escola 

Alunos 
 

900€ 

junho 2023 Passeio de final de ano – local a designar Todas  
PE 

1ºC 
X     

Coord. de 
escola 

Alunos 
 

1200€  

maio 2023 Local a designar 0ALM PE X     Educadora Crianças 300€ 

2º semestre Zona histórica - monumentos a designar 
BALM e 
BARU 

3º/4º X      
Profª 

titulares de 
turma 

Alunos 300€ 
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Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Horta pedagógica em parceria com Associação de Pais/EE Todas  
PE 
1ºC  

X  X     Educadora  
Alunos e 

comunidade 
educativa 

25€ 

Ao longo do 
ano 

Adivinha quem vem contar uma história OALM PE X  X     Educadora 
Alunos e 
famílias 

75€ 

2º semestre       Uma manhã no 1º ciclo 
OALM 
BALM 

PE 
3º/4º 

X      Educadora Alunos 20€ 

1/10/22 
Painel para apresentação do PAA do estabelecimento: Missão: Respeitar, 

conhecer e Intervir  
Todas 

PE 
1ºC 

X  X     Educadora 
Alunos e 

comunidade 
educativa 

20€ 

Ao longo do 
ano 

Contos com valores  Todas  
PE 

1ºC 
X  X    X  

Educadora 
Profs 

titulares de 
turma 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
75€ 

14 a 18 
outubro  

Semana da alimentação  Todas  
PE 

1ºC 
 

X  X    
Coord 
escola 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
40€ 

31/10/22  
“Pão-por-Deus" 

 
OALM PE X X     Educadora 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
50€ 

21/12/22  Teatro de Natal Todas  
PE 

1ºC 
 X     

Coord 
escola 

Alunos 300€ 

20/12/22 Abraços Precisam-se -Em parceria com o centro de dia “Os Bispinhos”. Todas 
PE 

1ºC 
 X    X  Educadora 

Alunos e 
ARPI 

50€ 

dezembro Participação na festa de Natal da Associação de Pais Todas  
PE 

 1ºC 
 X     Educadora 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
0€ 

6/1/23 
Dia dos Reis 

Janeiras-Em parceria com o centro de dia “Os Bispinhos”. 
Todas 

PE 
 1ºC 

 X     Educadora 

Alunos, 
comunidade 
educativa e 

ARPI 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

novembro Simulacro “A Terra treme” - Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil 
Todas 

 
PE 

 1ºC 
X  X     

Coord 
escola 

Alunos  
docentes e 

A.O. 
0€ 

abril  Festa das flores Todas  
PE 

1ºC 
X  X     

Coord 
escola 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
50€ 

18 maio 
 

Dia da Espiga  
Apanhar a espiga. Tradições 

Todas 
 

PE 
 1ºC 

X  X    Educadora 
Alunos e 

comunidade 
educativa 

0€ 

junho “A praia vem à escola” 
Todas 

 
PE 

 1ºC 
X      Educadora Alunos 0€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

novembro O monstro das festinhas 0ALM PE X  X    
Educadora  

PB 
Alunos 0€ 

maio Criar dunas 0ALM PE X      
Educadora 

PB 
Alunos 0€ 

abril Frida Kahlo 0ALM PE X      Educadora  Alunos 0€ 

outubro Uma bruxa AALM 1º/2º X      Profª titular Alunos 0€ 

novembro O monstro AALM 1º/2 x     Profª titular Alunos 0€ 

janeiro A estrela da Laura AALM 1º/2 x     Profª titular Alunos 0€ 

março  As girafas não dançam AALM 1º/2º X      Profª titular Alunos 0€ 

outubro As girafas não dançam BALM 3º/4º X      
Profª titular 

de turma 
alunos 

0€ 

novembro O Ponto BALM 3º/4º X      
Profª titular 

de turma 
alunos 

0€ 

janeiro Frida Kahlo BALM 3º/4º X      
Profª titular 

de turma 
PB 

alunos 0€ 
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Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

“Aprender e partilhar com tecnologias digitais” 
Projeto realizado com outros jardins de Infância do Agrupamento para a partilha 

de trabalhos e aprendizagens realizados no domínio das TIC. 
0ALM PE X X    Educadoras Crianças 50€ 

Ao longo do 
ano 

Missão Continente  
0ALM 
BALM 

PE 
3º/4º 

X      
Educadora  

Profª titular 
de turma 

Alunos 0€ 

3/11/22 
 

Dia de aulas ao ar livre - Movimento Bloom Todas 
PE 

1ºC 
X      

Coord 
escola 

Alunos 0€ 

19/5/23 Dia de aulas ao ar livre - Movimento Bloom Todas  
PE 

1ºC 
X      

Coord 
escola 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto de Saúde Escolar em parceria com USF Lapiás Todas 
PE 

1ºC 
 X     

Enfermeira 
S. Escolar 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Competências Sócio Emocionais - em parceria com USF Lapiás   BALM 3º/4º     X  
Enfermeira 
S. Escolar 

Alunos 0€ 

15/10/22 
 

Lanchinho booom - Mimosa 
Todas 

 
PE 

1ºC 
X  X    

Coord 
escola 

Alunos 0€ 

22/11/22 Dia do Pijama - Associação Mundos de Vida  Todas  
PE 

1ºC 
 

X  
   X  Educadora 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
0€ 

9/1/23 Projeto "Bem estar animal/saúde pública" - CMA Todas 
PE 

1ºC 
X     X  Educadora Alunos 0€ 

22/3/23  Projeto Alguidar – Cristalina – SMAS  Todas  
PE 

1ºC 
X      

Coord 
Escola 

Alunos 0€ 

novembro 
abril 

Mês de prevenção dos maus tratos na infância - Laço Azul – Junta de Freguesia Todas 
PE 

1ºC 
X  X    X  

Coord 
Escola 

Alunos 0€ 

2º semestre “Reanimar a brincar” Todas  
PE 

1ºC 
X     X  

Coord 
Escola 

Alunos 75€ 

31/5/23 Tornar a economia circular: vamos reutilizar - SMAS Todas  
PE 

1ºC 
X  X     

Coord 
Escola 

Alunos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

8/2/23 Compreender a Rotulagem - CMS BALM 3º/4º X     
Profª titular 

de turma 
Alunos 0€ 

2ºsemestre Atividade- Bombeiros Voluntários de Belas Todas 
PE 

1ºC 
X     

Coord 
Escola 

Alunos 0€ 

2/6/23 Jogo do consumidor – CMS Todas 
PE 

1ºC 
X    X 

Coord 
Escola 

Alunos 0€ 

junho Projeto "Resíduos" - CMS 
Todas 

 
PE 

1ºC 
X    X 

Coord 
Escola 

Alunos 0€ 

 

EB1/JI de Aruil 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Saídas na comunidade Todas 
PE 

1º C 
  X   

Educadora e 
Prof Titilar 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
0€ 

janeiro Ida ao teatro Feiticeiro de Oz Todas 
PE 

1º C 
X X   X 

Coord. de 
escola 

Alunos 800€ 

13 /3/23 Jogo do consumidor CMS- Sociedade de Aruil Todas 
PE 

1º C 
X     

Coord. de 
escola 

Alunos 0€ 

junho Visita de estudo de Encerramento do ano letivo- a agendar Todas 
PE 

1ºC 
X X   X 

Coord. de 
escola 

Alunos 1500€ 

2º semestre Visita de estudo a um monumento – a agendar 
B-ARL e 
B-ALM 

3º/4º X X   X 
Prof Titular 
de turma 

Alunos do 
3º/4º ano 

500€ 

2º semestre Visita de estudo- local a agendar 
0-ARL e 
0- ALM 

PE X X    Educadora PE 400€ 

outubro 
Comemoração do outono: saída com os alunos para recolher elementos da 

Natureza 
Todas 

PE 
1º C 

X     
Coord. De 

Escola 
Alunos 0€ 

18 /5/23 Dia da espiga – recolha de espigas... pelos campos Todas 
PE 

1º C 
 X    

Coord. 
Escola 

Alunos 0€ 

A agendar Peça teatro – “Takumi e o plástico” - CMS- Sociedade de Aruil Todas 
PE 

1º C 
X    X 

Coord. de 
escola 

Alunos 0€ 
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Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

14/9/22 
Receção aos alunos, mostra de teatro pelos docentes e não docentes da 

escola 
Todas 

PE 
1ºC 

 X   X 
Coord. de 

escola 
Alunos 0€ 

outubro Mostra de habilidades dos cães da polícia Todas 
PE 

1ºC 
X X    

Associação de 
pais 

Alunos 0€ 

18 a 20 
outubro 

“Pequenos almoços na escola!” Todas 
PE 
1ºc 

  X  X 
Educadora e 

Prof. titulares 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
100€ 

31 de outubro “Pão por Deus” Todas 
PE 

1ºC 
 X   X 

Educadora e 
Prof. titulares 

Alunos  100€ 

3 /12/22 Dia Internacional da pessoa com deficiência Todas 
PE 

1ºC 
 

X  X     
Educadora,prof. 
titulares e prof. 

Ed. Especial 
Alunos 0€ 

dezembro “Troca de afetos” Todas 
PE 

1ºC 
X    X 

Educadora e 
Prof. titulares 

Alunos e 
Centro de 

dia 
0€ 

6/1/23 Cantar as janeiras Todas 
PE 

1ºC 
 X X   

Educadora e 
Prof titulares 

Alunos e 
comunidade 

educativa 
0€ 

31/1/23 Dia ao contrário Todas 
PE 

1º C 
 X    

Educadora e 
Profs titulares 

Alunos 0€ 

26/3/23 Dia do livro – Vinda da carrinha “Biblioteca” da CMS  Todas 
PE 

1ºC 
X     

Associação de 
Pais 

Alunos 0€ 

29 a 30 de 
março 

Feira da primavera Todas 
PE 

1ºC 
  X   

Educadora e 
Prof titulares 

Alunos e 
Comunidade 

Educativa 
0€ 

22/4/23 Dia da Terra Todas 
PE 

1ºC 
X X    

Educadora e 
Prof titulares 

Alunos 0€ 

29/4/23  Dia da Dança Todas 
PE 

1º C 
 X    

Educadora e 
Prof titulares 

Alunos 0€ 

4/5/23 Dia do Bombeiro- vinda de um bombeiro à escola Todas 
PE 

1ºC 
X     

Associação de 
Pais 

Alunos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

17 /5/23 Dia da Família- Vinda das famílias à escola Todas 
PE 

1ºC 
  X   

Educadora e 
Prof Titulares 

Alunos 0€ 

28/5/23 Dia de Brincar Todas 
PE 

1ºC 
 X    

Educadora e 
Prof Titular 

Alunos 0€ 

5 /6/23 Dia do Ambiente Todas 
PE 

1ºC 
X     

Educadora e 
Prof Titular 

Alunos 0€ 

18/6/23 Dia do Piquenique Todas 
PE 

1º C 
 X    

Educadora e 
Prof Titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

“Todos juntos aprendemos”, troca e mostra de experiências entre ciclos Todas 
PE 

1ºC 
X    X 

Educadora e 
Prof Titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Atividades com o centro de Dia Todas 
PE 

1ºC 
  X  X 

Educadora e 
Prof Titular 

Alunos e 
Centro de 

Dia 
0€ 

Ao longo do 
ano  

Atividades em parceria com a Associação de Pais Todas 
PE 

1ºC 
  X   

Associação de 
Pais 

Alunos 0€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

 Janeiro “As girafas não dançam” 0-ARL PE X X   X 
Prof. 

Bibliotecária 
Crianças PE 0€ 

Abril/Maio “Diogenes”- atividade de ciências 0-ARL PE X X   X 
Prof.Bibliote

cária 
Crianças PE 0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Maomé 0- ARL PE X     Educadora Crianças PE 0€ 

Ao longo do 
ano 

Baú escolar 
A-ARL 
B-ARL 

1º 
ciclo 

X     
Prof 

Bibliotecária 
Alunos 1ºC 0€ 

Ao longo do 
ano 

“MuseuAquiAgora” B-ARL 3º/4º X     
Prof 

Bibliotecaria 
Alunos 
3º/4º 

0€ 

1º semestre Atividades de Frida Khallo B-ARL 3º/4º X     
Prof 

Bibliotecária 
Alunos 
3º/4º 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre “O som das Cores” B-ARL 3º/4º X     PB 
Alunos 
3º/4º 

0€ 

novembro “A ovelhinha que veio para jantar “ A-ARL 1º/2 X X    PB 
Alunos 
1.º/2.º 

0€ 

dezembro “A Estrela de Laura” A-ARL 1º/2 X X    PB 
Alunos 
1.º/2.º 

0€ 

1.º semestre Brincadeiras com a Ciência A-ARL 1º/2 X X    PB 
Alunos 
1.º/2.º 

0€ 

2.º semestre Projeto digital “O menino que não gostava de matemática” A-ARL 1º/2 X X    PB 
Alunos 
1.º/2.º 

0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1.º ou 2.º 
semestre 

Projeto Junior Achivement A-ARL 
1.º/2.

º 
X    X Prof Titular 1.º/2.º anos 0€ 

1.º ou 2.º 
semestre 

Projeto Junior Achivement B-ARL 
3.º/4.

º 
X    X Prof Titular 3.º/4.º anos 0€ 

3 de 
novembro  

Simulacro “A Terra Treme” - Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil todas 
PE 

1ºC 
X    X 

Educadora e 
Prof 

Titulares 
Alunos 0€ 

21 de 
novembro  

Dia Nacional do Pijama - Associação Mundos de Vida  Todas 
PE 

1º C 
 X   X 

Educadora 
e Prof 

Titulares 
Alunos 0€ 

30 e 31 de 
janeiro 

“Consumo e a preservação do Planeta”- CMS Todas 
PE 

1º C 
X     

Educadora 
e Prof 

Titulares 
Alunos 0€ 

2º semestre “Reanimar a brincar” Todas 
PE e 
1º C 

X     
Coord  da 

escola 
Alunos 75€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto de Saúde Escolar em parceria com USF Lapiás Todas 
PE e 
1º C 

  X   
Enfermeira 
S- Escolar 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

“Aprender e partilhar com tecnologias digitais” 
Projeto realizado com outros jardins de Infância do Agrupamento para a partilha 

de trabalhos e aprendizagens realizados no domínio das TIC 
0-ARL PE X     Educadora Crianças PE 0€ 
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EB1/JI de Cortegaça 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

17 de outubro Lançamento do Projeto de turma “Aldeia com valores” -  
ACT e 
BCT 

1ºC X X X X  
Prof. 

titulares 

Alunos e 
Comunidade 

escolar 
25€ 

dezembro Elétrico de Natal  todas 
PE 

e1ºC 
X X X   Educadora JI 

Alunos e 
Comunidade 

Educativa 
500€ 

2ºsemestre Quinta Pedagógica dos Olivais todas 
PE  

1ºC 
X X X   

Coord.. de 
escola 

Alunos e 
Comunidade 

Educativa 
500€ 

2ºsemestre Centro de Ciência Viva de Sintra todas 
PE  

1ºC 
X X    

Coord. de 
escola 

Alunos e 
Comunidade 

Educativa 
250€ 

2ºsemestre Centro Cultural de Belém todas 
PE 

e1ºC 
X X    

Coord. de 
escola 

Alunos e 
Comunidade 

Educativa 
500€ 

junho Passeio de final de ano letivo - Feijão Verde Natura Sintra todas 
PE  

1ºC 
X X    

Coord. de 
escola 

 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
1700€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Horta pedagógica em parceria com a comunidade todas 
PE  

1ºC 
X X X X  

Prof. Titular 
de Turma 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
300€ 

31 de outubro “Pão por Deus” em parceria com a comunidade todas 
PE  

1ºC 
X X X X  

Prof. Titular 
de Turma 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
30€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

novembro 
Simulacro “A Terra treme” - Autoridade Nacional de Emergência e 

proteção Civil 
todas 

PE e 
1ºC 

 
X X    

Prof. 
Titulares de 

Turma  

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
 

0€ 

21 de 
novembro 

Dia Nacional do pijama - Associação Mundos Vida todas 
PE e 
1ºC 

 
X X X X  

Prof. 
Titulares de 

Turma  

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
0€ 

21 de 
novembro 

Comemoração do dia Universal dos direitos da Criança - Estendal de 
direitos/elaboração de cartazes 

A - CT e  
B - CT 

 
 1ºC X X X X  

Prof. 
Titulares de 

Turma  

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
25€ 

 
dezembro 

 

Missão Natal - mensagem de Natal em colaboração com as famílias e 
comunidade 

Todas 
PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
25€ 

6 de janeiro Dia de Reis – Atividade culinária - Elaboração de Bolos Rei Todas 
PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma  

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
 

25€ 

14 de março Celebrar o Dia Internacional da Matemática Todas 
 PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
 

25€ 

abril 
 

 
Festa da Primavera   

 
Todas 

PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
300€ 

2ºsemestre Atividade desenvolvida pelos SMAS de Sintra Todas 
PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma 

Alunos e 
comunidade 

Educativa 
250€ 

15 de maio Dia da Família - convívio com as famílias Todas 
PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma 

Alunos e 
comunidade 

escolar 
300€ 

Ao longo do 
ano 

Saídas na Comunidade Todas 
PE e 
1ºC 

X X X X  
Prof. 

Titulares de 
Turma 

Alunos e 
comunidade 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Fantoches Reciclados O - CT PE X X X   
Educadora  

PEE 
Crianças 30€ 
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Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

outubro Projeto Maomé OCT PE X X x x  
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

dezembro 
 

Menu de Contos -A Estrela de Laura OCT PE X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

dezembro Projeto Natal OCT PE X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 
Famílias 

0€ 

janeiro Atividade de Pintura - Van Gogh OCT PE X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

fevereiro Menu de Contos – A Casa da Mosca Fosca OCT PE X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 

 
0€ 

abril Atividade de Matemática - Um Lobo que não gostava de matemática OCT PE X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

maio Atividade de Ciências - Criar Dunas OCT PE X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 

 
0€ 

outubro 
Menu Contos – “A ovelhinha que veio para o jantar” 

Projeto MAOMÉ 
ACT 1ºC x x x x  

Profª titular 
e PB 

Crianças  0€ 

novembro Menu Contos - “Desculpa...por acaso és uma bruxa?” ACT 1ºC x x x x  
Profª titular 

e PB 
Crianças  0€ 

dezembro À descoberta da biblioteca – Projeto Natal ACT 1ºC x x x x  
Profª titular 

e PB 
Crianças  0€ 

janeiro 

Atividade de Matemática - Histórias de En(contar) de um lobo que Não Gostava 
de Matemática - (convite à escritora) 

Projeto Digit@l  - Histórias de En(contar) de um lobo que Não Gostava de 
Matemática - thinglink 

ACT 1ºC x x x x  
Profª titular 

e PB  
Crianças  0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2ºsemestre 
Atividade de Ciências - Brincadeiras com a ciência “Contos para meninos que 

adormecem logo a seguir” 
ACT 1ºC x x x x  

 
Profª titular 

PB 
 

Crianças 0€ 

2ºsemestre Projeto Digit@l - “A Manta” - Quizziz ACT 1ºC x x x x  
Profª titular 
de sala e PB 

 
Crianças  0€ 

novembro Menu contos - “As girafas não dançam” BCT 1ºC x x x x  
Profª Titular 

de sala 
Crianças 0€ 

janeiro Menu contos - “A vaca leitora” BCT 1º C x x x x  
Profª Titular 

e PB 
Crianças 0€ 

abril 
Atividade de ciências - Biodiversidade da Manta Morta: “há um cabelo na minha 

Terra” 
BCT 1º C x x x x  

Profª Titular 
e PB 

Crianças 0€ 

abril/maio 
Projeto Digit@l  - Ferramenta Quizizz (Matemática 3º/ 4º anos - Divisões e 
Frações: “A raposa e o corvo” 

BCT 1º C x x x x  
Profª Titular 

e PB 
Crianças 0€ 

junho Atividade de pintura - “Frida Kahlo” BCT 1º C x x x x  
Profª Titular 

e PB 
Crianças 0€ 

 
 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1ºsemestre Projeto Competências Sócio Emocionais - em parceria com USF Lapiás BCT 1ºC x x   X 
Profª titular 

de turma 
Crianças  0€ 
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EB1/JI de Dona Maria 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

21/12/2022  Ida ao Teatro Armando Cortez – Pontinha (Lisboa) - “Feiticeiro de Oz” Todas 
PE 

 1º C 
X X X X  

Coord. da 
escola 

Crianças JI e 
alunos do 

1º ciclo 
1166€ 

Abril 2023 Visita à Quinta Pedagógica dos Olivais 
0-DM 
C-DM 

PE 
 1º C 

X X X X  
Coord. da 

escola 

Crianças JI e 
alunos do 

3º ano 
500€ 

27/06/2023 Visita de encerramento do ano letivo - “Aventura Radical” - Coruche Todas 
PE 

 1º C 
X X X X  

Coord. da 
escola 

Crianças do 
JI e alunos 
do 1º ciclo 

3000€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

14/09/2022 

Receção aos alunos /Abertura do Ano Letivo 
Elaboração de um Placard conjunto; 

Lanche coletivo de boas vindas! 
Desenvolvimento de atividades que propiciem o acolhimento e integração dos 

alunos. 

Todas 
PE 

1º C 
 X X X  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
50€ 

1 /10 a 
17/10/2022 

Dia do Animal 
Campanha de Sensibilização para a causa animal; 

Recolha Solidária de bens para três Associações que se dedicam à proteção de 
animais errantes – Focinhos Mimocas;  Os Anjos de S. Francisco de Assis e NAAAS; 
Envio de e-mails a solicitar apoio na campanha, bem como elaboração de caixas 

solidárias para colocar em estabelecimentos comerciais. 

Todas 
PE 

1º C 
X X X X  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
50€ 

24 a 
31/10/2022 

Pão Por Deus 
Exploração da Tradição/ decoração de sacos para ir “ao Pão Por Deus” / Confeção 

de bolinhos para oferecer à família  
Todas 

PE 
1º C 

X X X X  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
100 € 

21/11/2022 
 
 

Dia do Pijama - Associação Mundos de Vida 
Partilha de Valores/Solidariedade/ Exploração da história e canção 

Todas 
PE 

1º C 
 X X X  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
0€ 

novembro Simulacro “A Terra Treme” Todas 
PE 

1º C 
 X X X  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

janeiro Ano Novo/Reis/Cantar as janeiras – Reviver tradições Todas 
PE 

1º C 
X X X X  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
25€ 

fevereiro 

Semana da Amizade 
Ser Amigo/Respeitar o Outro/ Aceitar as diferenças 

 
Dia de S. Valentim – 14/02 

Caixinha de mensagens/ troca de e-mails entre turmas/ afeto/ amizade 

Todas 
PE 

1º C 
X X X X  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
50 € 

22/ 03/ 2023 
Dia Mundial da Água 

Importância da água/pesquisas/ exploração de obras literárias 
Todas 

PE 
1º C 

X X X X  

Prof. Toda a 
comunidade 

educativa 
50 € 

 março 

 
Páscoa 

Caça ao tesouro / explorar contos/ tradições / cabaz da Páscoa 
 

Todas 
PE 

1º C 
X X X X  

Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

escolar 
50 € 

maio Dia da Espiga- reviver e valorizar tradições Todas 
PE 

1º C 
X X X X  

Prof. Toda a 
comunidade 

educativa 
50 € 

5 junho  
Dia Mundial do Ambiente 

Uso de materiais amigos do ambiente na atividade “Semana dos Paladares”/ 
Separação de lixo/ elaboração de cartazes de sensibilização 

Todas 
PE 

1º C 
X X X X  

Titulares e 
Educadora 

Toda a 
comunidade 

educativa 
50€ 

5, 6 e 7 junho 
Semana dos Paladares 

Convívio entre gerações/ escola aberta à comunidade/ saborear diferentes 
paladares/ partilha 

Todas 
PE 

1º C 
 X X X  

Coord.  
escola 

Toda a 
comunidade 

escolar 
150€ 

 
 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

 outubro “O Dia Em Que a Barriga Rebentou” 0-DM  X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

janeiro Projeto Maomé 0-DM  X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças e 

famílias 
0€ 

fevereiro “A Ovelhinha que Veio para o Jantar” 0-DM  X X X X  
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

dezembro Menu contos: “A estrela de Laura” A-DM 1º X X    
Prof. titular 

e PB 
Alunos 0€ 

março Menu contos: “A casa da Mosca Fosca” A-DM 1º X X    
Prof. titular 

e PB 
Alunos 0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano letivo 

“Oficinas de Filosofia” D-DM 4º X X X X  
Professora 
do 4º ano/ 

Filósofa 

Alunos do 
4º ano 

0€ 

 

EB1/JI de Lameiras e Fação 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Visita ao Centro de Dia- Partilha de valores e trabalhos realizados pelos alunos Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x x 

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

50€ 

 1º semestre Festival de cinema de Sintra Todas 
PE 

1º C 
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

100€  

1º semestre Ida ao teatro / Cinema no Cascais Shopping/Reino do Natal Sintra Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º   
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

150€  

2º semestre O teatro vem á escola “A viagem da Gotilia”   Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

170€  

2º semestre Centro de Ciência Viva de Sintra  Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

300€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre Quinta da Ribafria ou Tapada de Mafra ou limpeza da Praia Grande Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

150€ 

 
 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
Ano 

Ações educativas dinamizadas pelo SMAS-Programa Joaninha; Eco-concertos; 
Pintura sobre o ambiente; Construir ninhos 

Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x  x 

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€  

Ao longo do 
Ano 

 
Projeto de Saúde Oral em pareceria com a USF Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x    

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€  

28/10/2022 Realização da feira do outono Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x x 

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€ 

31/10/2022 
Halloween e Pão por Deus- Tradições 

Saída ao meio envolvente pedir Pão por Deus 
Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x x 

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

20€  

5/11/2022 A Terra Treme Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

0€ 

18/11/2022 Dia do Pijama Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x x 

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€ 

3/12/2022 Dia Mundial da Deficiência Todas 
JI, 1º 
2º,3º,

4º 
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

6/01/2023 
Dia de Reis- Tradição- Elaboração de coroas e saída ao meio envolvente cantar as 

Janeiras 
Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€ 

2º semestre Formação em Suporte Básico de Vida Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x x 
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€ 

14/02/2023 Dia de S. Valentim Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora  

Alunos 
Comunidade 

10€ 

21/03/2023 
Festa das Flores 

Desfile pelas ruas das Lameiras 
Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€  

31/03/2023 Páscoa- Exploração de uma obra literária e Caça ao tesouro/ovos pela escola. Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

20€ 

2/04/2023 Dia Mundial do Autismo Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

10€  

18/05/2023 Dia da Espiga- Saída ao meio envolvente apanhar espigas. Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

5€  

5/06/2023 
Dia do ambiente- Ação de limpeza nas ruas das Lameiras 

Concurso de ninhos 
Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x  
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

5€ 
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Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

            

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
Ano 

Horta Pedagógica Todas 

JI, 1º 
2º,3º,

4º 
 

x x x x x 
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
Comunidade 

50€  

A definir Projeto Competências Sócio Emocionais - em parceria com USF Lapiás B- LAM 3º/4ª x x x  x Prof. Titular Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

A vida nas arvores   O- LAM 
Pré-
escol

ar 
x x x x  Educadora Crianças 40€  

Ao longo do 
ano 

Heróis de fruta 0 -LAM 
Pré-
escol

ar 
x x x x  Educadora Crianças 50€ 

2ºsemestre 
Pavilhão do Conhecimento vem á escola 

Atividades experimentais e exploração diferentes conteúdos científicos 
O-LAM 

Pré-
escol

ar 
x x x x  Educadora  Crianças 130€ 

 
 

EB1/JI de Maceira 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

21/12/2022 Ida ao Teatro  Politeama– “Cinderela, o musical dos seus sonhos” Todas 
JI, 1º, 
2º, 3º 
e 4º 

x x x x  Coord. 
Crianças e 

alunos 
1330€  

junho Visita de final de ano -  a agendar Todas 
JI, 

1º,2º,
3º 4º 

x x x x  Coord. 
Crianças e 

alunos 
200€ 
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Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

17 a 
21/10/2022 

Semana da alimentação saudável 
Pré- 

Escolar 
JI,  x x x   Educadora  

Crianças do 
PE 

50€  

09/11/2022 
10/11/2022 

Feira de outono 
 

Todas 
JI, 1º, 
2º, 3º 

4º 
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos e 
comunidade 

100€  

novembro 
 

Simulacro – a Terra treme 
 

Todas 
JI, 1º, 
2, 3º 

4º 
x x    

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Crianças e 
alunos 

0€ 

21/11/2022 
Dia Universal dos Direitos das Crianças- Estendal dos Direitos no átrio da escola 

Dia do Pijama 
Todas 

JI, 1º, 
2º,3º, 

4º 
x x x x  

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

 Alunos e 
Comunidade 

75€  

 
02/12/2022 

 

Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
 

Todas 
 

JI, 1º 
2º,3º, 

4º 
x x x   

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Crianças e 
alunos   

50€  

06/01/2023 
Dia de Reis – os alunos cantam as “Janeiras” à comunidade. 

Recolha de usos e costumes. Confeção de bolo-rei 
Todas 

 

JI, 1º 
2º,3º,

4º  
X X x   

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos e 
comunidade 

50€  

13 a 16/02 
Semana do faz de conta- Elaboração de peças de vestuário e chapéus.  Pinturas 

faciais. Visualização do vídeo “Carnaval no mundo”. 
Pré- 

Escolar 
JI X X    Educadora  

Crianças do 
Pré- Escolar 

60€ 

08/03/2023 
Dia Internacional da Mulher - Construção de um painel com mensagens alusivas 

ao dia, a ser colocado no átrio da escola.  
Todas 

JI, 1º, 
2º, 

3º, 4º 
x x x   

Professoras 
Titulares 

Crianças e 
alunos 

20€ 

20/03 a 
24/03/2023 

Semana da primavera - Criação de uma horta Todas 
JI, 

1º,2º, 
3º, 4º 

x x    
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Crianças e 
alunos 

50€ 

27 a 31 
/03/2023 

Semana da leitura  Todas 
Ji, 

1º,2º, 
3º, 4º 

x x    
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Crianças e 
alunos 

0€ 

31/03/2023 
Páscoa- Caça aos ovos tendo por base a leitura e exploração de uma obra. 

Elaboração de uma prenda para as famílias (queques de cenoura). 
Todas 

JI, 
1º,2º, 
3º, 4º 

x x    
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Crianças e 
alunos 

75€  
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

15/05/2023 Dia da Família Todas 
JI, 

1º,2º
3º, 4º 

x x x   
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Crianças e 
alunos 

75€ 

30/06/2023 Festa de encerramento do ano letivo Todos 
JI, 1º, 
2º, 3º 

, 4º 
x x x   

Prof. 
Titulares e 
Educadora 

Alunos e 
comunidade 

100€ 

 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

outubro Menu Contos  - A ovelhinha que veio para o jantar BMAC 2º X X    
Profª  titular 

e profª BE 
Alunos do 

2º ano 
0€ 

novembro 
Atividade de Ciências “Newton gostava de ler”  - Contos para meninos que 

adormecem logo a seguir 
BMAC 2º X X    

Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
2º ano 

0€ 

dezembro À descoberta da BE – projeto de Natal BMAC 2º X X    
Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
2º ano 

0€ 

janeiro Menu Contos – As girafas não dançam BMAC 2º X X    
Profª titular 
e Profª BE 

Alunos 2º 
ano 

0€ 

março 
Atividade de Matemática - Histórias de en(contar) de um lobo que não gostava de 

matemática 
BMAC 2º X X    

Profª titular 
e Profª BE 

Alunos 2º 
ano 

0€ 

abril 
Atividade de pintura – Van Gogh 

 
BMAC 2º X X    

Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
2º ano 

0€ 

novembro 
Atividade de Ciências - Química em festa 

Candeeiro de lava 
JI PE X X    

Educadora e 
Profª BE 

Crianças do 
PE 

0€ 

Janeiro 
Atividade de Ciências - Química em festa 

Vai um chá? 
Bolo na caneca 

JI PE X X    Educadora 
Crianças do 

PE 
20€ 

outubro Menu Contos – O monstro AMAC 1º/3º x x    
Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
1º/3º ano 

0€ 

novembro 
Atividades de Ciência - “Newton gostava de ler” - Contos para meninos que 

adormecem logo a seguir 
AMAC 1º/3º x x    

Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
1º/3º ano 

0€ 

dezembro 
 

À descoberta da BE – projeto de natal 
 

AMC 1º/3º x x    
Profª titular 
de turma e 

Profª BE 

Alunos do 
1º/3º ano 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

janeiro Menu Contos – A ovelhinha que veio para jantar A-MAC 1º/3º x x    
Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
1º/3º ano 

0€ 

fevereiro Atividades de Ciência - “Newton gostava de ler” - Clube dos Cientistas A-MAC 1º/3º x x    
Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
1º/3º ano 

0€ 

abril Atividade de Pintura – Van Gogh A-MAC 1º/3º x x    
Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
1º/3º ano 

0€ 

outubro 
 

Menu Contos – O Monstro 
 

C-MAC 4º x x    Profª titular  
Alunos do 

4º ano 
0€ 

dezembro 
 

Menu Contos –O Som das cores 
 

C-MAC 
 

4º 
 

x x    Profª titular  
Alunos do 

4º ano 
 

0€ 

dezembro 
 

Projeto Digit@l- Elaborar um cartaz ou um folheto. Elaborar marcadores de livros. 
C-MAC 

 
4º 

 
x x    

Profª titular 
e Profª BE 

Alunos do 
4º ano 

 
0€ 

abril Menu Contos –As girafas não dormem 
C-MAC 

 
4º 

 
x x    Profª titular  

Alunos do 
4º ano 

 
0€ 

maio 
Atividades de Ciência - “Newton gostava de ler” - Contos para meninos que 

adormecem a seguir, 
C-MAC 

 
4º 

 
x x    

Profª titular 
de turma e 

Profª BE 

Alunos do 
4º ano 

 
0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Sobe JI PE X X    Educadora 
Crianças do 

PE 
0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Maomé 
A-MAC 
B-MAC 
C-MAC 

1º,2º, 
3º,4º 

X X    
Prof. 

Titulares 
Alunos do 

1º ciclo 
0€ 
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Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre Programa de Competências Sociais B-MAC 2º x x    
Psicóloga 
PDCPSC 

Alunos do 
2º ano 

0€ 

A definir Projeto de Competências socioeducacionais – parceria com USF Lapiás 
A-MAC 
C-MAC 

3º, 4º  x x    
Enfermeira 

USF 
Alunos do 

3º e 4º 
0€ 

Ao longo do 
ano 

Desenvolvimento de atividades em parceria com o Centro de Dia de Maceira Todas 
JI, 1º, 
2º, 3º 

4º 
x x x x  Coord. 

Crianças e 
alunos 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto “O Postal Amigo” - Troca de correspondência interescolas 
1º/3º A-

MAC 
2ºC-SAB 

1º/3º
e 2º 

x x    
Prof. 

Titulares 

Alunos do 
1º/3º e 2º 

ano 
0€ 

 

EB1/JI de Negrais 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

07/03/2023 Quinta da Granja (Loures) – fabrico de pão; sementeira na horta; visita à quinta 
EPE  
1º C 

todos X     
Coord.. 

Estabelec. 
alunos 350€. 

27/06/2023 Dino Parque (Lourinhã) - visita guiada e workshop de modelagem 
EPE 
1º C 

todos X     
Coord.. 

Estabelec. 
alunos 350€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

10/11/2022 Feira do Outono – parceria com a Associação de Pais todos 
EPE 
1º C 

X X    
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos e 
famílias 

200€ 

06/01/2023 Dia de Reis – Cantar as Janeiras na localidade todos 
EPE 
1º C 

X X    
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
comunidade 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

20 a 24 
/03/2023 

Feira da Primavera – História da verdade e da Mentira 
            Horta Pedagógica  

todos 
EPE 
1º C 

X X    
Prof. 

Titulares e 
Educadora 

Alunos 
famílias 

200€ 

05/06/2023 
Dia Mundial do Ambiente – Caminhada pelo Ambiente 

 
todos 

EPE 
1º C 

X X   X 

Prof. 
Titulares e 

Educadora e 
técnicos 

AEC 

Alunos 
famílias 

0€ 

 
 
 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

17/10/2022 Menu Contos – Sopa de nada B-NG 2º/3º x     Profª titular Alunos 0€ 

24/10/2022 Menu Contos – Desculpa! 0-NG PE x     Educadora 
PBE Crianças 0€ 

novembro Newton gostava de ler - “Brincadeiras com a Ciência” A-NG 1º/4º x     Profª titular 
PBE Alunos 0€ 

12 a 21 de 
dezembro Projeto de Natal B-NG 2º/3 x     Profª titular 

PBE Alunos 0€ 

jan/fev 2023 Menu de Contos- As girafas não dançam A-NG 1º/4º x     Profª titular 
PBE Alunos 0€ 

jan/fev 2023 Menu Contos – Monstro das Festinhas 0-NG EPE x     Educadora 
PBE Crianças 0€ 

fevereiro Menu Contos – O som das cores B-NG 2º/3 x     Educadora 
PBE Crianças 0€ 

abril Newton gostava de ler - “Diogenes” 0-NG EPE x     Educadora 
PBE Crianças 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

Ao longo do 
ano Propostas da BE - “ESCOLA A LER” - Leitura orientada A-NG 1º/4º x x   x Profª titular 

PBE Alunos 0€ 

Data a definir O Museu Aqui e Agora A-NG 1º/4 x x   x Profª titular 
PBE Alunos 0€ 

Data a definir Parcerias – Oficinas de leitura e criatividade          0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

22/11/2022 
Dia do Pijama - Associação Mundos de Vida 

 
todas 

EPE 
1º C 

x x   x 
Coordª 

Estabelec. 
alunos e 
famílias 

0€ 

Data a definir Projeto Competências Sócio Emocionais - em parceria com USF Lapiás  A-NG 1º/4     x 
Profª Titular 

Enf. USF 
alunos 0€ 

 

EB1/JI de Pero Pinheiro 
Visitas de Estudo 

Calendarização  Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

29/11/22 Teatro musical “A Bela e o Monstro” (Teatroesfera) Todas 
1ºcicl

o e 
PE 

X x x X  Docentes Alunos 1200€ 

14/02/23 Palácio de Queluz 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 350€ 

março Pavilhão do Conhecimento (Lisboa) 
C-PP  
D-PP 

3º e 
4º 

X x X x  Docentes Alunos 551,5 

03/ 23 Quinta Pedagógica dos Olivais 
0-PP 
A-PP  
B-PP 

PE,1º 
e 2º 

x x x x x Docentes Alunos 575€ 

20/04/23 Palácio de Monserrate – Sentir a Natureza 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 330€ 

15/05/23 Quinta Pedagógica – Burros do Magoito  0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 330€ 

28/06/22 Dinoparque (Lourinhã) Todas 
1º 

ciclo 
e PE 

x x x x  Docentes Alunos 1500€ 
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Outras Atividades 

€alendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Aulas ao ar livre - Dia de atividades orientadas ao ar livre 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças  0€ 

Ao longo do 
ano 

Saídas no meio envolvente 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Sementeiras/Horta Pedagógica 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 50€ 

Ao longo do 
ano 

Dia do convidado especial – atividade com um familiar da criança 0-PP PE X X X X X 
Educadora e 
comunidade 

educativa 
Crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto “O melhor de mim” - Meditação e sessões de relaxamento 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 50€ 

Ao longo do 
ano 

Contos/Fábulas com valores 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Ações educativas dinamizadas pelo SMAS 0-PP PE X X X X X 
Educadora e 

equipa 
SMAS 

Crianças 20€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Saúde Escolar em parceria com o Centro de Saúde de Pêro Pinheiro 0-PP PE X X X X X 

Educadora e 
equipa 
saúde 

escolar 

Crianças 30€ 

A definir Projeto Escola Segura em Parceria com o Posto de GNR de Pêro Pinheiro 0-PP PE X X X X X 

Educadora e 
equipa 
escola 
segura 

Crianças 0€ 

A definir Nutricientistas 0-PP PE X X X X X 

Educadora e 
equipa 

nutricien-
tistas 

Crianças 280€ 

2º semestre Gulbenkian - “A vida nas árvores” 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 0€ 

21/09/22 Dia Internacional da Paz 
A, B, C e 

D-PP 
1º 

ciclo 
x x   x Docentes Alunos 10€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

17 a 21/10/22 Semana da Alimentação Todas 
1º 

ciclo 
PE 

x x    Docentes Alunos 50€ 

10/ 22 
11/22 

Ações de informação ao Consumidor (CMS) Todas 
1º 

ciclo 
PE 

x x x   Docentes Alunos 0€ 

21/11/22 Dia Nacional do Pijama Todas 
1º 

ciclo 
PE 

x x x  x 
Docentes e 

Missão 
Pijama 

Alunos e 
comunidade 

20€ 

11/ 22 Simulacro “A Terra treme” Todas 
1º 

ciclo 
PE 

x x    Docentes Alunos 0€ 

7/11/22 
O Espaço vai à escola: “Vamos falar do espaço”  

(palestra promovida pela Ciência Viva) 
C-PP  
D-PP 

3º e 
4º 

x x x   
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

6 /01/23 Dia dos Reis Todas 
1º 

ciclo 
PE 

x x    
Todas as 
docentes 

Alunos 25€ 

13/02 a 
17/02/23 

Semana da Amizade – ser amigo, solidário, compreensivo... trabalhar valores 0-PP PE X X X X X Educadora Crianças 0€ 

8 /02/23 Dia da internet + segura 
C-PP e 
D-PP 

3º e 
4º 

x x    
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

2º semestre Horta pedagógica 
A, B, C e 

D-PP 
1º 

ciclo 
x x x   Docentes Alunos 150€ 

21/03/23 Dia Internacional da Floresta Todas 
1º 

ciclo 
PE 

x x x  x Docentes Alunos 25€ 

22/03/23 Dia Mundial da Água 
A-PP 
B-PP 

1ºe 
2º 

X X X  X 
Prof. 

Titulares 
Alunos 30€ 

22/04/23 Dia Mundial da Terra 
A-PP 
B-PP 

1º e 
2º 

x x x  x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

15/05/23 Dia Internacional da Família  
0-PP 

B-PP 
PE e 
2º  

X X X X X 
Educadora 

Prof. Titular 
Crianças 
Alunos 

15€ 

junho A praia vem à escola 0-PP PE X X  X X Educadora Crianças 20€ 

05/06/23 Dia Mundial do Ambiente  Todas  

1º 

ciclo 

PE 

X X X X X 
Todas as 
docentes 

Crianças 
Alunos 

25€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

08/06/23 Dia Mundial dos Oceanos Todas 

1º 

ciclo 

PE 

x x x x x Docentes  
Crianças  
Alunos 

25€ 

junho Festa de Finalistas 4º ano D-PP 4º x x    Prof. Titular Alunos 70€ 

 
 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre As girafas não dançam 0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB 
Crianças  0€ 

1º semestre Um presente diferente 0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

12 a 21 
dezembro 

À descoberta da BE – Projeto de Natal 0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB Crianças 0€ 

2º semestre 
(jan/fev) 

Atividade de Pintura – Frida Kahlo 0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB Crianças 0€ 

2º semestre 
(março/abril) 

Atividade de Matemática - Histórias de (En)contar de UM LOBO que NÃO 
GOSTAVA DE MATEMÁTICA 

0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

2º semestre 
(maio/junho) 

Atividade de Ciências - Criar Dunas 0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

1º semestre/ 
2º semestre 

Projeto MAOMÉ - Atividade de Apresentação do Baú com leitura ao ar livre 0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB 
Crianças 0€ 

1º semestre/ 
2º semestre 

Dia da Internet Mais Segura – Como é que eu brinco 
Projeto Sobe + 

0-PP PE X X  X X 
Educadora e 

PB Crianças 0€ 

1º semestre A casa da Mosca Fosca A-PP 1ºA X X  X X 
Prof.Titular 

PB 
Alunos 0€ 

1º semestre A Estrela de Laura A-PP 1ºA X X  X X 
Prof.Titular 

PB 
Alunos 0€ 

2ºsemestre A ovelhinha que veio para jantar A-PP 1ºA X X  X X 
Prof.Titular 

PB 
Alunos 0€ 

2ºsemestre Coração de Mãe A-PP 1ºA X X  X X 
Prof.Titular 

PB 
Alunos 0€ 



PAA – MISSÃO: RESPEITAR, CONHECER, INTERVIR.                                                                                                                           Agrupamento de Escolas Lapiás – Ano Letivo 2022/23                                                                                                             
  

82 
 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2ºsemestre 
 

Brincadeiras com a Ciência- “Contos para meninos que adormecem logo a seguir” A-PP 1ºA X X    
Prof.Titular 

PB 
Alunos 0€ 

A combinar 
com a BE 

Menu Contos 
B-PP 
C-PP,  
D-PP 

2º, 3º 
e 4º 
ano 

x x    
Prof. 

Titulares  
PB 

Alunos 0€ 

A combinar 
com a BE 

À descoberta da BE 
B-PP 
D-PP 

2º e 
4º 

ano 
x x    

Prof. 
Titulares  

PB 
Alunos 0€ 

A combinar 
com a BE 

Atividade de Pintura 
B-PP 
D-PP 

2º e 
4º 

x x    
Prof. 

Titulares  
PB 

Alunos 0€ 

A combinar 
com a BE 

Projeto digit@l  D-PP 
4º 

ano 
x x    Prof. Titular Alunos 0€ 

A combinar 
com a CMS 

Oficinas de leitura e criatividade (CMS): sujeito a confirmação 
D-PP,  
C-PP 

3º e 
4º 

ano 
x x x   

Docentes e 
CMS 

Alunos 0€ 

A combinar 
com a BE 

Propostas RBE: Escolas a ler D-PP 
4º 

ano 
x x x   

Prof. Titular 
RBE 

Alunos 0€ 

março Semana da Leitura Todas 
1º 

ciclo 
e Pré 

x x x   
Docentes e 

PB 
Alunos e 

comunidade 
200€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Maomé 1º Ciclo 
1.º 

ciclo 
x x x   

Docentes e 
PB 

Alunos e 
famílias 

0€ 

A combinar 
com a BE 

Atividade de ciências: Newton gostava de ler 
B-PP 
C-PP 

2 e 3º 
ano 

x x    
Prof. 

Titulares  
PB 

Alunos 0€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º Semestre Plano de Desenvolvimento de Competências Pessoais, Sociais e Comunitárias B-PP 2º x x x  x Psicóloga 
Alunos  
2º ano 

0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 

ano 
Lanchinho é Boom todas 

1º 
ciclo 
PE 

x x x   
Docentes e 

Mimosa 
Alunos 0€ 

A combinar 
com o JAP 

Junior Achiviement Portugal 
A-PP 
 B-PP 

1º e 
2º 

ano 
x x x   

Prof. 
Titulares 

JAP 
Alunos 0€ 

A combinar 
com a USF 

Lapiás 
Projeto de Saúde Escolar em parceria com USF Lapiás 

C-PP  
D-PP 

3º e 
4º 

ano 
x x x  x 

Prof. 
Titulares 

USF Lapiás 
Alunos 0€ 

A combinar Projeto Mãos na Serra – CMS 
0-PP   
B-PP 

PE e 
2º 

ano 
X X X X X 

Prof Titular 
Educadora 

 equipa 
CMS 

Alunos 0€ 

 

EB1/JI de Sabugo e Vale de Lobos 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

novembro “A qualidade da nossa água” - SMAS (vem à escola) A 1º x x x   Prof. Titular Alunos 0€ 

novembro Musical “Cinderela” - Teatro Politeama Todas Todos x x   x 
Todos os 
docentes 

Alunos 3160€ 

12/10/2023 SMAS- “A-GIR_ Água e Gestão Integrada de Resíduos” (vem à escola) 
C-SAB  
E-SAB 

2º e 3º  x x x  
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

08/02/2023 Pavilhão do conhecimento - “A água no que comemos” (vem à escola) 
C-SAB  
E-SAB 

2º e 3º x x x x  
Prof. 

Titulares 
Alunos 280€ 

14/03/2023 Oceanário de Lisboa 
DSAB e 
FSAB 

3º e 4º  x x x x  
Prof. 

Titulares 
Alunos 500€ 

maio  “Atividades Radicais” - Parque Radical 1ºciclo Todos  x  x x 
Todos os 
docentes 

Alunos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

maio Lugar dos Pernilongos- Herdade da Gâmbia 1,2 e 3 PE X X X X  Educadoras Crianças 1650€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Dias de aulas ao ar livre 1, 2 e 3 PE X X X X  Educadoras Crianças 0€ 

21/10/2022 Dia nacional do pijama 1, 2 e 3 PE X X X X  Educadoras Crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Caminhadas na serra da Piedade 1, 2 e 3 PE X X X X  Educadoras Crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Saúde na Mesa: política dos lanches saudáveis B-SAB 1º/2º x x x x  Prof. titular 
Alunos/ 
famílias 

0€ 

 12-19out Semana da Alimentação B-SAB 1º/2º x x x x  Prof. titular Alunos 30 

16/11/2022 Dia nacional do Mar F-SAB 4º x x x x  Prof. Titular Alunos 30€ 

Dezembro A magia do Natal 1, 2 e 3 PE X X X X  Educadoras Crianças 100€ 

Ao longo do 
ano 

Recolha de tampas 1,2 e 3 PE      Educadoras Famílias 0€ 

13-17 fev Semana dos Afetos B- SAB 1º/2º x x x x x Prof. Titular Alunos 30 

22/03/2023 Dia Mundial da água F -SAB 4º x x x x  Prof Titular Alunos 0€ 

22/03/2023    Dia Mundial da Água E- SAB 3º x x x x  Prof. Titular Alunos  10€ 

5/06/2023 Caminhada pelo ambiente- 5 de junho- Serra da Piedade A-SAB 1º x x x x x Prof. Titular 
Pais e 
alunos 

0€ 

5/06/2023 Patrulha Ecológica - Limpeza do circuito desportivo da Serra da Piedade 
C- SAB  
E- SAB 

2º e 
3º 

X X X X  Docente Alunos 0€ 

8/06/2023 Dia Mundial dos Oceanos F-SAB 4º x x x x  Prof. Titular Alunos 30€ 

novembro Simulacro Todas  todos x x x   Docentes Alunos 0€ 

março Feira das Cores Todas  todos  x x x  docentes 
Comunidad
e educativa 

100€ 
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Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Leitura vai e vem 1,2 e 3 JI X X X X  
Educadoras 

PB 
crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Participação nas atividades propostas 1,2 e 3 JI X X X X  
Educadoras 

PB 
crianças 0€ 

Ao longo do 
ano 

Leitura Vai e Vem B SAB 1º/2º x x x x x 
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Projeto Newton B SAB 1º/2º x x x x  
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

dezembro Projeto Natal "A noite de Natal" F SAB 4º x x x x x 
Prof. Titular 

PB.. 
Alunos 0€ 

fevereiro Internet Segura F SAB 4º  x  x  
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

março Semana da Leitura F SAB 4º x x x x x 
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Menu Digital F SAB 4º x x  x  
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

outubro Menu contos - “A sopa de nada” E SAB 3º X X X   
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

novembro Menu contos -  “O Monstro” E SAB 3º X X X   
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 

 
0€ 

dezembro Projeto Natal “A noite de Natal” E SAB 3º X X X X  
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 

 
0€ 

janeiro Atividade de ciências - Newton gostava de ler: Diógenes E SAB 3º X X X   
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 

 
0€ 

fevereiro Internet Segura E SAB 3º X X X   
Prof. Titular 

PB. Alunos 0€ 

março Semana da leitura E SAB 3º X X X X  
Prof. Titular 

PB. Alunos 0€ 

abril Projeto Digit@l-  Criar um folheto E SAB 3º X X X   
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 

maio/junho Projeto de pintura: Frida Kahlo, Vincent van Gogh e Leonardo da Vinci E SAB 3º X X X   
Prof. Titular 

PB. 
Alunos 0€ 
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Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Participação no Projeto de Saúde Escolar da USF Almargem 
 

E -SAB 
D- SAB 
F -SAB 

3º 
e4º 

 x x  x Enfermeira  
Crianças e 

comunidade 
0€ 

Inicio do ano, 
Natal e final de 

ano 
 

Troca de correspondência interescolar.  
C-SAB   
A-Mac 

2º e 
1º/3º  

 x x x  
ProF. 

Titulares 
Alunos 5€ 

 

EB1 de Montelavar 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 

Eixos de Intervenção do 
PE DCSE Responsável Público Alvo Custos 

1 2 3 4 

16/12/2022 Ida ao Cinema 
A/B/C/

D 
Todos x x  x x 

Todos os 
docentes 

Alunos 960€ 

27/03/2023 Dia Mundial do Teatro 
A/B/C/

D 
Todos X X X X x 

Teatro 
Reflexo 

Alunos 400€ 

Final de junho Hippotrip 
A/B/C/

D 
 

Todos x x  x x 
Todos os 
docentes 

Alunos 1840€ 

 
Outras Atividades 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

22/09/2022 Dia Europeu sem Carros todas todos x x x x x Docentes Alunos 10€ 

17/10/2022 
Dia Mundial da Alimentação (Dia Mundial do Coração e Dia mundial da 

Obesidade) 
todas todos x x x x x Enfermeira Alunos 0€ 

24/10/2022 Dia da Biblioteca Escolar todas todos x x  x x Docentes Alunos 0€ 

31/10/2022 Dia Mundial da Poupança todas todos x x x x x Docentes Alunos 20€ 

14/11/2022 Dia Mundial da Bondade todas todos x x x x x Docentes Alunos 10€ 

5/12/2022 Dia Mundial da Conservação da Vida Selvagem todas todos x x  x x Docentes Alunos 20€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

11/01/2023 Dia Internacional do Obrigado todas todos x x x x x Docentes Alunos 20€ 

1/03/2023 Dia Mundial da Proteção Civil todas todos x x x x x Docentes Alunos 20€ 

20/03/2023 Dia Mundial da Saúde Oral todas todos x x x x x 
Higienista 

da USF 
Alunos 20€ 

Semana 20/ 03 
a 24/03 

Dia Mundial da Árvore e da Água todas todos x x x x x Docentes Alunos 50€ 

6/04/2023 Dia Mundial da Atividade Física todas todos x x x x x 
Prof 

Educação 
Física 

Alunos 160€ 

21/04/2023 Dia Mundial da Terra todas todos x x x x x Docentes Alunos 40€ 

7/06/2023 Dia Mundial dos Oceanos todas todos x x x x x Docentes Alunos 50€ 

16/06/2023 Dia Mundial do Combate à Seca e Desertificação todas todos x x x x x Docentes Alunos 20€ 

21/06/2023 Dia Internacional do Yoga todas todos x x x x x Ass.Pais Alunos 200€ 

 
 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2/04/2023 Dia Internacional do Livro Infantil 
A/B/C/

D 
todos x x x x x PB Alunos 0€ 

outubro Projeto Maomé - Atividade de Apresentação do Baú com leitura ao ar livre C-MT 3º x x  x  
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

outubro Menu Contos- «A casa da Mosca Fosca» A-MT 1º x x x x x 
Prof. Titular 

PB  
Alunos 0€ 

outubro/nove
mbro 

Projeto Digit@l - CANVA C-MT 3º x x x x  
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

novembro Menu Contos- « A Estrela de Laura» D-MT 1º x x x x x 
Prof. Titular 

PB  
Alunos 0€ 

novembro/dez
embro 

Menu Contos - “A manta” - escrita C-MT 3º X X X X X Prof. Titular Alunos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

out/nov/dez/
maio 

Projeto Maomé - Atividade de Apresentação do Baú com leitura ao ar livre 
Menu Contos – A ovelhinha que veio para o jantar/O ponto/A estrela de 

Laura/Coração de mãe 
B-MT 2º x x  x x 

Prof. Titular 
PB 

Alunos 0€ 

janeiro Menu Contos - “O Ponto” C-MT 3º x x x x x Docente Alunos 0€ 

2º semestre 
À Descoberta da BE – Booktasting 
Atividade de Pintura – Van Gogh 

Projeto Digital – CANVA – criar um cartaz, um folheto ou um marcador de leitura 
B-MT 2º x x x x x 

Prof. Titular 
PB 

Alunos 0€ 

fevereiro 
Atividade de Ciências - “Newton Gostava de Ler” - Brincadeiras com a ciência 

“Contos para meninos que adormecem logo a seguir” 
B-MT 2º x x x x x 

Prof. Titular 
PB 

Alunos 0€ 

fevereiro Menu contos: «A ovelhinha que veio para o jantar» A-MT 1º x x x x x 
Prof. Titular 

PB  
Alunos 0€ 

1º semestre Menu contos: O monstro D-MT 4º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

12 a 21 
dezembro 

À descoberta da BE: Projeto de Natal D-MT 4º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

A definir Atividade de matemática: Histórias de Encontar e um lobo ….... D-MT 4º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 

 
Alunos 

 
0€ 

1º semestre Projeto digit@l: Criar cartaz ou folheto (elaborar marcadores) D-MT 4º  x x x x x 
Prof. Titular 

PB  
Alunos 0€ 

abril 
Atividade de Ciências - “Newton Gostava de Ler” - Brincadeiras com a ciência 

Biodiversidade da Manta Morta 
C-MT 3º x x x x  

Prof. Titular 
PB  

Alunos 0€ 

Final de abril Coração de mãe  A-MT 1º x x x x x 
Prof. Titular 

PB  
Alunos 0€ 

maio/junho Projeto Digit@l- Ferramenta QUIZIZZ (Matemática: Divisões e frações”) C-MT 3º x x x x  
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

2ºsemestre Atividade de Pintura – Van Gogh C-MT 3º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 
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Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre 
 

Projeto de Saúde Escolar / socioemocional  em parceria com a USF Lapiás 
 

C-MT 

 D-MT 
3º e 
4º 

x x x x x 
Enfermeira 

Prof. 
Titulares 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Missão Continente D-MT 4º x x  x x 
Instituição 

Prof. Titular 
Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

 
Missão Continente A-MT 1º x x  x x 

Instituição 
Prof. Titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Liga Portuguesa Contra o Cancro ( Os super saudáveis/ vídeos...) D-MT 4º x x x x x 

Liga 
nacional/EE

/Prof. 
Titular 

Alunos 0€ 

20/10/2022 CMS- O ciclo do Consumo D-MT 4º x x  x x CMS Alunos 0€ 

 CMS- Consumo e Cidadania A-MT 1º x x  x x CMS Alunos 0€ 

1º semestre 
Plano de Desenvolvimento de competências  Pessoais, Sociais e 

Comunitárias 
B-MT 2º x x x x x 

Psicóloga 
Prof. Titular 

Alunos 0€ 

A definir Projeto Consumo e Cidadania – Consumo e a Preservação do Planeta B-MT 2º x x x x x CMS Alunos 0€ 

20/10/2022 CMS- Saber estar online D-MT 4º x x x x x CMS alunos 0€ 

A definir 
Programas Formativos na área da educação para o consumo responsável: “O ciclo 

do consumo” 
 

C-MT 3º x x x x x CMS Alunos 0€ 

A definir 
Programas Formativos na área da educação para o consumo responsável: 

“Compreender a rotulagem” 
C-MT 3º x x x x x CMS Alunos 0€ 

 
 

EB1 de Morelena 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

05/01/2023 Cinderela no gelo – Alegro Alfragide JI+1ºC Todos x x   x 
Educadora  

Prof. 
Titulares 

Alunos 1200€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

05/06/2023 Ação de limpeza na praia (parceria Brigada do mar e CMS) 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Entidades e 
Prof. titular 

Alunos 0€ 

28/06/2023 Visita ao Parque rural Quinta do Tambor em Aveiras JI+1ºC Todos x x   x 
Educadora  e 

Prof. 
Titulares 

Alunos 1500€ 

 
Atividades  

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

14/09/2022 

Receção aos alunos  
Elaboração de um Placard conjunto; 

Lanche coletivo de boas vindas! 
Atividades de integração. Cerimónia de apadrinhamento. 

A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 20€ 

31/10/2022 
Halloween e Pão-por-Deus 

Tradições 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 20€ 

18/11/2022 
Dia do Pijama 

Projeto solidário - Mundos de vida 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

16/12/2022 Festa de Natal 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. 

Titulares 
 A. Pais 

Alunos 50€ 

06/01/2023 
Dia de Reis 

Elaboração de coroas, saída ao meio para cantar as janeiras. Tradições. 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. 

Titulares 
Alunos e 
famílias 

30€ 

14/02/2023 
São Valentim 

Exploração de obras literárias e trabalhos de expressão plástica, 
relacionados com o tema (afetos) 

A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. 

Titulares  
Alunos 

 
20€ 

21/03/2023 
Festa das flores 

Desfile pelas ruas da localidade com  
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x  x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

22/03/2023 
Dia Mundial da água 

Sensibilização para a poupança da água. Exploração de obras literárias; 
Trabalhos de grupo; pesquisas. 

A-MOR 
B-MOR 

Todos  x x x x x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 10€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

31/03/2023 
Páscoa 

Exploração de obras literárias e trabalhos de expressão plástica. Caça 
aos ovos. 

A-MOR 
B-MOR  

Todos 
 

x x x  x 
Prof. 

Titulares  
Alunos 100€ 

18/05/2023 
Dia da Espiga 

Apanhar a espiga. Tradições. 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x  x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 0€ 

05/06/2023 

Dia do Ambiente 

Sensibilização para a problemática ambiental. Ação de limpeza na praia. 

Exploração de obras literárias, jogos e trabalhos de expressão plástica. 

A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x  x 
Prof. 

Titulares 
Alunos 500€ 

 
 
Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável 
Público 

Alvo 
Custos 

1 2 3 4 

1ºSemestre Menu contos: Um presente diferente A-MOR 1º / 2º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

1º semestre Menu contos: O ponto B-MOR 3º/4º x x x x x Prof. Titular Alunos 0€ 

1ºSemestre Menu contos: Sopa de nada A-MOR 1º / 2º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 

2º semestre  Menu contos: A manta B-MOR 3º/4º x x x x x Prof. Titular Alunos 0€ 

1º Semestre A descoberta da BE: Projeto de Natal A-MOR 1º / 2º x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 10€ 

1º Semestre Atividade de pintura: Frida Kahlo B-MOR 3º/ 4º x x x x x 
Prof. Titular  

PB 
Alunos 0€ 

2º Semestre Atividade de Pintura: Frida Kahlo A-MOR 1º / 2º x x x x x 
Prof. Titular  

PB 
Alunos 0€ 

2º semestre Atividade de Ciências: Contos para meninos que adormecem logo a seguir A-MOR 
 

1º / 2º 
x x x x x 

Prof. Titular  
PB 

Alunos 20€ 

2º Semestre Atividade de Ciências: Timmy Fiasco: sempre a meter água B-MOR 3º/4º  x x x x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 20€ 

1º Semestre Projeto Maomé - Atividade de Apresentação do Baú com leitura ao ar livre 
A-MOR 
B-MOR 

 
Todos 

x x  x x 
Prof. Titular 

PB 
Alunos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável 
Público 

Alvo 
Custos 

1 2 3 4 

2º Semestre Semana da Leitura 
A-MOR 
B-MOR 

 
Todos 

 
x x  x x 

Prof. Titular e 
PB 

Alunos 0€ 

2º Semestre 
Projeto Digit@l: Histórias de (En) contar de um lobo que não gostava de 

matemática 
A-MOR 1º/ 2º x x  x x 

Prof. Titular e 
PB 

Alunos 0€ 

2º Semestre  Projeto Digit@al: Canva B-MOR 3º/4º x x  x x 
Prof. Titular e 

PB 
Alunos 0€ 

Sujeito a 
marcação 

prévia 

Oficinas de Leitura e Criatividade: Atividade promovida pela divisão de 
Educação da CMS 

A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. Titular e 

PB 
Alunos 0€ 

08/02/2022 Propostas RBE: Dia da Internet mais segura 8 de fevereiro 
A-MOR 
B-MOR 

Todos x x x x x 
Prof. Titular e 

PB 
Alunos 0€ 

Ao longo do 

ano 
Sobe B-MOR 3º/4º x x  x x Prof. Titular Alunos 0€ 

 
 
Participação noutras atividades e projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º Semestre Projeto de Saúde Escolar USF Lapiás B-MOR 3º/4 x x x x x 
Enfermeira 
prof. titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Lanchinho boom 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x   x 
Entidade e 
prof. titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Missão Continente 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x x  x 
Entidade e 
prof. titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
Ano 

Khan Academy B-MOR 3º/4 x     
Entidade e 
prof. titular 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Horta pedagógica 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x x  x Prof. titular Alunos 50€ 

03/11/2022 Dia de aulas ao ar livre 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x  x x Prof. titular Alunos 10€ 

04/11/2022 Consumo e ambiente - Atividade promovida pela CMS B-MOR 3º/4 x x x  x 
Entidade e 
Prof. titular 

Alunos 0€ 

05/11/2022 A Terra treme 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x x x x Prof. titular Alunos 0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1ª quinzena 
novembro 

Feira de outono 
A-MOR 
B-MOR 

todos  x x x x x 
Profs. E 
A.Pais 

Alunos 20€ 

23/11/2022 O consumo e a preservação do Planeta - Atividade promovida pela CMS B_MOR 3º/4 x x x  x 
Entidade e 
Prof. titular 

Alunos 0€ 

13/02/2023 Jogo do consumidor - Atividade promovida pela CMS 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x x x x 
Entidade e 
Prof. titular 

Alunos 0€ 

13/02/2023 Educação financeira - Atividade promovida pela CMS B_MOR 3º/4 x x x x x 
Entidade e 
Prof. titular 

Alunos 0€ 

abril Mês contra os maus tratos na infância 
A-MOR 
B-MOR 

todos x x  x x Prof. titular 
Alunos 

 
20€ 

 

 

EBS Dr. Rui Grácio 
Visitas de Estudo 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

                                   
1º semestre                                            

 
Visita ao Jardim Botânico Intertropical e Mosteiro dos Jerónimos F 6º X X  x x 

Professoras 
de CN e 

HGP 

Alunos da 
Turma 

330€ 

2º semestre Visita ao Palácio e jardins de Monserrate. Visita a “Sintra-Mitos e Lendas” F 6º X X  X x 
Professoras 
de CN, HGP 
e Português 

Alunos da 
Turma 

490€ 

1º semestre 
Visita a Sintra – Museu de História Natural, Mitos e Lendas de Sintra, Visita a um 

dos Parques de Sintra 
C 5º X X  X x 

Diretora de 
Turma 

Professores 
de Espaço 

Projeto 

Alunos da 
turma 

130€ 

2º semestre Passeio de final de ano -  Lisboa 
C 
B 

5º 
6º 

X X  X x 

Diretoras de 
Turma 

Professora 
de HGP 

Alunos da 
Turma 

550€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre Visita ao Badoca Safari Park Todas  5º X X  X x 

Prof. de 
Ciências 

Professores 
do CT 

Alunos da 
Turma 

3000€ 

2º semestre Visita a Lisboa – Museu da Farmácia, Museu das Comunicações B  6º X X  X x 

Prof. de 
HGP 
DT 

Professores 
do CT 

Alunos da 
turma 

450€ 

2º semestre Palácio Nacional de Sintra 
A, B, D, 

E e F 
5º x x  x x 

DT e 
professores 

do CT 

Alunos da 
Turma 

1610€ 

2.º semestre Casa das Histórias - Paula Rego B,C 6.º x x  x x 

Prof. de EV 
e 

professores 
do CT 

Alunos da 
Turma 

300€ 

2º semestre Teatro –Leandro, Rei da Helíria todas 7º x x  x x 
Prof. de 

Português e 
DT 

Alunos do 
7º 

1435€ 

2º semestre Teatro – O que os meus olhos veem ou o Adamastor todas 8º x x  x x 
Prof de 

Português e 
DT 

Alunos do 
8º 

2260€ 

2º semestre Teatro – Auto da barca do Inferno todas 9º x x  x x 
Prof de 

Português e 
DT 

Alunos do 
9º 

1200€ 

2º semestre Lisboa Story Center D 6º X X  X x 
Professora 
de H.G.P. 

Alunos 300€ 

2º semestre  Lisboa  A  6º x x  x x 
DT e 

professores 
do CT 

Alunos  425€ 

abril  Atividade Náutica - Canoagem   - Cascais D  6º x x  x x 
Professores 

de EP 
Alunos  250€ 

março Parque dos Poetas - Oeiras A 7º x x  x x 
Professores 

de Port., 
Mat. e ET 

Alunos  200€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Final do ano Dino Parque A e F 7º x x  x x 
Professores 
de Port. e 

ET 
Alunos  1040€ 

1º semestre  Museu do Oriente –visita ao museu e oficinas 
B, C, E, 

F 
6º X X  X x 

Grupo de 
Educação 
Musical 

Alunos  780€ 

2º semestre Visita à Gulbenkian – Concerto comentado 
A, B, E, 

D, F 
5º X X  X x 

Grupo de 
Educação 
Musical 

Alunos  1444€ 

1º semestre Coimbra 
B, C, D, 

E 
7º x x  x x 

Professor 
de Mat. 

Alunos  1900€ 

fevereiro Ida ao Planetário Caloute Gulbenkian 
B, C, D, 

E e F 
7º x x  x x 

Professores 
de FQ 

Alunos 1700€ 

2ºsemestre Museu da Eletricidade Todas  9º x x  x x 
Professores

de FQ 
Alunos 1100€ 

novembro Coimbra  B 8º X X  X x 
Professor 
de Mat. 

Alunos  680€ 

março  Unidade Industrial Renova 
B, C, D, 

E e F 
8º x x  x x 

Professores 
de FQ 

Alunos  900€ 

outubro Visita à cidade de Lisboa B 9º x x  x x 
Professor 
de Geo. 

Alunos 700€ 

A definir 
Aqui eu conto!  Visita de estudo para a aprendizagem do Português Língua Não 

Materna- Fundação Calouste Gulbenkian 

5ºF, 
6ºD, 
7ºB, 
7ºD, 
8ºE e 
9ºC 

Do  
5º ao 

9º 
x x   x 

Coord. de 

PLNM 
Alunos 
PLNM 

200€ 

1º semestre Visita ao Mosteiro da Batalha e Centro de Interpretação da Batalha de Aljubarrota 
A, C, E e 

F 
8ª x x  x x 

Professores 
de História 

Alunos  1365€ 

2º semestre Visita à Assembleia da República B e E 9º x x  x x 
Delegado 

de História 
Alunos  300€ 

1º semestre Minas do Lousal e Ruínas de Miróbriga 
B, C, D, 

E e F 
7º x x  x x 

Professores 
de História 

Alunos  1300€ 

1º semestre Visita de estudo ao cinema Cascais Shopping . Filme de Natal a definir 
Turmas 

de 
EMRC 

5º 6º  
7º 

x x  x x 
Professora 
de EMRC 

Alunos de 

EMRC 
715€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre Visita de estudo à Serra da Estrela 
Turmas 

de 
EMRC 

8º X X  x x 
Professora 
de EMRC 

Alunos de 

EMRC 
3440€ 

2º semestre Visita de estudo ao Quinta da Escola 
Tumas 

de 
EMRC 

9º x x  x x 
Professora 
de EMRC 

Alunos de 

EMRC 
1600€ 

2º semestre Visita de estudo à Futurália 
Todas e 

RB 
9º e 
CEF 

x x  x x 
Psicóloga e 
professores 

do CT 

Alunos 1660€ 

2º Semestre Teatro em Inglês 
Todas 

as 
turmas 

5º e 
6º 

x x  x x 
Professoras 
de Inglês e 

do CT 

Alunos 1480€ 

2º Semestre Casa das Histórias Paula Rego – Visita orientada e oficina B e C 6º X X   X 
Prof. EV e 

ET 
Alunos 300€ 

1º Semestre Cinema 
Alunos 

CAA 
 X X   X 

Profs. Ed. 
Especial 

Alunos CAA 200€ 

2º Semestre Reconhecer a comunidade local 
Alunos 

CAA 
 X X   X 

Profs. Ed. 
Especial 

Alunos CAA 50€ 

2º Semestre Oceanário 
Alunos 

CAA 
 X X   X 

Profs. Ed. 
Especial 

Alunos CAA 500€ 

2º Semestre  Centro Ciência Viva de Estremoz A 8º x x x x x Prof. CN Alunos  2200€ 

1º Semestre Centro de Interpretação da Natureza de Monserrate   x x x x  
Profs. 
CCVnE 

Alunos do 

Clube 
1000€ 

1º /2º 
semestre 

FCULresta – Faculdade de Ciências de Lisboa   x x x x  
Profs. 
CCVnE 

Alunos do 

Clube 
500€ 

Ao longo do 
ano 

Área natural próxima da escola, no âmbito do projeto Life LxAquila   x x x x  
Profs. CN e 

CCVnE 

8ºA 

Alunos do 

Clube 

0€ 
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Participação em projetos/atividades da biblioteca 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Passaporte de Leitura F 6º X X  X  

Prof. 
Bibliotecária 
 Professora 

de 
Português 

Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano 

Quem sabe mais sobre...”Ulisses”,”Ali Bábá e os 40 ladrões” 
Atividades de motivação à leitura da obra e jogos 

F 6º X X    

Prof. 
Bibliotecária 
 Professora 

de 
Português 

Alunos 
0€ 

novembro Construção da árvore da paz F 6º X X  X  
Professora 

de 
Português 

Alunos e 
comunidade 

escolar 
10€ 

Ao longo do 
ano 

Miúdos a votos Todas 
3º 

ciclo 
x   x  

Prof. 
Bibliotecária 
Grupo de 
Português 

3º ciclo 

3º ciclo 30€ 

outubro A arte é paz C 6º X X  X  
Professor 
EV e ET 

Alunos 20€ 

 
Participação noutros projetos 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Erasmus+ - Proj. SENDATA 
Alunos 

CAA 
 X X    

Profs. Ed. 
Especial 

Alunos CAA 
Docentes 

 

Ao longo do 
ano 

Projeto eTwinning- (a definir) 
Alunos 

CAA 
 X X    

Profs. Ed. 
Especial 

Alunos CAA 50€ 

Ao longo do 
ano 

Programa de Mentorias Várias  3ºciclo x x  x x 
Equipa de 
Mentorias 

Alunos 3º 
ciclo 

50€ 

Ao longo do 
ano 

Apoio Tutorial Específico Várias 
2º  3º 
ciclos 

     Prof. ATE 
Alunos de 

ATE 
0€ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

2º semestre 
Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitário (PNPSE) - Aprender 

com sucesso 
Todas 

1ºe 2º 
ano 

x   x  
Psicóloga 
PDCPSC 

Alunos  
do 1º e2º 

ano 
50€ 

1º semestre Plano de Desenvolvimento de Competências Sócio-emocionais Todas 5º x x  x X 

Psicóloga 
PDCPSC 

Docentes 
das turmas 

Parceria 
com CMS e 
Fundação 
Calouste 

Gulbenkian 

Alunos do 
5º ano 

50€ 

1º semestre Projeto + Contigo Todas 7º ano     X 

Equipa da 
Saúde 

USF 
Equipa do 

Projeto 

Alunos do 
7º ano 30€ 

Ao longo do 
ano 

Ensinar e Aprender Português (PNPSE) 3º ano E- SAB     X 
Prof.Titular 
Lusoinfor 

PNPSE 
Alunos 0€ 

Ao longo do 
ano letivo 

Sentir(es) Todas 
2º 

ciclo 
x x  x x Psicóloga Alunos  20€ 

6/2/2023 a 
10/2/2023 

Semana UBUNTU Várias 
3º 

ciclo 
    X 

Formadores 
UBUNTU 

Alunos com 
14 anos ou 

mais 
100€ 

 
Atividades do Estabelecimento  

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PAE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

dezembro Venda de Natal  
Alunos 

CAA 
  X X   

Profs. Ed. 
Especial 

Comunidade 
escolar 

50€ 

março  Venda de Páscoa 
Alunos 

CAA 
  X X   

Profs. Ed. 
Especial 

Comunidade 
Escolar 

50E 
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Atividades da Oferta Formativa de Escola 
 

Atividades do CEF de Jardinagem e Distribuição 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1ºsemestre 
“Laços solidários” - recolha de alimentos para as famílias carenciadas da 

comunidade 
CEF JD 1º  x x   DT 

Comunidade 
escolar 

40€ 

  

Atividades do CEF de Restaurante/ Bar 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Participação em atividades de acolhimento e em momentos festivos,  realizadas 
no Agrupamento 

CEF RB 2º X X X   
Prof 

Restaurante 
Bar 

Comunidade 100€ 

 

Atividades do Curso Profissional de Cantaria e Desporto 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável 
Público 

Alvo 
Custos 

1 2 3 4 

1º semestre Visita de estudo a pedreira da região de Sintra  10º X X    
Prof.  

Componente 
Tecnológica 

Alunos 180€ 

2º semestre Visita de estudo a pedreira da região do Alentejo  10º X X    
Prof.  

Componente 
Tecnológica 

Alunos 180€ 

2º semestre Visita de estudo ao Instituto Superior Técnico (Museu Décio Tadeu)  10º X X    
Prof.  

Componente 
Tecnológica 

Alunos 180€ 

2º semestre Visita de estudo ao Instituto Superior Técnico (Laboratório de Minas)  10º X X    
Prof. 

Componente 
Tecnológica 

Alunos 180€ 

Ao longo do 
ano  

Colaboração na organização da atividade Interna dos Grupos Disciplinares de 
Educação Física 

todas todos X X   X 
Professores  
Alunos CD 

Alunos 0€ 

Final do ano 
letivo 

Organização de um passeio pedestre para professores e funcionários - - X  X   
Professores  
Alunos CD 

Prof 
PND 

0€ 
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Atividades Extracurriculares 

Desporto Escolar  

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 

Eixos de Intervenção do 
PE DCSE Responsável Público Alvo 

Cust
os 

1 2 3 4 

30/11/2022 Corta-Mato Escolar Todas Todos X X    Prof. EF 
Todos os 

alunos 
200€ 

17/01/2023 MegaSprinter Interno Todas Todos X X    Prof. EF 
Todos os 

alunos 
50€ 

Ao longo do ano Grupo Equipa Multiatividades Ar Livre (3 treinos semanais) inscritos Todos X X    Prof. EF 
Todos os 

alunos 
200€ 

Ao longo do ano Grupo Equipa Voleibol Iniciados Femininos (3 treinos semanais) inscritos 3ºCiclo X X    Prof. EF 
3º Ciclo 

Iniciados 
Femininos 

200€ 

Ao longo do ano Grupo Equipa Tiro com Arco (3 treinos semanais) inscritos Todos X X    Prof. EF 
Todos os 

alunos 
200€ 

Ao longo do ano Grupo Equipa Atividades Gímnicas (3 treinos semanais) Inscritos Todos X X    Prof. EF 
Todos os 

alunos 
200€ 

Ao longo do ano Grupo Equipa Desporto Adaptado (3 treinos semanais) Inscritos Todos X X   X Prof. EF 
Alunos do 

CAA 
200€ 

 

Clubes 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

Ao longo do 
ano 

Clube- Jornal escolar todas 

3º 
ciclo 
e 10º 

CD 

x  x x  
Delegada 
Português 

3º ciclo 

Comunidade 
escolar 

100€ 

Ao longo do 
ano 

Apps For Good inscritos 
3º 

ciclo 
x x x   

Prof. 
Responsável 

Comunidade 
escolar 

100€ 

Ao longo do 
ano 

Clube Ciência Viva na Escola Básica e Secundária Dr. Rui Grácio  
(CCVnEBS Dr. Rui Grácio) 

Projeto “Uma escola cheia de (BIOGEO)DIVERSIDADES... e tantas EXPERIÊNCIAS 
para VIVER” 

Alunos 
inscritos 

2º e 
3º 

ciclo 
x x x x x 

Profs. 
CCVnE 

Comunidade 
escolar e 

local 
------ 
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Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

1º semestre Concurso para logótipo do CCVnEBS Dr. Rui Grácio Todas 

6º, 
7º, 8º 
e 9º 
anos 

x x x x  
Profs. CCVn 
Professores 

de EV 

Alunos que 
participam 

no con 
curso 

100 €* 

Ao longo do 
ano 

Workshops sobre temáticas diversas estando previstos os seguintes: 
“A Biodiversidade na Manta Morta” 
“Que aves existem perto da escola?” 

“Espécies Nativas vs Exóticas - Que problemas?” 
“Dia dos Insetos em Ordem” 

Alunos 
do 

CCVnE 

2º e 
3º 

ciclo 
x x x x  

Profs. CCVn 
Dinamizado

res dos 
Workshops 

TAGIS 

Alunos do 
CCVnE 

Comunidade 
educativa e 

local 

300 €* 

Ao longo do 
ano 

“Projeto Life LxAquila” 
Sessão de formação no espaço escolar 

Visita de estudo para observação da biodiversidade existente numa área natural 
próxima da escola, com destaque para as aves 

Produção de trabalhos pelos alunos 
Divulgação dos trabalhos realizados 

Alunos 
do 

CCVnE 
 
 

A 
C 

8º x x x x x 

Profs. CCVn 
Responsávei
s do projeto 

LxAquila 
 

Alunos do 
CCVnE 

Alunos do 8º 
A e 8º C 

Comunidade 
educativa e 

local 

400 €* 

Ao longo do 

ano letivo 

Visita de estudo ao Centro de Interpretação da Natureza, em Monserrate 
 

Visita de estudo ao FCULresta, na Faculdade de Ciências da Universidade de 
Lisboa 

Alunos 
do 

CCVnE 

2º e 
3º 

ciclo 
x x x x  

Profs. 
CCVnE 

Alunos do 
CCVnE 

Comunidade 
educativa 

1000 €* 
 

500 €* 

Ao longo do 

ano 

Dias Abertos à Comunidade: 
 

“A NOSSA MINIFLORESTA” - janeiro de 2023 
 

“COMUNICAR Ciência” - maio/ junho de 2023 
 

Criação de uma Minifloresta num dos espaços naturais da escola 
Palestras 

Workshops/ Oficinas de Ciência 
Atividades de exploração da natureza 

Exposição de Trabalhos 
Inauguração do Espaço Zen 

Alunos 
do 

CCVnE 
 

2º e 
3º 

ciclo 
 

x x x x x 

Profs. 
CCVnE 

Dinamizado
res externos 

TAGIS 
CMSintra 
União de 
Juntas de 
Freguesia 

de 
Almargem 
do Bispo, 

Pêro 
Pinheiro e 
Montevar 

ICNF 

Alunos do 
CCVnE 

 
Comunidade 
educativa e 

local 

1400 €* 

* Verba parcialmente comparticipada pela entidade Clubes Ciência Viva na Escola 
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FORMAÇÃO 

Calendarização Atividade Turma/s Ano/s 
Eixos de Intervenção do PE 

DCSE Responsável Público Alvo Custos 
1 2 3 4 

26/10/2022  PROGRAMA + CONTIGO - Sessão de sensibilização aos agentes educativos   x x x x x 

PESaúde 
Responsávei
s Programa 
+ Contigo 

Enfermeira 
da UPS do 

ACES Sintra 

Profs. do 7º 
ano 

 
EE dos 

alunos do 7º 
ano 

 
Assistente 

operacionais 
da escola 
sede do 

agrupament
o 
  

0€ 

Ao longo do 
ano 

Dinamização de sessões partilha de práticas/capacitação entre os elementos das 
diferentes estruturas do Agrupamento 

       Docentes Docentes  

Ao longo do 
ano 

Disseminação de ações de formação dinamizadas pelo CFAES no âmbito da 
Capacitação Digital, Avaliação e das Aprendizagens Essenciais de Matemática 

       

Docentes 
que 

frequentara
m ações de 
formação 
no CFAES 

Docentes   

Ao longo do 
ano 

Ação de formação no âmbito do Projeto Academias de Liderança Ubuntu        IPAV 
Docentes 2º 

e 3º ciclo 
 

2º semestre 
Participação em Cursos de Formação no Estrangeiro e Job Shadowing 

enquadrados no projeto Erasmus+ KA 122 
 

       
Equipa 

Erasmus+ 

Lideranças 
Docentes 

PND 
AT 

 

Ao longo do 
ano 

Participação nas ações de formação no âmbito do Plano de Desenvolvimento de 
Competências Sociais e Emocionais  

       

CMS 
Fundação 
Calouste 

Gulbenkian 

Responsávei
s pela 

implementa
ção do 

Plano de 
Ação  

 

 
Participação de docentes do Agrupamento nas ações de formação do Plano de 

Formação do CFAES 
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Plano Anual de Atividades 2022/2023 
 

Parecer Favorável do Conselho Pedagógico 
 

Em   2 / 11 /2022 
 

A Presidente do Conselho Pedagógico 
 

Ana Paula Custódio 
 

 

Plano Anual de Atividades 2022/2023 
 

Aprovado em Conselho Geral 
 

Em 3/11/2022 
 

A Presidente do Conselho Geral 
 

Sandra Marina da Conceição Fernandes Carvalho 
 

 


