Semana da alimentagédo

Na semana de 17 a 21 de outubro de 2016 foram desenvolvidas, pela Biblioteca Escolar, varias
atividades no ambito da alimentagao saudavel.

As criangas das salas do jardim-de-infancia do Sabugo
foram convidadas para uma sessdo de fruta com livros. As
imagens dos livros confundiram-se com as imagens
elaboradas nos pratos de fruta, as cores e sabores de
frutas e livros misturaram-se, e foi desta forma que as
criangas entusiasmadas devoraram frutas/imagens que

estavam espalhadas pelas mesas.

Foi-lhes proporcionado um momento interessante e saudavel
na articulagao do prazer da leitura com o prazer de degustar
fruta.

As turmas de 19ciclo do Sabugo realizaram
experiéncias no Gmbito do projecto Newton,
dedicando-se a exploragdo das propriedades de

Num contexto descontraido,
finalizaram a tarefa com o momento
da prova dos alimentos, por eles,
confecionados. Foram, deste modo,
realizadas atividades que
proporcionaram aos alunos o desenvolvimento de conhecimentos sobre ciéncia e alimentagao
em simultaneo.




Aniversdrio da Biblioteca Escolar

No dia 28 de outubro de 2016, na EB1/JI de Sabugo e Vale de Lobos comemorou-se o sexto
aniversario da BE, com a presenca de professores, assistentes operacionais, alunos e pais.

Neste evento contamos, também, com a presenca
de duas convidadas especiais, Elsa Serra e Carlota
Flieg, que vieram animar a nossa festa. A Elsa
contou a sua histdria “Monstra” e a Carlota explicou
0 modo como as ilustragdes foram realizadas e o
livro produzido.

abastado lanche e um mega bolo de aniversario.
Todos juntos cantdmos os parabéns a nossa
querida BE e
convivemos em volta de
mesas recheadas de
iguarias bem apetitosas.

Houve uma sessdo de autégrafos para personalizar o livro e mais
tarde poderem reapreciar a “Monstra”.

No final da manha, foram todos convidados a ver a
Exposi¢éo da Montra, onde se puderam apreciar as
bonitas e criativas Monstras elaboradas pelas Familias
dos alunos/criancas da escola do Sabugo.

Na hora do cha das cinco, para encerrar este dia em pleno, pais e filhos foram convivas de um
chd com livros, na biblioteca.

E assim foi assinalada
- i mais uma data

importante da BE,
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1,2,3... E Natal outra vez

Natal é solidariedade, partilha e unido.

Mais uma vez, no més de dezembro, familias, professores e
assistentes operacionais da escola do Sabugo se envolveram
na construcao coletiva do presépio da escola.

Esta atividade
resultou do desafio langado as familias, pelo
segundo ano consecutivo, para a elaboragao das
figuras representativas do presépio a partir de
materiais de desperdicio.

Toda a comunidade educativa participou com interesse e
empenho e ficou orgulhosa com o resultado alcangado no
projeto realizado,... porque quando unimos esforgos,
vontades e afetos conseguimos obter resultados como o
gue se pbde vislumbrar no atrio da escola... resultados
que preenchem os coragdes com sentimentos de
fraternidade e proporcionam a tomada de consciéncia da
necessidade e importancia do “outro” nas relagées sociais

e na construgao do coletivo....




